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從莊子「物化」觀念論李商隱詩中

的審美意識

王祥齡

私立逢甲大學中國文學系

摘要

<<玉豁生詩集>>中<錦瑟>一詩，歷來聚訟紛紛，莫衷一是，千古未決。

本論文是以跨領域研究的角度出發，採「以小寓大」的核心論旨方式，從莊子

物化的審美意識，來探討義山在「莊生曉夢迷蝴蝶」的無定向的情感氛圍中，

領會到在此當下的瞬間。使之由虛無...... r 夢」中的無限與自我原形的呈現，

來反省生命存在的真實意義。蓋方法論上是從詮釋學探討文學、哲學、藝術與

創作之間的互動關係'以期揭示人們習價於想看到的東西之外的「境外之

境」。

關鍵詞:開展、境外之境、物化、先行架構、心齋、坐忘、此在。
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一、引言

德國哲學家海德格曾經說過 r 只有當我們擺脫了我們的慣常性，進入作

品所開啟出來的東西之中，從而使我們的本質置身於存有者之真理時， 一個作

品才是一個現實的作品。」同理，從文化的角度看，真正的藝術作品是萬古長

新的，需要人們不斷以新的研究方法與眼光去對待它，舊的眼光與研究方法只

能從中看出，人們習慣於想看到的並且是已經看到的東西，只有以新的眼光與

研究方法才能不斷地揭示和發現。本論文是以跨領域研究的角度出發，採「以

小寓大」的核心論旨方式，從詮釋學探討文學、哲學、藝術與創作之間的互動

關係，以期揭示人們習慣於想看到的東西之外的「境外之境」 。

<<玉給生詩集>>中<錦瑟>一詩，歷來聚訟紛紛，莫衷一是，千古未決。

元好問在討論詩三十首>>云 r 望帝春心托杜鵑，佳人錦瑟怨華年。詩家總

愛西崑好，獨恨無人作鄭筆。 J (註一)而王士祺在討論詩絕句>>也會謂:

「擷祭曾驚奧博彈，一篇<<錦瑟>>解人難 J (註二) r 錦瑟」難解 r 鄭

簧」尤是「更隔蓬山一萬重 J ! (註三)上述這首詩指出，歷代以來為「錦瑟」

詮釋的人很多，但至今仍沒有得到一個定論。是隱喻政治生涯困頓的自傷、自

況之詩?抑或是悼亡之辭?還是情愛生活的失意? (註四)許多種說法，各有其

註 一;元、元遺山摸，清、施國祈書畫注: <<元遺山詩注>>卷十一 ， <<四部偏要掉，台北 中華書局。

註 二. r瀨祭會驚奧博頰， 一篇<<錦瑟>>解人難。千年毛鄭功臣在，猶有彌天釋道安 。 J '1 1 自張健

<<王士禎論詩絕句三十二首簧證>>﹒台北.文史哲出版社，民國八十三年四月初版， P113 。

註 三 ﹒「來是空言去絕蹤，月斜樓上五更鐘 。 夢為遠別啼難煥，書被催成墨未濃 。 蠟照半籠金蓊翠，

軍軍黨微度繡芙蓉 。 ~IJ郎已恨蓬山遠，更隔蓬山一萬重 。 J <<李義山詩簧j主持，<無題〉四首， << 
四庫全書蕃要>>第 366 冊，台北:世界書局﹒ P497 。

註四根據歷來各家說法，有以下的主張

(一)主張愛情生活的失意

如紀昀云別有所歡，中有所限﹒故追憶之而作 。」 引自吳謂公﹒<<李商隱研究掉，上海:上海古

籍出版社， 1982 年 2 月第 l 次印刷， P90 。

蘇雪林. <<玉溪詩謎>> '台北 ﹒ 商務印書局，民國四十七年一月台一版， P102 。

李少白:<錦瑟詩與茵夢湖的心境和詩情> ' <<幼獅月刊>>四十一卷六期民國六十四年六月 ' P的 。

李正冶 〈錦瑟詩的心t斯口詩境> ' <<文風>>二十三卷，民國六十二年六月， P14 。

(二)主張寓有政治生種困頓的寄託自況、自傷之詩
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立論的根據，也各有其著述的精彩，誰真正地與義山「心有靈犀一點通」呢?

(註五)大概只有與等在路前的義山相會合後，請他自個兒說了。然而，倘若真

要義山說出個究竟，義山可能也說不出一個所以然。因為，作品語言的背後往

往藏有作者不自覺的欲意，且藝術創作的心理定向，往往是將過去的生活經驗

與現實的景象相融在一種「無方向的感情氣氛」中，亦即莊子「物化」審美意

識所揭示的物我距離的融匯。對於義山個人身世背景的研究，前人的考證已相

如薛雪、本仲勉、張采田等，見吳調公 <<李商隱研究>> '上海:上海古籍出版社， 1982 年 2 月第 l

次印刷，門0 。作者本人也主張寓有政治寄託的自傷之詞。不關悼亡，更談不上別有所歡。門 1 ' 

劉若愚著、方瑜譯:<李商隱詩的境界> ，<<幼獅月刊>>三十七卷一期﹒ P60-61 0 

勞幹 :<李商隱詩之淵源及其發展> ' <<幼獅學報>>一卷二期， P5 。

呂興昌:<試論義山詩>， <<現代文學>>四十三期，民國六十年五月， P222 。

柯慶明﹒〈李義山「錦瑟」試剖> ' <<現代文學>>三十五卷﹒民國五十七年， P197仆"。另見<<李商隱

詩研究論文集>> '國立中山大學中文學會主編﹒天工書局，民國七十三年九月初版， P8∞-8ω 。

高陽:<錦瑟」詩詳解>， <<李商隱詩研究論文集沛，國立中山大學中文學會主編，天工書局，民國

七十三年九月初版，凹的。

張淑香: <<李義山詩析論>> '台北:藝艾印書館，民國七十六年三月二版， P196 。

楊柳: <<李商隱評傳>> '江蘇 人民出版社， 1981 年 10 月第 l 次印刷， P287 。

鍾銘鈞: <<李商隱詩傅>> '河南.中州書畫社， 1982 年 7 月第 l 次印刷， P216 。

(三)主張是悼亡之辭

馮浩﹒<<玉皇谷生詩集筆j主>> '台北 里仁書局，民國七十年八月十五日台三版， P494 。

朱鶴齡: <<李義山詩集>>﹒台北 學生書局，民國五十六年五月初版， Pl惱。

陸昆會: <<李義山詩解掉，台北 學海出版社，民國七十五年八月初版， Pl ' 

張爾回: <<李義山詩正辯掉，台北:中華書局，民國六十八年五月台二版， P265 。

程夢星: <<李義山詩集簧註沛，台北 :ß賣文書局，民國七十年八月再版﹒凹的。

另外如清代的姚培謙、朱空軍尊、畢I元等，見吳調公: <<李商隱研究>>﹒上海.上海古籍出版社， 1982 

年 2 月第 l 次印刷， P90 。

(四)既是悼亡叉是自傷之辭

如何煒云在<<義門讀書記、李義山詩集評>>去. ，此悼亡之詩也 J 卻叉說此篇乃自傷之詞，騷人

所謂美人遲暮也。」

徐復觀:<環繞李義山「錦瑟」詩的諸問題ν<<中國文學論集掉，台北學生書局，民國六十九年十

月四版。 P191 。另見<<李商隱詩研究論艾集>> '國立中山大學中艾學會主編，天工書局，民國七十三

年九月初版， P784 。

(五)客中恩家之作

見<<李商隱詩集疏注>>卷上(共兩冊) ，北京:人民文學初版社， 1985 年 11 丹北京第 l 次印刷﹒ P2 。

詮 五. ，昨夜星辰昨夜風，晝樓西眸桂堂束。身無緣鳳雙飛翼，心有靈犀一點通。」唐、李商隱著，

清、馮浩筆注:<無題> ' <<玉給生詩集簧注沛，台北:里仁書局，民國七十年八月十五日台三

版， Pl詞。
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當的豐富，尤其徐復觀先生的<環繞李義山(商隱)錦瑟詩的諸問題>這篇論

文，幾乎把一千多年來所有相關的問題，都作了非常嚴謹的批判， (所謂批判

的意思是指考察、分析、清理)。再者，姚一葦先生在〈李商隱詩中的視覺意象

>一文中引艾略特「旦T論」的話說，-就我個人鑑賞詩的經驗來說，我總認

為在閱讀一首詩之前，有關詩人及其作品的事知道得越少越好。一句引用，一

段評釋，一篇熱心的小論文也許偶爾引起人開始閱讀某一特定作家的動機;但

是盡心竭力地準備歷史的和傳記的知識對我經常是一種障礙。」因此，姚先生

說，-與其自詩的外部甚至一些不相平的東西以論詩，不如自詩的本身著

手。」故而，在此不多作贅論。正唯如此，本文的題旨，特以莊子「物化」觀

來詮釋<錦瑟>詩中一聯二典的領聯上句...... ，-莊生曉夢迷蝴蝶」的審美意

識。

二、研究方法論問題

承前所述，本文並不否定前人所作的研究成果，相反的卻高度的欽佩每一

位曾為<錦瑟〉詩詮釋的學者專家。在此，就涉及了研究此一主題的方法論的

問題。

方法是研究者向研究對象所提出的要求，及研究對象向研究者所呈現的答

覆，綜合在一起的一種處理的過程。研究者如何處理材料與對象是方法，但決

定運用方法的是研究者的態度。一位詩家的審美意識，必定是由主題所展開的

結構，結構的表現則是由方法。因而，把握結構與方法才算是把握到思想。

從哲學詮釋學來看，詮釋者在進行詮釋活動勢必在「先行架構」或「先行

理解」中進行。換言之，詮釋者必須根據他已知之知的知識領域和對存有的體

會與生命的感悟，來決定他為作品或史料所作的詮釋。而這些知識領域與對存

有的體會和生命的感悟，包括了先於詮釋者而存在的歷史與文化，認識和思考

時所借助的語言、概念，以及在認識和思考之前已具有的思想、前提和假設。

4 
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這也就是說，詮釋的過程是把外在的資訊納入已經預先占有了我們的思維的前

識結構之中，以合目的性的前識結構去理解與闡釋。(註六)簡言之，詮釋者的

文化背景、視覺經驗與生命存在的體悟決定了作品所詮釋的思想、意義。這種

思想、意義的構成，從文化人類學來說，就是所謂的「不可觀察的文化」或言

「文化的文法 J 0 (註七)但這種詮釋是合理的，因為沒有人能避免這種下意識

的存在，因此，所發現的意義，永遠只有主觀性。

因而，每一位詮釋者所發現的意義，就不敢保證確實是作品所有，並且詮

釋者也不可能將作品的意義全部釋盡。不可能將作品釋盡的原因，是因為藝術

家總是仿彿以自己的想象力來改鑄對生活的印象、觀察和映象。誠然，藝術反

映生活，但它是通過創造藝術作品的藝術家的世界觀來反映的。(因為，每一

個人都是哲學家，雖然用的是自己的方式，並且自己毫無所覺，因為任何行

動，即使是最微不足道的行為，都隱藏著特定的世界觀。)這也是為什麼每一

個人對同一件作品會有不同的詮釋，除了詮釋者試圖去體味作者原初的審美體

驗之外，還有詮釋者自身的世界觀往往也左右著對作品理解... ...以「已知之知

去知未知之知 J 自然叉帶有詮釋者主觀的意欲。再者，原創者在從事創作時

幻想氛圍的當下，其所身處的審美境域，往往是在一種「無方向的情感」狀態

之下，有一種不自覺的意欲。這種不自覺的意欲所表達的內容，並不意味著作

者運用理性能力有意識地去組織詩中的意象，相反的，這種態度也許連創作者

也完全意識不到。正如李煜詞云，-不知夢襄身是客 J 說得更具體些，就如

同莊子寓言莊生夢蝶」的故事一樣，-不知周之夢為胡蝶與，胡蝶之夢為

註 六:吳廷玉:<虛靜思維之規律:坐忘--坐馳一見獨> • <<文藝研究>>第五期一九九四年 'P泣。

註 七所謂不可觀察的文化或文化的文法，實際上就是一套價值觀念，一套符號系統或意義系統

(system of symbols and meanings) .它是從人一出生(甚至於在母親的價胎裡)就開始灌輸或『譜
入』的原則，所以經常是下意識存在的﹒但卻無時無刻不在統合支配人的行為，使他的行為成

為有意義而可以為同一群體內的人所瞭解的。」李亦圍<<文化與修養吟，台北:幼獅文化

事業公司，民國八十五年三月初版﹒ P24 。

5 
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周與? J 在義山詩中，則為「莊生曉夢迷胡蝶」的「夢」中之「迷」。為此，

、藝術中幻想的作用即創造性想象的作用，其表現之一就在於藝術家對世界的看

法是獨出心裁的。

為此之故，就是因為不敢保證所發現的意義確實是作品所有，所以在研究

的過程中容許相對或不同的詮釋。也正因為不可能找出作品全部的意義，所以

詮釋可以無止盡的進行下去。這也是為何<錦瑟>詩歷來聚訟紛紛，莫衷一

是，千古未決的因由。

但是，雖然如此， 一個自我要求很高的研究者，他會努力尋求個人意識範

疇和作品、史料所揭示的意義範疇相融合，使他的詮釋據有「相互主觀性 J

以期達到一種超越時空的「存在呼應 J 並且能獲得大多數人的贊同。(註八)

三、試撥〈錦瑟〉絃

<錦瑟〉詩，歷代的評注家們均一致公認'這首七律是義山一生的總結壓

卷之作，也是詩人即將離開人世時的絕命詞。(註九)全詩如下:

錦瑟無端五十絃'一絃一柱思攀年。莊生曉夢迷蝴蝶，望帝春心託杜

鵑。滄海月明珠有淚，藍回日暖玉生煌。此情可待成追憶，只是當時已

惘然。(言主十)

此詩中領聯的上句「莊生曉夢迷蝴蝶 J 詩人引用了一則寓言典故... ... 

「莊生夢蝶 J 0<<莊子﹒齊物論>> : 

昔者莊周夢為胡蝶，糊糊然胡蝶也，自喻通志與!不知周也。俄然覺，

則蓮蓮然局也。不知周之夢~胡蝶典，胡蝶之夢為周與?周與胡鏢，則

註 八:帕瑪著、嚴平譯 <<詮釋學掉，台北 : 桂冠圖書股份有限公司， 1992 年 5 月初版一刷， P43-

51 。 另參見周慶華:<詮釋學與語文教學> ' <<中央日報>>、八十年九月十六日，十八版 。

註九:鐘銘鈞: <<李商隱詩傅月，河南:中州書畫社出版﹒ 1982 年 7 月第 l 次印刷﹒ P218 。

註 十 唐、李商隱著﹒清、馮浩簧注:<錦瑟> ，<<玉給生詩集畫畫注日，台北:里仁書局，民國七十年

八月十五日台三版， P493 。
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必有分矣。此之謂物化。(吉主十一)

寓言主要是藉人或鳥獸蟲魚對話，來述說作者所要傳示的思想觀念，簡單

的說就是寄意。義山在<上令狐相公狀二>就曾云 r 因事寄情，寓物成

命 J 0 (註十二)蓋寓言是一種帶有勸喻和諷刺性的文學體裁，特點是結構簡

單、篇幅短小、情節單純有趣。它的主題思想，大多是借此喻彼，借遠喻近，

借古喻今，借小喻大。且往往是通過誇張、比喻、象徵的手法，使簡單的故事

襄蘊含著寶貴的生活經驗和深刻的哲理，給人們以智慧、啟發、訓誠，給惡者

以無情的諷刺。其內容多以反映人們對生活態度，或對某種社會現象作出批

評，或對某專一對象有所諷刺和價戒。它的故事情節雖然是虛構的，但叉總是

集中概括了人類社會的某種現象，因而最具有現實教育的意義。(註十三)

「曉夢蝴蝶」的寓言故事雖出於莊子，但一經詩人信手拈來，似乎並非偶

然，倒是義山對此典故非常的熟悉，且對此「夢」中「物化」的審美意識，非

常的著「迷 J ...... r Il'迷』蝴蝶」。因為，這一典故早已深化並積澱在作者的

生命襄面，所以在用到它時，不是出自意匠的經營，而是出自生命的共感，悠

然心會的冥合，用典而不知其為用典，典故的具體性，已被作者深厚的感情所

融解了。(註十四)我們可以從義山其他的詩文作品中，也運用「莊生夢蝶」

的典故，來說明「翎然化蝶」這種物化神合的心理特徵與審美意識，找到證

明。例如，<秋日晚思>

註十一 莊周模、郭象注: <<莊子>>卷一，台北:中華書局，民國七十一年三月台八版。

案近人劉文典所著<<莊子補正>>中云自喻適志與五字隔斷文義，與字同嗽，詳其語意，似

是後人注入正文， ...太平御覽九百四十五引并無此五字 I ••• J 劉艾典: <<莊子補正>>(上) ，雲

南 人民出版社， 1991 年 2 月 2 次印刷， PIOI 。但並不影響文義的解釋，因此筆者仍依郭象所
注版本。

註十二:李商隱:<上令狐相公狀二γ<<欽定全唐文>>(十六)卷七百七十四.台南:經緯書局，民國五

十四年. PlO201 '狀云'......文人每至，因事寄惰，寓物成命，無不楊管興歎。

註十三 王建輝、易學金編輯: <<中國文化知識精華掉，湖北.人民出版社. 1989 年 2 月第 l 次印刷，

P757 。

註十四 徐復觀.前引書. PI92 。

7 
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桐權日零落，兩餘方寂寥。枕寒莊蝶去，窗 J令 j自L 螢銷。取通琴將酒，

忘名牧與樵。平生有遊舊，一一在煙宵。(泣十五)

<偶成轉韻七十二句贈四同舍>:

......戰功高後數文章，憐我秋齋夢蝴蝶。.，. ••• (泣十六)

<上華州周侍郎狀>

......蝶過漆園，願入莊周之夢。... ••• (泣十七)

以「莊生夢蝶」典故，用在詩、詞中深化詩境、詞境的詩人、詞人頗多，

(註十八)但能像義山通過深刻的藝術體驗，盡情渲染富於個別特徵的事物，

使人興起蕩氣回腸這種幽怨微茫的氣氛，並且將其化於無形移植到藝術審美領

悟的人，唯義山莫屬。蓋除上引的四首之外，在其它的詩文中採此藝術審美意

識的如<夢澤>、<無題四首>(其一): r 夢為遠別啼難喚，書被催成墨未濃。

蠟照半籠金藹翠，聽薰微度鏡英蓉。」、<端居〉、<銀河吹笙>、<春雨>、<花

註十五:唐、李商隱若，清、馮浩筆注:<錦瑟> ，<<玉給生詩集簧7主>> '台北 . 里仁書局，民團七十年

八月十五日台三版， P241 ' 
註十六 :李商隱 : 前引書， P426 。

註十七 李商隱﹒〈上華州周侍郎狀> ，<<欽定全唐艾>>(十六)卷七百七十五﹒頁十一，台南:經緯書

局，民國五十四年， P10212 。

註十八﹒唐、沈俊期:<赦到不得歸題江上石>: í夢蝶翻無定，著龜誼有倪唐、李嘉祐 〈奉和杜相

公長興新宅即事星元相公>夢蝶留清簣，垂貂坐絡紗。」唐、杜牧 〈寄漸東韓y...評事〉

「夢寐幾回迷峽蝶，艾章應廣〈眸牢愁>， J 唐、駱賓王:<遠使海曲春夜多懷>: í未安胡蝶

夢﹒邊切魯禽惰。」唐、崔涂:<春夕>: í胡蝶夢中家萬里，子規枝上月三頁。 」 唐、齊己 <

渚富春日有價作〉﹒ í ，客恩莫牽蝴蝶夢，鄉心自應鵬鴿聲 。 」宋、毛湧 ﹒ 〈充雙九兄以書問都陽

官況因亦問訊>: í多陸正隨蝴蝶夢，相憐空愧鶴鴿原 。」 宋、范成大﹒〈題息齋六言>: í恐防

蝴蝶同夢，笑倩顛當守門 。 」宋、楊億:<無題三首〉其二 「合吹獨忿亦休論，夢蝶翩翩逐怨

魂 。」 宋、王安石:<游土山示蔡天啟秘校〉 φ 「公能覺如夢，自喻一蝴蝶。」宋、韓元吉:<好

事近、華屋翠雲深圳「幾許夜闌清夢，任翻成蝴蝶 。 」元、馬致遠回〈雙調夜行船>(秋恩) í 百

歲光陰一夢蝶，重回首往事堪噓:今日春來，明朝花謝，急罰盞夜蘭燈滅。」明、沈宜修 : <霜

葉飛、悶懷難表>: í夢破柳煙蝴蝶晚，沈吟擲鏡寒云掃。」明、沈周寫意冊」第十六幅自

題詩﹒「莊生苦朱化，托此夢中蝶，我畫夢中夢，浮世寓一害 。 」
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下醉>、<巴山夜雨>、<晚晴>等，均有類通的思維藝術特徵。對此類型的詩，

在後文中再一一借用前人的研究心得作一闡釋。

(一)義山用典... ... r 莊生夢蝶」的目的

詩詞是最精緻凝煉的藝術語言表現，通過使典用事能含蓄而深刻地抒情言

志，為求語言的精微與內蘊的深厚，並且將自身所感染到的氣氛，如實地傳達

出來，用典則是最經濟的表現手法。詩人用典的目的，可從兩個方面來談，一

是藝術形式的美觀，一是藝術內容的豐富。

1.就藝術形式言

西方「新批評」派大將布魯克斯曾說 r 在一部成功的作品中，形式與內

容不可分。」叉說 r 形式即意義。」藝術之所以成為藝術，美之所以成為美

主要也就在於形式的組合。人說「酒肆帳簿，一經子長手，便是好文。」凡是

好文，就是美艾。就此看來，美不美的關鍵，在乎情感的形式組合。換言之，

藝術不能脫離它的形式，不能離開它的表現方法，否則一切均將無法呈現。這

就如同「道」也必須在物中，才能呈現「道」是一樣的道理。本詩形式方面的

理由倒是簡單，因求聲韻的和諧，使文意不那麼直露，於是運用事典，使用詞

藻'可力求表達上凝練、深厚、生動而鮮明。且用典的句式一般比較整齊，音

節勻稱，押韻順口。若以「莊生曉夢迷胡蝶，望帝春心拖杜鵑」這一聯來說，

七律講求三、四、五、六對仗的形式結構，以及一、三、五不論，二、四、六

分明的平仄關係'義山頗有這方面的用心。徐復觀先生曾說 r 詩是要從文字

上將感情加以藝術化的。這種藝術化， ... ...一是韻律。感情的本身，即要求有

韻律形成韻律的方式，是可以改變的;但詩必須具備韻律，沒有韻律即

不算是詩，這是沒有什麼可爭論的。 J (註十九)就以義山這首<錦瑟>一聯二

註十九:徐復觀 〈環繞李義山「錦瑟」詩的諸問題ν<<中國文學論集>> '台北:學生書局，民國六十

九年十月四版， Pl87 。
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典詩...... r 莊生曉夢迷胡蝶，望帝春心托杜鵑」的用典來說，既要表現微茫蕩

漾中主客?民然相契的氣氛...... r 莊生曉夢」之「迷 J 叉要傳示哀怨淒悲，血

滴心肺的哀鳴聲狀...... r 望帝春心」的「托 J 韻律平仄則就是為了符合這種

感情的要求。蓋將豐富的內容用濃縮、簡潔的語言表達出來，具有高度的概括

力，就能達到使人深省瑩繞的作用。不僅思想含義深刻，形象非常生動，且用

事不失於誨澀，都是耳熟能詳的典故。所以，上述二典前後對偶不落於板滯，

就整體來說相當貼切，運用得非常巧妙而自然。蓋求藝術的審美效果而考膚詞

彙的變換，用典則就最能符合這樣藝術形式的要求了。所以，在形式美的創造

中如果違反了形式的心理聯想與情感因素的規律，必然無法達到藝術的審美效

果與透過藝術的形式來傳達的內容。

2 、就藝術內容言

藝術的內容方面比較複雜，首先是要瞭解我們自己的文化傳統的特性，我

們自己民族文化的倫理觀念和審美意識，以及騷人墨客的創作靈感和藝術品

味。以上種種，都與前述的「文化的文法」息息相關。況且中華民族是一個歷

史悠久，高度文明的民族，傳統文化所遺留下來的歷史文化財富，包括許多的

奇材偉器，名賢巨匠的深遼哲思，市景小民的情愛故事，都成為我們追慕前賢

聖哲的文化心理。尤其是歷史上諸子百家的那些哲思懿行，高節行止，以至哀

怨淒楚，可歌可泣的事跡，回腸蕩氣的文采，都是歷代文人墨客陶養性惰，資

潤丈思的泉源。所以，任何一位偉大的詩人，都是將過去的傳統文化經過自己

融會改造，重新綜合，才取來作為創作的滋養。此即所謂的文化傳統。

在中國的文學領域裹，詩詞是一種.最精微凝煉的文學成就，它要用最簡單

的語言，來提示最豐富的思惰，從而創造出最鮮活的視覺化感受。為此，運用

典故這一種形式獨特的藝術手法，作者就可以借前人的語匯來佐助自家的才

思，使不便明言文不得不言的內容委婉地表達出來，以達到「寄託深而措辭

10 
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婉」的藝術形式效果。例如，義山<安定城樓>的尾聯不知腐鼠成滋味，

猜意鶴雛竟未休 J (註二十)這樣的名句，若不是借用<<莊子、秋水>>(註二

一)中鷗鷹嘴含腐鼠忌鶴雛搶奪而鶴雛不屑一顧的妙喻，義山怎麼能夠在僅僅

十四個字中，就表達出那種既是自我剖白，叉是冷峻的譏諷而叉沉痛的感憤情

懷呢!

詩能給予人最大的審美愉悅，就在於它的張力，也就是作者如何精確地、

鮮明地把他的感覺突出地呈顯出來，使它活脫脫地表現在讀者的眼前。為此，

詩人使典用事，大都是人們所習知的，且更是自己非常熟悉，才能達到作者所

欲傳達出難言心曲的目的，與喚起讀者豐富的聯想。所以，事典用得貼切精

妙，不但能表現出作者的靈心慧性與真實生命，更能啟發讀者的靈源智府與文

化修養。

為此之故，用典所涉及到詩詞中表現手法特點的問題，就勢必要從文化美

學的觀點來作多層面的探究，才能究明其理致與奧秘。中國文化是一種審美型

文化，以審美...... r 情意我」為人生的最高趣向，故以心靈感悟外在世界，進

而徘徊流蕩於物我之間，為中國人把握自然界的重要方式。因而，中國古代的

美學思想，是以物我合一為最高的審美境界，我就是以「心」為主，物就是從

外在的「物」象出發，徘徊於心物之際，從容於天人之間，主客之間的冥合為

審美體驗的主要探討論旨。根據徐復觀先生研究指出，在我國的詩詞中，常以

用典來達到的目的，一是求辭的精約與婉曲，一是求詩的「味外味所以表

註二十:唐、李商隱著，馮浩簧注:<安定城樓>'前引書， Pl15 0 '迢遞高城百尺樓，綠楊校外盡汀

i州。賈生年少虛垂涕，王祭春來更遠遊。永憶江湖歸自髮'欲過天地入扁舟。不知腐鼠成滋

味，猜意孵雛竟未休! J 

詮二一: <<莊子、秋水>>﹒「鶴雛，發於南海而非於北海，非梧桐不止，非練實不食，非體泉不飲。於

是鷗得腐鼠，鶴雛過之，仰而視之曰嚇! J 今子欲以子之梁國而嚇我牙I\? J 按文中意指，

惠施為梁宰相，害怕莊子爭奪他的相位﹒多方防範，深恐不周。於是莊子去見惠施，坦然相

告，自己一向不屑一顧惠施的相位，以鶴雛這種傳說中與鳳凰同類高貴的鳥﹒「非梧桐不止，

非練賣不食，非禮泉不飲」自比，從來不會把鴿(比做惠施)的腐鼠(比做相位)當成美味﹒而與其

爭食。坦率地告知惠施，免除他的焦慮，千萬別把人憂天，自尋煩惱。

Jl 
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現的技巧，要通過「感情的對象化以作象徵的、晴示的、比喻的表現 。 用

典的作用則有四種: 一是為了選詞，二是為了搪塞， 三是為了比喻，四是為了

象徵 。 以典故作象徵與比喻的感情，兩方的「對值性」差異在於，前者較為朦

朧，後者反較明顯。而用作比喻的典故，比較徵實，所以缺乏普涵性，形象比

較凝定，比喻者與被喻者距離比較大 o 用作象徵的典故，常是化實為虛，比較

空靈，多具普涵性，形象比較漂蕩，象徵者與被象徵者距離比較小，甚至沒有

距離。(註二二)義山用象徵性「物化 」 典故，就最能表現中國文化審美類型

的特質...... r 物物而不物於物 J 0<<莊子、山木>>為此，詩人在命運與時間

的壓迫面前，反省到何以非要做一個「知效一宮，行比一鄉，德合一君，而徵

一國」之人， <<莊子、逍遙遊>>人還可以有其他的抉擇，那就是「至人」而

非「聖人」的抉擇。於是詩人要走出社會、政治與人世間的糾葛，從宇宙的角

度俯轍人生，以時、空上無限的宇宙對比狹隘有限的人生，透過「物化」的幻

想中進入另一個無限的時、空世界。在那宴，他盡可以遊於「無何有之鄉，廣

莫之野，彷徨乎無為其倒，逍遙乎寢臥其下。 J <<莊子、逍遙遊>>

因此，詩人援用「莊生夢蝶」的「夢」中之「迷 J 將主體的情感通過具

體鮮明的意象..... . r 蝴蝶 J 委婉的傳示出一種想像力的活動形式，然此形式

即夢境的內容所表達的象徵意義。這種象徵就是主體願望的滿足。因為，在現

實世界中主觀的願望與客觀的現實世界之間無法調和的衝突，在夢裡化為烏

有，人性的真實面在這裡獲得復歸，抒情主體在這裡享受無限的自由，使主體

在現實世界中對存在的焦慮完全獲得解放(釋懷)。

就詩的藝術創作來說，原本就是要用最精煉辭婉的語言，來傳示最豐富鮮

活的情思，用典則就更能精要地達到傳示這種藝術內容的效果。一般來說，在

現實世界裡詩人並不能把真正的自我徹底的表現出來，然而在夢的世界裡就能

無拘無束，毫無顧忌的將潛意識的原慾浮現到意識的層面來。因此，詩人在表

設二二 :徐復觀前引書， P187-192 。
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達某些不便言明叉不得不言的思情和願望時，借助於夢幻反而更能體現詩人的

真實心靈 ，以突破時、 空的阻隔，滿足那須與剎那的永恆。為此，就義山詩中

用典的藝術內容來說，他所創造的形象永遠大於思想，意象永遠大於意義，意

符永遠大於內容。唯有我們意識到如何運用這樣的一種關係去解釋內容，才能

真正理解和領悟這首詩的藝術性。

義山<錦瑟>詩用「莊生物化」典，很明顯地是藉典來闡發詩意以開拓詩

境，並藉典... ... I 物化」的理念將其所反省的人生真諦，所觀照自身存在的問

題，以及自己生存在天地之間，生活在人與人之間，究竟有何意義?有何目

的?做一哲理化的闡述。故義山詩中云 I 莊生曉夢迷蝴蝶」、「枕寒莊蝶

去」、「憐我秋齋夢蝴蝶」、「蝶過漆園，願入莊周之夢」道出人寄寓蒼穹之

下，與廣漠無垠，歲月悠悠的天地相比較，人的軀體是如何的渺小，生命是如

何地短暫。且當人的生命逝去之後，何以只能在夢裡相會，相會之時是如此的

短暫，卻叉是如此的清晰與真實，幾乎不知夢裡身是「客」、是「主」的「迷

茫」與「清醒」。這樣以感性的自我表象為尺度來量度時空，很明顯地是對感

性表象的超越，思索空間的無限與時間的無始。這與<<莊子、齊物論>>中

「莊生夢蝶」的審美意識是互相吻合的。蓋以下先就「莊生夢蝶」這種通過

「物化」的心理過程，去追求最高的藝術境界所要表現的藝術思維的本質特

徵'作一詮釋。

(二)莊子的「物化」審美意識

案上文是說，從前莊周在夢裡身化為蝴蝶，自己覺得快樂地像一隻蝴蝶般

地在飛舞著，完全忘了是否有莊周的存在。忽然夢醒之際，發覺自己還是莊

周。然而剛剛消逝的夢境和醒後眼前所見的情境融成一片，恍惚中幾疑夢境是

真實的存在 o 這種真實不知是莊周夢做蝴蝶呢?還是蝴蝶夢做莊周呢?莊周和

蝴蝶之間，必定是有所分別的，這就叫作物化。

物化往往表現在創作者「用志不分，乃凝於神-' <<莊子、達生>>物我渾

13 
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然一體的精神狀態之下，故而他能與所欲創作的客體對象相化 r 不知何者為

我，何者為物 J ' (註二三)與之融而為一，進而才能夠把對象的本質特徵和

面貌，神采奕奕而叉翎翎如生地描繪出來，為其傳神。這種物化神合的創作審

美心理特徵，在莊子的「嚎上觀魚 J (註三四)與「屆丁解牛 J (註二五)寓言

故事也有非常精彩的描繪。

然而 r 物化」境界往往是主體的我遁然消逝在森羅萬象之中，物我之間

表現為霎那間主客相融的沉迷，故而有「莊周夢為胡蝶，翎翎然胡蝶也，自喻

適志與!不知周也。」的迷茫。但物化主體(我)往往很快地從這種情境中走

出，故言「俄然覺，則蓬蓬然周也。」自覺到自家仍然是莊周。在未走出這種

濃郁情境之前，是一種清醒中的迷惘，走出這種色彩濃郁的情境之後，則是一

種迷惘中的清醒，此即所謂的「不知周之夢為胡蝶與，胡蝶之夢為周與?周與

胡蝶，則必有分矣。」亦即從無意識的「無思之思 J 走向有意識的思維自覺

之「思」。從而自覺到主體自我的真實存在，靜靜地體味和咀嚼那剛剛逝去的

微茫慘淡而又微妙深沉的瞬間，將這「無思之思」的「須與之物 J 自然而

註二三有我之境，以我觀物，故物皆著我之色彩。無我之境，以物觀物，故不知何者為我，何者為

物。」王國維編: <<人間詞話>> '台北:宏業書局，民國六十四年一月十日出版， P2 。

註三四: <<莊子、秋水>>: I莊子與惠子遊於淒梁之上。莊子曰﹒『儼魚、出游從容，是魚樂也。』惠于

曰 『子非魚，安知魚之樂? ~莊子曰子非我，安知我不知魚之樂? ~蔥、子曰我非

子，因不知子矣，子囝非魚也，子之不知魚之樂，全矣。』莊子曰 『請循其本。』子曰

『女安知魚、樂』云者，既已知吾知之而問我，我知之淒上也。」案上文所述，莊子是站在審美

「情意我」一叫心物可以合一的角度，惠施則是站在全日解「認知我」一一人物有別的立場，若從邏

輯的觀點來說，兩人所談論的並不是同一個命題，雞同鴨講，因此根本沒有討論的必要。只不

過莊子很技巧地閃躲掉惠施所要談論的主題，將其拉到自己所想談論的範疇，所以表面上看

來，莊子頗為有理，實則是無理之理。首先，惠施已道出「子非魚、 J (人不是魚)主客有別，莊子

也認同惠施的觀點，故以其所言反制其言「子非我 J (你不是我)主客有別，但當惠施抓住談論問

題必須把擅邏輯的一致性時一我非子，因不知子矣;子固非魚也，子之不知魚之樂，全

矣。」莊子斷章取義「女安知魚樂 J '而省略了「子非魚」前句的否定義，只採「女安知」之

「知辯稱「既己知吾知之而問我 J ' I我知之濃上也」。莊子所知之知，是站在審美物我

相融相合的立場，己跨越了認知的層次，偏離了原先的命題範疇。倘以邏輯符號來表述，若人

不是魚(P) ，則不知魚樂(Q) ;莊子不是魚(R) ，所以不知魚樂(Q) 。這是一個有效的論證，因為，

肯定了前件，則肯定了後件。

註二五: <<莊子、養生主持底丁為文惠君解牛， 奏刀黯然，莫不中因。...... J 

14 



從莊子「物化」觀念論李商隱詩中的審美意識 65 

然 r 咯然，不知其然而然 J ，(註二六)叉合物我之本然地表現在藝術之

中，便能產生獨具魅力的混茫的藝術作品。(註三七)潘佑曾詩云 r 凝神入

混茫，萬象成空虛。 J (註二八)就是這種忘己忘物，冥然「物化」審美境趣

的心理特徵。這也正如西方哥德所言 r 每一種藝術的最高任務即在通過幻

覺，產生一種更高真實的假象。」而在李商隱的<無題>詩裡 r 夢為遠別啼

難喚，書被摧成墨未濃。蠟照半籠金藹翠，聽黨微度繡英蓉。」更是將夢裡

「物化」混茫、朦朧的「須與之物」銷諸不朽的文字於藝術中。將剛剛消逝的

夢境中的迷茫和眼前真實世界所見之「金蓊翠」、「繡芙蓉」融成一片，夢醒

書成之際，殘燭暗淡的餘光，將實境與幻覺交融在一起，使人恍惚中幾疑夢境

是真實的存在。然而，這種真實只是一瞬間所產生的幻覺，當幻覺一經消逝，

則主體即能更清醒地意識到夢後所產生的後效...... r 物物而不物於物 J <<莊

子、山木>>。是以，融於物是為了通過得物而得已，王國維也曾說 r 然非

物無以見我 J ，(註二九)但千萬不可「觀於濁水而迷於清淵 J <<莊子、山木

>>。為此，人觀物而後入於物，進而化物為物我相融，以見物我一直日。蓋

「物化」就是要混除一切的差別，使萬物復歸於一，使主體與客體混然相契而

為一。

因此，從夢中的沉迷到夢後的覺醒，它所意識到的就不是對象外部結構的

一種單純的主觀心靈所呈現的客體圖式，也不是那種對孕育於物色意象中的思

設二六樂天既來為主，仰觀山，俯聽泉，旁稅竹樹雲石，自辰及菌，應接不暇。俄而物誘氣隨﹒外

適內和，一宿體寧，再宿心恬，三宿後頹然，咯然，不知其然而然。」白居易 〈草堂記> ' << 
白香山集>>卷二十六，收在<<萬有文庫吾吾要>>。塔語出莊子〈齊物論〉﹒ ro答焉似喪其串串。」

註二七夫境界之呈於吾心而見於外物者，皆須與之物。惟詩人能以此須與之物，銷諸不朽之文字，

使讀者自得之。遂覺詩人之言，字字為我心中所欲言，而叉非我之所能自言，此大詩人之祕妙

也。」王國維:前引書﹒ P72-73 。

註二八.潘佑:<獨坐> ' iJ l 自朱志良: <<中國藝術的生命精神>> '安徽:教育出版社， 1995 年 9 月第 l

次印刷， P336 。

註二九出於觀我者，意餘於境。而出於觀物者，境多於意。然非物無以見我，而觀我之時，文自有

我在。」王國維:前引書， P78 。
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想、意趣、↑育感超絕塵寰的主觀玄思與暇想，而是一種二者一體相貫，相擅相

生，玲瓏活絡以物觀物的...... r 物物者與物無際 J <<莊子、知北遊>> '融匯

物我的物態化心靈本體所創造的生命圖式，審美意象便是在這與物相磨相蕩的

清晰意識中產現。(註三十)所謂的「意象 J 指的是心靈的圖畫，具體的

說，就是客體在主體心靈中所產現的圖式。

莊子所謂「物化」的觀念基礎，是建立在齊物論的思想之下，也就是在

「通天下一氣 J <知北遊>、「天地與我並生，而萬物與我為一 J <齊物論>的

觀點上。質言之，萬物在本質上有著一致性，也就是錢鐘書所謂的「體異性

通 J 這在後面「是在失落中最終獲得生命的復歸」一節中還有詳述，不另。

然而，要說明的是，在莊子一書中，有「宇宙論」、「存有論」、「審美論」

等不同的義涵，然此三種義涵往往是相融在一起的。例如，<齊物論>中「汝

聞人賴，未聞地績，汝聞地箱，未聞天賴 J 然欲間「天賴 J 則主體就先得

透過「心齋」、「坐忘」的工夫修養，將視聽感知轉化成心靈的直觀洞見，當

臻至這種境界時，呈現在心中的只是物我相壇相覽相觀的混合。所以莊子說:

「無聽之以耳，而聽之以心，無聽之以心，而聽之以氣。」聽之以氣，是心隨

氣化運行無所滯礙，繼而心於道境中與自然即不相礙，不相礙即能遊心於物。

凡所謂遊於氣與神，皆須求之於物我兩忘，求之於心物俱泊中。然物我兩忘，

心物俱氓，則在心之清明，清明便能致虛，虛則以應物，能應物以遊心，則心

能直接遨遊於自然物界 o 因為，在道家宇宙論的思想裡 r 天地有大美而不

言，四時有明法而不識，萬物有成理而不說。 J <知北遊〉宇宙整體均充滿著

氣化的流行，故言「通天下一氣」。然而，氣是流蕩於物我之間的活潑生命，

並在天地物我之間冥然無跡地運動著。若用耳聽，僅止於感官，會為感官所遮

蔽;若用心去聽，心叉會為心識所種結，造成所謂的「日以心鬥 J 故聽之以

氣，因為氣只是虛。聽之以氣，是不以智思，而是以神運，也就是「用知不

註三十朱志良:前引書， P333 。
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分，乃凝於神 J <達生〉的「神」。此即把宇宙論納入存有的真實之中。為

此，主體生命的修鍊，首先要虛靜(無)到如氣一般充塞於宇宙之間，自然就能

審視宇宙天地... ... ，-獨與天地精神往來 J 而以自我的自然生命之「聽之以

氣」的氣... ... ，-虛 J 去映照宇宙生命之「通天下一氣」的氣... ... ，-虛」。這

就是把宇宙論納入到審美的態勢中... ... ，-聽之以氣 J (因為，天地有大美而不

言)以臻至「通天下一氣 J 通過自我生命的飛躍融入大化流行之中，相摩相

盪'在驟然之間引來藝術靈感的湧現和生命力的暢達，這是人的生命與宇宙生

命相與悠遊所產生的體驗境界。所以，這種物我的一致性就是物與物之間，人

與物之間可以無條件、無界限的自由轉化與滲透。(註三一)而這「物化」之

境，依照莊子的理論，是一種「虛無恬淡，乃合天德 J <<莊子、刻意>>的恬

然澄明之境。所以<<莊子、寓言>>云:

萬物皆種也，以不同形相禪，始卒若王震，莫得其倫，是謂天均。天均

者天倪也。

案此說，莊子認為「萬化」的歷程，都是循環的。萬物從無開始，最後叉

返回到虛無。所以與自然相較，人就顯得渺小而短暫。然而，人雖短暫而渺

小，但卻因短暫而充實，使之渺小而無限。然而，真正的無限毋寧是在別物中

即是在自己中，或者從過程來說，就是在別物中返回到自己。所以莊子的「物

化 J 其實是因為人自己存在在一定的時間與空間中，有開始有結束，所以也

就把這種表像從自己移到自然界。

註三一: 這種物與物之間相互轉化的思想，見於<<莊子>>以下各篇 「音者莊周夢為蝴蝶，閉關然蝴蝶

也，自日俞適志與! ...... J <<莊子、齊物論>>0 r北冥有魚、﹒其名為艘。候之大，不知其幾千里

也。化而為鳥，其名為鵬。 J <<莊子、逍遙游>>0 r 浸假而化予之左臂以為雞，予因以求時

夜;浸假而化予之右臂以為彈，予因以求鳴炙.浸假而化予之民以為輸，以神為馬，予因而乘

之，豈更駕哉 J <<莊子、大宗師>>等。關於「物化」中「存有論」、「字宙論」、「審美

論」等不同義涵，亦可參見拙著:<沈周「夜坐記」與道家審美思想、研究r 載於中央大學第二

屆近代中國文學研討會集刊。
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(三)試撥<錦瑟> r 物化」審美意識

義山深得莊子思想的真髓，使典用事，寓意深刻，使簡單的故事襄蘊含深

刻的哲理和寶貴的生活經驗，給人以智慧與啟發。而此詩用典的目的，主要將

所欲闡釋的人生意義，以及他本身對自身存在問題，透過「莊生夢蝶」的典故

做了最鮮明的表述。以蝴蝶作為人與物之間無界限的自由轉化物，就像蝶由蝙

蛻變而成是一樣的。因之，將蝴蝶與人相化的空間作了無限的開展，來象徵人

生的蛻變與心靈境界的昇華在於心靈無限的自由。此即老子所謂的「物或損之

而益，或益之而損 J ，<<老子四十二章>>世間事的得失是此起彼落的，有得

必有失，有失必有得，故言「寵辱若驚 J <<老子十三章>> '寵雖然是上、是

好，相對的帶來的忌妒與攻奸，深恐失寵，叉何嘗不是驚嚇呢?辱雖是下、是

壤，令人驚恐，但更可觀照反省自身，跳脫爭寵排名的競逐，全身而退，又何

嘗不是好、是得呢?所以老子在下文自問自答云 r 何謂寵辱若驚?寵為上，

辱為下，得之若經，失之若經，是謂寵辱若經。」質言之，給予人以寵幸者，

往往都是在上位者，而遭人侮辱者，總是在下面的部屬。寵與幸之間兩者的關

係，是給予者與被給予者，是施與受的關係，本質上是一種不平等的關係，是

違背道家自然依存與被依存的關係'在這背後直接就隱含著一種被宰制的恥

辱。如果受到寵幸的人一開始就不了解這一點的話，把寵幸當作幸運而感到驚

喜有福氣，遇到貴人提拔;相反地，當失寵遇到羞辱之時，又何嘗不是以為是

禍從天降而感到驚恐萬分呢?所以無知的人都會寵亦驚，辱亦驚，是謂「寵辱

若驚」 。 若以莊子的話來說，就是有待於外「知效一官，行比一鄉，德合一

君，而徵一國者 J <逍遙遊>之人。於是通過詩人深刻的反省與生命的淨化汰

濾...... r 此情可待成追憶，只是當時已惘然 J 義山才透顯了化絢爛為平淡的

簡樸境界，此即迷失後的清醒;悔恨當時只知外求而承受屈辱，卻不知自覺生

命本身就是自我圓實的，此即清醒中的迷惘。蓋就「莊生曉夢迷胡蝶」的

「迷」字言，就包含兩方面意思。一是虛寫，是說年輕時有過許多綺麗美好的
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理想，就像蝴蝶的美麗而叉生長於春天，在花叢中採「蜜 J ... ...追求理想所蘊

育出的功名心與事業心，是何等的絢爛而叉富詩情畫意!然而，值得注意的

是，詩人把它這種奔競當成一種「夢」境，也就是說它在詩人實際的人生事業

中，是並不存在的一種虛幻，然而自己卻「迷」於追逐這種功名的狂熱。蓋言

在迷失中卻有清醒的競逐方向。另一方面是實寫，詩人在俯仰平生，飽經仕途

的動蕩浮沉與冷酷的現實生活，晚年回憶起來，自家年輕時對功名的追求是何

等的執著與清晰，卻叉何嘗不是人生道上的迷失呢!蓋言在奔競後的清醒中卻

有迷失的悵惘。詩人寄寓在夢境中，是因為夢稟情恩悠悠，物色紛呈的審美意

象，化一切成為可能，意在人生自家自有追求無限自由的可能，卻偏偏選擇了

這樣不自由的人生，到頭來不總是令人惘然若失嗎?

若以存在主義大師海德格(Martin Heidegger)在「存在與時間」一書中對

「此在」的解析來說，從本質上說，詩人人生的一切可能性之所以成立的根源

在於「此在」的生存，生存不可能是一種現成的事物。因為，人生的一切可能

性高於人生的現實性。因此 I 此在的『本質』在於它的生存 J 0 (註三二)

而此在一向就是我的存在，其所是者就是我。(註三三)所以可能性是我的種

種可能性，我就是在這種種可能性中設計自己，成為我所選擇的本質。因為，

人終其一生，不過是在無限可能性上把握了一少些許的現實性，與一小片斷而

己，因而詩人最終不能夠再有自我封限的可能↑生。於是，詩人最終所要傳示的

「此在的『本質』在於它的生存」。海德格說 I 因為此在本質上總是它的可

註三二此在的『本質』在於它的生存。所以，可以在這個存在者身上清理出來的各種性質都不是

『看上去』如此這般的現成存在者的現成『屬性 J 而是對它說來總是去存在的種種可能方

式，並且僅此而已。這個存在者的一切『如此存在』首先就是存在本身。因此我們用『此在』

這個名稱來指這個存在者，並不表達它所是的什麼(如桌子、椅子、樹) .而是表達存在。」馬

丁、海德格著，王慶節、陳嘉映譯﹒<<存在與時間掉，台北 久大文化股份有限公司. 1990 年

元月初版一刷. P62 。

註三三按照此在這種向來我囑咐meinigkeit)的性質，當就此在而有所言說的時後，總必須連帶說出人

稱代名詞來我是或我存在(ich bin) J • r 你是或你存在(du bist) J J 。馬T 、海德裕:前引

書. P62 。
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能性，所以這個存在者可以在它的存在中『選擇』自己本身、獲得自己本身;

它也可以失去自身，或則說絕非獲得自身而只是「貌似」獲得自身。只有當它

就其本質而言可能是本真的存在者時，也就是說，可能是擁有本己的存在者

時，它才可能已經失去自身，它才可能還沒有獲得自身。 J (註三四)

蓋詩人以蝴蝶來象徵生命「此在」的蛻變，以揭示著世界和揭示著此在本

身的方式存在著，來說明人一生的成長就像蝴蝶一般，從蝸化為蝶，是生命的

蛻變，兩者是體異性同，是從有限臻向無限的自由，然而這樣的自由，端看自

家如何抉擇。而人生賴以展開的就是這個此在的意義，而詩人就是這個意義的

體悟者，同時也是這個意義的傳示者。為此之故，詩人用「夢蝶」典故「因事

寄情，寓物成命」來隱寓人生的虛與實。此一虛一實的人生，則就寓含在蝶迷

莊生和莊生迷蝶的物化混茫的「迷」境中。故此一個「迷」字，它是詩人用來

象徵人生境域，有的時候是迷失中的清醒，有的時候是清醒中的迷失，但到頭

來的惘然就在此一「迷」字。然此「夢」境中物化混茫的「迷」境，卻叉是審

美意識的最高境界，說它是最高的表現，在於詩人運用物化審美的特徵，來闡

釋了人生真實一瞬間的幻覺。這種幻覺，詩人在剎那與永值、感性與超越中感

受到自己當下的人生才是最真實、最偉大的部分。誠如前引述西方哥德所去:

「每一種藝術的最高任務即在通過幻覺，產生一種更高真實的假像。」然而，

達到「物化」這種心理過程的最高真實假像的特徵，可分別就以下幾個層次來

說明之。這幾個層次形成一種由此及彼、漸進深入以至重返復歸的心靈程序。

卜是無距離

說其無距離，是物化體驗的發端，就是從有蔽走向無蔽。自然界中的物

象，與人的關係存在著物理世界的距離，互相限制與割離。然在此心理、物

理、客觀、主觀對立分化之前，人對存在的實感是自身就包含在世界之中存在

的方式。人離開他自己的世界就無法存在，世界同樣也無法離開人。人與生俱

註三四馬T 、海德格:前引番. P62-的。
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來帶著他自己的場域感悟存在的意義而生存。所以，就原初的存在體驗，人與

自然界的關係'是一而二，二而一，渾然統一的有機體。海德格說 r 自己的

此在的『主體性質』與他人的『主體性質』都是從生存論上得到規定的，也就

是說，從某些去存在的方式得到規定的。... ...共處... ...其本身並不知情... ...被

因這種距離而有的煩弄得擾攘不寧。從生存論來表達這層意思，共處就有保持

距離的性質。 J (註三五)故莊子言 r 物無非彼，物無非是。自彼則不見，

自知則知之。故曰If'彼出於是，是亦因彼。.!l J <齊物論>造成人與物象的

相對性與距離性，而人感應事物的局限性，就是一旦與物象相接觸，是以已知

之知去知未知之知，造成「與接為構，日以心鬥 J <齊物論>的排他性。然在

藝術創造與審美趣味中，首先必須揚棄這種相對性與心理距離的限制。蓋就人

與物表面看來是個空間距離問題，但本質上卻是個「心理距離」與「生命距

離」的問題。「物化」的第一個特質，就是由物理空間展開人們的心理空間，

進而開展人類的生命空間直接去獲得宇宙空間。這襄所謂的「開展不是指

通過某種推論而間接去獲得。所以，消摺物理空間距離的邊際性與有限性，進

入心理空間的虛靜態勢，以臻至無限性，這是物化的第一個層次。簡單的說，

就是把與生俱來物理世界的生存空間場域徹底的揚棄。所謂「物物者與物無

際，而物有際者，所謂物際者也。 J <知北遊>例如義山的<端居>詩:

遺書歸夢兩悠悠，只有空床敵素秋。階下青苔與紅樹，雨中寥落月中

愁。(挂三六)

詩人須從「歸夢」中尋求空廓虛無的慰藉。即使是在夢中迷朦短暫的相

聚，但也總可以滿足滯留異鄉的相思之苦。作者通過夢幻消擱了物理世界的空

間距離，把自己與所思之人形離神合的深情厚誼表達得淋漓盡致。但當夢醒之

註三五:馬丁、海德格前引書， P176 。

註三六:李商隱前引番， P741 ' 
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際，方才覺知竟是悠悠相別經年，所思之人卻不曾來入夢，詩人在盼遠書不

至、覓歸夢不成的情況下，化時空物理距離的遠隔，相融在心理的無定向的氣

氛襄。二、三兩句從室內的「空床」移向室外的「青苔」、「紅樹」。但并不

是客觀對象的描繪，而是注入了詩人的情思，移情入景，情與景合，使客觀景

物對象化，帶上濃厚的主觀色彩。這樣把眼前的實景和記憶中的虛景交織在一

起，無形中將時間與空間的內酒作無限的擴展與延伸，暗示出時間悠悠，空問

無限的悵惘，道出了客居別地的異鄉人，胸懷愁緒而寥落之情難遣的無奈。然

而，這種無奈叉何嘗只是羈泊異鄉的詩人一人而己，如果將首句的「遠書」、

「歸夢」與二、三句「雨中寥落月中愁」、「青苔」、「紅樹」互文錯舉，所

產生的回環流動的審美意象，似乎還可以讓我們聯想起相隔兩地「各在天一

涯 J 默默相思的情景。(註三七)像這樣化時空物理距離，相互深化，相融在

藝術創造的審美心理之中的詩<夜雨寄北〉也是頗具代表性的。

君問歸期未有期，巴山夜雨漲秋池。何當共剪西窗燭，卻話巴山夜雨

時。(吉主三八)

詩襄第一句問何時歸?第二句答歸期還沒准! →問一答，其羈旅之愁與不

得歸之苦，已躍然紙上。第三句則告知實際境域襄不得歸的原因 r 巴山夜雨

漲秋池 J 那巳躍然紙上的羈旅之愁與不得歸之苦，便與夜雨交織成無距離混

然相契的審美趣味。那大雨濟沱彌漫於巴山夜空，正象徵著詩人羈泊異鄉的愁

a 與心思歸鄉之切，使得詩人不得不另思歸鄉之路，以舒解胸中思歸不得的臆

悶。於是跨越實際有限時空的距離，馳騁想像於無限時空的未來，表達了「何

當共剪西窗燭」的願望。然此願望的實現，則是盼望在重逢時的歡樂中追話今

夜兩地相思之苦 r 卻話巴山夜雨時 J 在此，未來的槳，自然反襯出今夜的

註三七 蕭條非等撰寫、劉學錯:<端居> ' <<唐詩鑒賞集成>> '台北五南圖書出版有限公司，民國八

十四年四月初版二刷， P1418-14吟。

註三八:李商隱前引書， P354 。
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苦;而今夜的苦叉成了未來西窗剪燭夜話的題材，增添了重聚時的樂。而這由

實轉虛，再由虛返實，這個來田，既包含空間的往復對照，叉體現時間的回環

對比。從空間方面的虛寶來說，指的是巴山(實境)、西窗(虛境)、巴山(實境)

的往復對照。從時間方面的虛實來說，指的是今夜(實時)、他夜(虛時)、今夜

(實時)的回環對比。使得有距離、有限的物理時空，與無距離、無限的心理時

空相融統一在一起，虛實相生，開拓出一片想像境界，使時間與空間的回環對

照，互相深化，融合無間。(註三九)義山這首化實為虛，由虛返實的詩作，

正確切地表現了詩人由物理空間進入心理空間，進而轉化心理空間為生命空

間，再徽向宇宙空間與時間回環往復的意境美。而這首詩的形象，就是幻想和

現實交融在一起而構成的完美的整體。

為此，物化首先就是要將物理世界的時間、空間距離與界限解除，方能進

入不拘泥於特定時空中的物象，從特定的時空中超脫而出，而使物從異己的狀

態中移出物象而觀其精神，進而使物象在主體生命中再造一個親近、主客兩氓

的物。<<世說新語>>的「覺鳥獸虫魚自來親人 J 就是無距離的親近感與愉

悅感的最佳解說。所以 I 無距離」是藝術創作與審美體驗心理態勢的發端。

2 、是主客兩混

物我之間距離消闊的後效是主客兩氓，主客兩j民是物化體驗的展開。消5耳

物理空間的距離是物化的起點，但心理態勢的發端必然仍處在一種主體的能動

性，進入物化的第三個層次，則在解消主體的能動性與客體的相對性。說其主

客兩氓，就是在這種境界中，我即是物，物即是我，沒有主客之分，主體與客

體只見是一，王國維曾經說 I 以物觀物，不知何者為我，何者為物。」其特

質是「以我之自然，合物之自然」。亦即莊子所謂 I 形莫若緣，情莫若率。

緣則不離，率則不勞;不離不勞， J <山木>貝IJ能與物相互磨蕩， 1民滅了主體

與認識對象的界限。中國古代美學以心為主，主客之間的關係是問題的核心'

註三九種松林:<夜雨寄北> ' <<唐詩鑒賞集成>>(下冊) , P1374-1375 。
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蓋主體蛻去主觀的意欲，化去主體與客體的能動與被動關{系，方能與客體相互

融合，以觀物象之真相。所以，審美主體在進入審美活動之前，必須保持無距

離的審美心境，進而造成一種去物去我，主客兩氓的審美態勢，使物我交相契

合，融入對象之中作深深的體悟。莊子所謂的「至人無己 J <逍遙遊>對一

個物我兩忘的人來說，-至人」就是一個不具人形的精神，甚而連精神也不

是，而只是氣，只是虛而已。蓋詩人用夢境中的「物化 J 首先就超越了物理

世界的空間距離，把一切形之於感覺世界的物理表象完全拋棄，進而超越了自

身的肉體與精神，有形的和無形的自我，以臻至物我兩忘的境界。下面就以義

山<夢澤〉詩作一分析:

夢;華悲風動白芽，楚王莽盡;禹城嬌。未知歌舞能多少，虛減宮廚為細

腰。(吉主四十)

詩是因情見景，情由景發，情景交融，互相深化的文藝產品。情是思想，

景是生活，思想是生活的解說，生活是思想的實踐。思想在生活中產生，生活

因思想而充實，藝術記錄生活，生活因藝術而多采。思想指導藝術，藝術激發

思想。故思想、生活、藝術之間互激互攝，永遠無法分開。然而最根本的動因

還是生活，對生活的體驗越深刻，則作品語言的概括性就越高，就越其有普遍

意義，因而也就越能引發不同層面的社會，產生多方面的感受與聯想。這是藝

術創作和鑒賞不言可明的事實，在前文研究方法的問題中，筆者也曾提過的 0

.這首<夢澤>也可以為這項事實提供;干三個生動的例証。

這是詩人途經夢澤一帶， (註四一)即景寓情，引起對歷史和人生的聯想

和感傷，寫下這首託古諷時詩。整首詩寓椰愉嘲弄於輕描淡寫中，顯得委婉有

致，諷刺中流露出耐人尋味的幽默感。

註四十:李商隱前引書， P657 。

註四一:參見馮浩簧注，李商隱:前引書， P657 。
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句首寫望眼所視夢澤秋天荒涼蕭瑟的景象。茫茫湖澤荒野，極目所見，惟

有「楓葉荻花秋瑟瑟」的連天白茅。曠野上的秋風，吹動白茅，發出蕭蕭悲

聲。這曠遠迷茫、充滿悲涼肅殺氣氛的景象，本來就很容易引起人們懷古傷今

的情感。眼前的茫茫白茅和歷史上楚國﹒向周天子貢包茅的故事，有著某種意念

上的聯繫'因此，在詩人腦海襄就自然而然地映現出一連串楚國舊事的送印鏡

頭，使詩人從置身事外的距離觀照，漸進地溶入到置身事內的歷史重現作深深

地體味。然而，變得越來越清晰的，則是平常最熟悉的楚宮細腰故事。(註四

二)'但「葬盡滿城嬌」的想像(虛境)卻和眼前「悲風動白茅 J 的蕭瑟荒涼景像

(實境)互相混合分不開。今日悲風陣陣、白茅蕭蕭的地下，也許正埋葬著苦日

為細腰而斷送青春與生命的女子的黨黨白骨呢!眼前客觀的景像與歷史想像的

悲哀，和詩人人生遭遇的切身之痛，交織相融在主客兩氓的境域之中，使得原

本就羈泊異鄉，目接悲涼肅殺氣氛所引起的悲淒之感就更加強烈了。(註四

三)故就發生義言，眼前客觀景像和歷史想像的悲哀，是建立在主體本質義的

能動性與創造性衝動的先在性，亦即丈前所云，-以我之自然，合物之自

然。」蓋在「主客相混」的態勢中，是主體的再一次失落，它所忘的是忘身、

忘心、忘掉外在一切紛雜的世界。始終與對象存在著「體異性同」的超越關

係，主客渾然一物。在悠然心會微茫蕩漾中，與物周流轉動;民然相契。然而，

在「相互滲透」的境域中，則是進一步的深化此混然相契的氛閣。

3 、是相互滲透

說其相互滲透，是物化的第三個層次。是說物我融融相凝，如同己出的相

合中，直觀地去體味息息相通的內在精神。莊子「海上觀魚」即此相互滲透的

審美... ... ，-情意我」的深刻體驗。惠施則以知性主體 . .. ... ，-認知我」的邏輯心

註四二楚王葬盡滿懲嬌」典故出自<<後漢書、馬廖傅>>: í楚王好細腰，宮中多餓死。」見楊家駱

主編: <<二十五史、後漢書卷二十四、馬援列傳第十四>> .台北:鼎文書局，民國七十二年九

月二版. P853 。

註四三:劉學錯:<夢澤〉﹒<<唐詩鑒賞集成>>(下冊) • P1382-1383 。
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靈去知解，自然、兩者是雞同鴨講，不歡而散 。 然在「物化」的境域之中，則是

將個體有限的生命參融相匯到宇宙的縱深與之合冥相貫為一 。質言之，在相互

滲透的漸次深化，主客相氓的比重由「以我之自然，合物之自然」的能動主體

意識，逐漸地在一個「我之自然」之外的「物之自然」佔據了洗淨的靈府，主

體的能動感悟漸漸地變成被動的感悟，最後消融在燦爛的感性之中。在藝術的

創作裡，感性的東西是經過心靈化了，而心靈的東西也借感性化而顯現出來。

以義山詩來說，就是「夢」中之「迷 J I 夢」是主體的能動意識 I 迷」則

是主體的能動意識消融在燦爛的感性之中，謂之「迷」。王國維就說 I 詩人

必有輕視外物之意，故能以奴僕命風月。叉必有重視外物之意，故能與花鳥共

憂樂 。 J (註四四)故有「感時花灑淚，恨別鳥鷺心 J (註四五)以花鳥擬人，

移情於物，物我融融相i疑，如同己出的詩句。以下就以義山這首<春雨>詩來

說明之:

帳巨人新春白拾衣，白門寥落意多遣。紅樓隔兩相望冷，珠箔飄燈獨自

歸。遺 E各應悲春晚晚，殘宵猶得夢依稀。玉正當織札何由達?萬里雲羅

一雁飛。(吉主四六)

整首詩借助於飄洒迷濛的客觀物象(春雨) ，滲入詩人主觀迷茫的心境與依

稀的夢境，以及春碗晚、萬里雲羅等自然、景象，烘托別離的愁緒，思念的深

惰，構成渾然一體的藝術境界。在此，夢襄虛幻的真實卻總是帶來真實中的虛

幻，詩人似乎也只有在殘宵的短夢襄，跨越時空的蕃離與蓬山遠隔的情人相會

了。「紅樓隔雨相望冷，珠箔飄燈獨自歸」 一聯，前一句色彩的紅和感覺的冷

互相對照。紅的色彩本是溫暖的，但隔雨悵望反覺其冷;後一句珠箔本來是明

註四四:王國維:前引書 .p詣 。

註四五:杜甫:<春望>: r 國破山河在，城春草木深。感時花機淚，恨別鳥驚心。烽火連三月咱家書低

萬金 。 白頭搔更短，渾欲不勝響。 J 杜甫:<<杜工部詩集》卷九，台灣:中華書局. PI5 。

註四六;李商隱前引書. P663 。
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麗的，卻出之於燈影前對雨窗的幻覺，非常細膩地描繪出詩人寥落而叉迷茫的

心理狀態。「玉噹絨札何由達，萬里雲羅一雁飛」末聯，則採化實為虛，比較

空靈，形象比較飄蕩，且具普涵性富於象徵色彩的手法。很有創造性地借助於

自然景象，把「錦書難托」的預感形象化了，并把抑鬱悵惘的情緒與廣闊的雲

天，互相滲透，融合成一片。這種把真摯動人的情感和優美生動的形象結合在

一起，構成一種藝術感染力， (註四七)使觀者不得不付出自己的情感與之契

合，就是主客相互滲透所造成的藝術審美心理。男外在<銀河吹笙>襄，詩人

也是採此相類似的構思方式:

悵望銀河吹玉笙，樓寒院 J令接平明。重袁幽夢他年斷，別樹羈雌昨夜

驚。月 4射故香因兩發，風簾殘燭隔霜清。不須 i良作皓山意 ， i柯:瑟秦簫

自有情。(吉主四八)

這首詩義山也是採虛實相互滲透的構思，真實與想像混然相合在一起，給

人以迷離悄恍的氛圍。一會兒他年夢斷，一會兒叉昨夜鳥驚，不知哪裹的「月

樹故香 J 卻同眼前的「風簾殘燭」混合相滲在一起。這似乎在說明了詩人沉

迷在無方向的藝術創造的心理變化。詩人從現實環境的氛圍中，引出了昔日歡

情的追憶和昨夜鳥啼的插念，再跳躍到遠隔異鄉的故園花開的想象，叉折回眼

前風簾殘燭的實景，最後更從有關神仙傳說激起的天外暇想，落實到埋藏於自

己衷懷的一片深情。跨越了有限時間與空間的隔離，揉合了各個意象間也不再

有外在聯系;所以陳伯海先生說，貫串其間的只是物物相融的物化審美意識，

瞬息萬變，撲朔迷離。這種構思方式，正是情與景偕'景與情相混相滲的審美

特徵。打破按時間空間順序或事理邏輯來組織材料，遵循人藝術創造的審美心

理活動的藝術思維，對時空作回環對照的反映，實境與虛境相互滲透，使意象

註四七:余想誠 〈春雨〉﹒<<唐詩鑒賞集成>>(下冊) • P1446-1447 。

註四八:李商隱前引書. P697 。
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間的疊映省去表面的過渡聯係，有如物化神合一般。(註四九)'這種打破按時

間空間順序或事理邏輯來組織材料的方法與結構，可說是義山詩闡釋其思想的

特點。也是物化中「相互滲透」的特質。

4 、是自由自在

說其自由自在，是物化的第四個層次。是由此而達到物化的高峰體驗，是

說主體超越了有限形軀的束縛，心靈自由地翱翔在宇宙天地之間，自致廣大，

自達永恆，也就是<<莊子、天下>>篇所云 r 獨與天地精神往來」。這真的

「獨 J 是就個體生命的心靈而言，是指蛻去因果連鎖地無限過程的純粹觀照

的主體，迴然獨立於人問世界，且由一己之情感昇華到人類的情感，體現出人

類的共通意識。就像李白<獨坐敬亭山> r 眾鳥高飛去，孤雲獨去閑。相看

兩不厭，只有敬亭山。」詩人高孤「獨」的感情，只有到大自然懷抱中自由往

復地與「敬亭山 J r 相看兩不厭 J 相凝相壇。亦如陳子昂<登幽州臺歌>詩

云 r 前不見古人，後不見來者，念天地之悠悠，獨愴然而涕下。」詩人置身

茫茫宇宙，獨與天地共長久。這種「獨」已超越了形下世界歷史文化上的與人

群相左相離的獨，而是超越有形生命與宇宙生命共感的獨照。蓋此「獨」是超

然於物表之外，積極能動的自由精神，不受制於物理世界被動式的驅駛，所形

成的「獨」

蓋如柳宗元<江雪>一詩中所欲傳示出「獨」的審美意象 r 千山鳥飛

絕，萬徑人蹤滅，孤舟裳笠翁，獨釣寒江雪。」現在我們以柳宗元的<江雪>

詩為例，去還原作者「原初的審美體驗」。如果僅就第一層表層意義解釋作品

語言所呈現的，則是「一個老漁翁坐在小船上，冒雪釣魚、 J 詩境所呈現的是

以白色為主統一全幅畫面的視覺意象。.也就是說在一片一塵不染，萬賴無聲的

境界中，詩人借隱居在山水之間的不怕寒冷、專心釣魚的漁翁來抒發自己在政

治上失意的抑鬱與苦悶... ...孤高。第二層深層意義則可以體味到在這一片寂寥

註四九:陳伯海﹒〈銀河吹笙> ' <<唐詩變質集成>>(下冊) , Pl442 。
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荒寒的畫面上，漁翁精神世界之光擴展著、浮動著，活躍起來，傳達出作者在

自己理想不為世俗之人所理解時，只能擺脫世俗一切一往獨前，堅定地去求索

那種執著精神。如果再進一層去體味，我們就會頓然發現，<江雪>一詩的視

角是一個由大到小、由面到點的倒三角形:千山、萬徑、孤舟、漁翁、釣絲。

這裡詩人以宇宙空間萬象的廣褒，來映襯自己飲吸無窮時空於自我的襟抱。這

山川漠漠空間，正是可以把詩人整個生命安放進去的值寂世界。於是詩人「身

所盤垣'目所綱繆 J 以大觀小，叉以小觀大，俯仰天地而後回歸自我。此與

李白之「獨」與陳子昂之「獨 J 都有其共通的宇宙情懷，而這種宇宙情懷是

建立在當體自足的逍遙無待之境中。

在此，天地之情，即為我之情。故此而言，-天地精神 J 就外在的物象

來說，指的是超越表相的永↑宜生命本體，是自然界萬事萬物所具有的共通的

「道」。也就是東郭子問「道，惡乎在? J 莊子所回之「汝唯莫必，無乎逃

物。 J <<莊子、知北遊>>蓋其通的主體意識和共通的自然之道叉其有深層的

共通，即宇宙意識和生命意識的共感。這三種共通構成一立體共通模式。主體

的共通是要把個體的情感在淨化和深化中昇華到人類普遍的情感之中。對象的

共通則是將表相中所蘊含的自然宇宙精神推入審美氣氛，為主體的生命昇華提

供觀照直探物相的本真。物我的共通則是主體的共通與對象的共通的根本統

一。這三種共通將自我生命的本真引入自然宇宙的大化之中， (註五十) ，-上

與造物者遊 J ，<<莊子、天下>>自由往復。所以「詩人對宇宙人生，須入乎

其內，叉須出乎其外。入乎其內，故能寫之。出乎其外，故能觀之。入乎其

內，故有生氣。出乎其外，故有高致。 J (註五一)陶潛在<形影神>詩<神釋>

中云‘，-縱浪大化中，不喜亦不懼。 J (註五二)將生命消融在大自然的運化

註五十朱志良:前引番， P316-317 。

註五一王國維:前引書， P34 。

註五二 「大鈞無私力，萬理自森著。 縱浪大化中，不喜亦不懼。應盡便須盡，無復獨多慮。」陶潛

撰、陶活Ji主 <<靖節先生集>>卷二，台北:河洛圖書出版社﹒民國六十三年九月，台景印再
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中，純任自然，自由自在，無須有任何相對的人為因果關係。義山的<晚睛>

詩，正是訴說這種精神的解放:

深居俯夾城，春去夏猶清。天意憐幽萃，人間重晚睛。併添高閣迫，

微;主小窗明。越鳥巢乾後，歸飛種更輕。(吉主五三)

這首<晚晴>詩，主要在詩人賦予幽草幸遇晚晴、越鳥喜歸乾巢之感的特

殊的人生含義。晚晴雖美，然而短暫，一般人在讚賞流連的同時，對夕陽匆匆

即逝感到惋情與悵惘。但在義山卻只強調「重晚晴」。依此，可以體味到一種

特別珍惜稍縱即逝美好事物的感情，這種稍縱即逝美好事物的感情，簡單的

說，就是霎那間的永恆。人能認清霎那永恆的真理，就是邁向自由自在的大道

上了。相對的來說，叉何嘗不是一種積極、樂觀的人生態度呢!這在義山的<

登樂遊原>詩 I 夕陽無限好，祇是近黃昏」中，似乎也述說著夕陽最美的時

刻，正是那接近黃昏的一瞬間，讓人感受到要珍惜稍縱即逝的霎那美感。這與

|夢蝶物化」的霎那瞬間，正是永恆的表象，有著異曲同工之妙。末聯寫飛鳥

歸巢，體態輕捷，仍是登高覽眺所見。如果說幽草是詩人生不逢時的自況象

徵'則越鳥似乎是眼前托身有所、精神振作的詩人的化身。詩人也許本無托物

喻志的明確意圖，只是登高覽眺之際，適與物接而觸發聯想，情與景合，從而

將一剎那間別有會心的感受消融在對晚晴景物的摹寫之中， (註五四)使得自

身有如重釋，蛻去那精神與形軀的束縛而變得自由自在，無拘無礙，悠游自

得。我們知道，自由是審美與創造的天堂，只有在自由的國度裡，才能自致廣

大，才能化有限為無限的可能，才能釋放超乎現實的藝術創造能量 o 所以說，

自由自在是達到物化的高峰體驗。

5 、是在失落中最終獲得生命的復歸

且皮 • P3 。

註五三:李商隱:前引書. P283 。

註五四 . 劉學錯:<晚晴> . <<唐詩鑒賞集成>>(下冊) . P1450-1451 。
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說其在失落中最終獲得生命的復歸，是物化審美的第五個層次。是說在

「迷 J ......失落後醒時的靜思之見，洞悟了人生最高的真實假象。這就是說，

在審美與藝術創作中，創作者所面對的世界，是一個心靈感悟的世界，這種感

悟往往意味著一個新的參照系驟然之間閃耀在創作者對人生宇宙萬事萬物的理

解上，就像從孤獨的內心探索中突然之間窺見了人生的根本問題。於是，內心

世界不知不覺地敞開了，一個精神昇華無形中悄然地完成，並且指引創作者去

參悟宇宙人生的奧義。這種徵向參悟無限宇宙，並不是向無垠空間作無限的追

求，而是藉由無限返照自身，回到我們自身的心靈體味這種無往不復的生命

感。故<<老子、二十五章>>云 r 大日逝，逝日遠，遠曰反。」就此而言，

反就有「復」的意思。復據老子的說法 r 致虛寂，守靜篤，萬物並作，吾以

觀其復。夫物芸芸，各復歸其根。歸根日靜，是謂復命。復命日常，知常曰

明。 J <<老子、十六章>>回復根源叫做「復命」。是知，反有三義:一是重

返、還原(復) ;二是發展到反面;三是相反而相成。但以還原、重返為最主要

的意思。蓋詩人在物化的境域裹，物理空間層層向遠展開，生命的心理距離也

由近而遠，而又由遠而近，最後在迷茫慘淡的物理空間中重回了生命的實感，

這種生命的實感，就是一個真實的生命貫串於無限的宇宙空間，而與之妙然契

合，體味那鮮活玲瓏的感性生命。所謂感性，是指感受審美意象的能力，也就

是在詩中最常發生的視覺意象。(註五五)下面以義山<花下醉〉闡述之﹒

尋芳不覺醉流霞，倚樹沉眠日已斜。客散酒醒深夜後，更持紅燭賞殘

註五五-所謂「意象」﹒依照姚先生的說法，他是採帕萊恩的解說 「意象一詞或許最常指一種心靈的

圖畫，自心靈的眼所見的東西，視覺意象在詩中是最常發生的一種意象。」姚先生并且說 此

種意象並非僅來自吾人的經驗，亦來自吾人的知識﹒或者用裸爾丁的語彙. r 部份意象是意象

自身之歷史」亦即歷史的累積上。在詩中尤是如此，詩固屬可以喚起吾人的經驗再現，如山光

水色，鳥獸蟲魚等是也，而「月里辦娥」的意象則是得自知識或歷史的累積(如艾字或圖畫的報

導或別人的口述)。見姚一葦<李商隱詩中的視覺意象> ' <<欣賞與批評>> '台北:遠景出版

社，民國六十八年十一月， P120- 121 。
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花。(言主五六)

這是一首摹寫對花的陶醉流連心理的詩。劉學錯先生分析此詩說，這

辜的醉流連，不知是尋芳之前喝了酒此時感到了醉意，還是在尋芳的過程中因

為心情陶然而對酒賞花?究竟是因迷於花而增添了酒的醉意，還是因醉後的微

釀而感到花的醉人魅力?詩人借這含意雙關的「醉流連」寫出生理的醉與心理

的醉，交相往復，身心相融而不自覺其所以然的奇妙情態。醉眠於花樹下，則

深一層地寫出了身心俱醉的迷花境界。然而，當酒闌客散，正可靜中細賞;酒

醒神清，與醉眼朦朧中賞花自別有一番風味;夜深之後，才能看到人所未見的

情狀。於是在夜色朦朧中，在紅燭的照映下，這行將凋謝的殘花在生命的最後

瞬間彷彿呈現出最燦爛的光華，美得像一個五彩繽紛而叉隱約朦朧的夢境。詩

人也就在持燭賞殘花的過程中得到了新的也是最後的陶醉。夜深酒醒後的賞

花，正是醉的更深一層的表現。(註五七)也正是最鮮活靈動的審美意象的最

終產現，因為審美主體要進入真正的審美境界，必須以空靈澄澈的心靈去體味

在醉中朦朧混茫的物象，方才能與物象交相契合。錢鍾書曾說 r 要須流連光

景，即物見我，如我寓物，體異性遇。物我之相未氓，而物我之情己契。相未

氓，故物仍在我身外，可對而賞觀;情已契，故物如同我衷懷，可與之融

會。 J (註五八)正此所謂，迷失後的清醒，所觀照的就不是事物表象，而是

去物去我之後的本質。且於此情境之中，也方才能體味那微茫慘淡的審美瞬

間。審美瞬間是審美主體所具有的審美感知積澱出審美能力建構審美心境以朗

現審美觀照。而此審美觀照的最高精神境界，就是澡雪游蕩，心中掛礙的「物

化」心理定勢，使人超然於物表感覺之外，從而叉暢飲著宇宙生命本質的精

華。故曰 r 大日逝，逝日遠，遠日反。」反就是重返、還原生命的始點與本

註五六:李商隱:前引書. P23S' 

註五七:劉學錯:<花下醉〉賞析. <<唐詩鑒賞集成>>(下冊) • P1479-1480 。

註五八 錢鐘書: <<談藝錄坤，野狐出版社(出版年月末載不詳) • P63 。
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真，但見生命的永恆與真實。蓋在失落中最終獲得生命的復歸，方才見物化審

美心理定勢的後效。

四、結論

「莊周夢蝶」所欲闡釋義山想象在世育著萬物的廣褒的天地之外，還有空

無所有的無限空間的理念，就像人生何處不能安頓自由的心靈，何必叉要劃地

自限，非得「以年命在身的有盡，去心思逐物的無邊 J ，(註五九)求得外逐

聲名落空而耗損自我生命的真實。再者，承前所述，真正的無限毋寧就是在別

物中即是在自己中，或者從過程方面來表述，就是在別物中返回到自己本身，

藉物興端，然後再在別物... ... r 蝴蝶」中返回到自己本身來體味化蝶霎那間的

無限性存在。

蓋從上述的特徵看來，物化的審美意識，我們不能忘了「莊生曉夢迷胡

蝶」的「夢」中之「迷」這個「迷」字在詩襄產生的意境與意義，這種意境與

意義自然是包括了內容與效果，是一種富於創造的審美心理活動。以「迷」字

作為全詩複雜規律所形成的統一形式，故「迷」字真有統一全體之功能，以形

成統調之「詩眼」。我們知道，就美的形式組合原理來說，統一能把互相競爭

的視覺之力與力的對立以及緊張調和掉，而溶解結合於必要的主調內，使競爭

的視覺魅力從屬於有秩序的配置中。

所以「物化」既是一種審美態度，文是一種藝術創作的靈府，更是在混茫

自由的心境中去契合宇宙的通路。它在義山詩中的意義是，詩人自己或有意或

無意，甚至是完全不自覺地，通過自然而然，微茫而叉模糊的自由體驗，創造

出一種具有濃郁情韻與氣氛、真實自然而叉具有一定張力和深度的審美意象。

(註六十)西方康德也認為，審美活動乃是基於想像力和悟性的自由活動。所

註五九: r年命在身有盞，心思逐物無邊。」引自王邦直在<返樸歸真的簡樸生活ν<<中央日報月，民

國八十五年十二月十日，第十九版。

註六十:姚一葦解釋亞倫、泰特(Allen Tate)所謂「詩的張力 J (Tenssion in Poetry): r實際上就是如何把黨
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謂的「自由活動 J 是指在這方面想像力沒有固定的規律。(註六一)所謂沒

有固定的規律，從一個中國的文藝創作者來說，是把宇宙觀納入美感論，把形

而上的哲學系統引入到藝術創作心理 r 得其環中以隨成，與物無終無始，無

幾無時。日與物化 J 0<<莊子、則陽>>縱浪大化，隨物自生自成，與物渾

融，超越時空的表象，既沒有過去，也沒有現在，更沒有未來，只有無時無刻

地不與物化合在霎那的瞬間，從而「獨與天地精神往來」、「上與造物者

遊」、<<莊子、天下>> r 遊心於無窮 J <則陽>的心靈馳驚境界。就此而言，

義山在詩襄展示了中國詩人特有的審美風格與藝術創作風格，揚棄刻意地雕

球、造作、膚淺等構思和傳示上的弊端，在隱隱約約、朦朦朧朧、模模糊糊、

不知不覺中試撥著「錦瑟」深層的情思，擾亂了多少文人墨客的靈源智府，卻

藉由「物化」的審美意識，在失落中最終獲得了生命的復歸，贏得了純然的審

美觀照和一個富於創造的自由心理瞬間。

對此夢中之迷自由心理瞬間的掌握，詩人開展了他的人性自由，擺脫了理

性與道德的束縛，而看到了自我情感生活的原形，反映出詩人的價值的新的覺

醒。人出於一種覺悟之情，本能地領會到自己「置身」乃是整體籌劃的一種生

存論上的變式。西哲海德格真切的指出，在對世界的領會中 r 在之中」也總

被一同領會了，而對生存本身的領會也總是對世界的領會。(註六二)為此，

「在此」也就是在世界之中存在。世界並不是反映在人腦海中的客觀的外在世

界，而是只有人領會到在此的當下瞬間，才有有限的範圍困擾著自己。人生一

世是有界限的，因此，人是有限的存在。作為此在的時間並不是無限廣延著，

而是有開始、有結束的，這結束就是一世的終了。於是，有與無，存在和非存

象精確地、鮮明地，或者說突出地呈現出來，使它活生生的表現在我們的眼前。 」 姚一葦<談

文學上「懂」的問題>，前引書，的l'

註六一 : 康德著、宗自華譯: <<判斷力批判>>(上卷) ，北京:商務印書館出版， 1987 年 2 月第 4 次印刷，

P79-80' 
註六二 「毋寧說因為領會向來關涉到此在在世的整個展開狀態，所以，領會的 r置身』乃是整體轉劃

的一種生存論的變式。在對世界的領會中﹒『在之中』也總被一同領會了，而對生存本身的領

會也總是對世界的領會。」馬丁、海德格:前引書， P204 。
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在困擾著此在，使人陷溺於與生俱來的焦慮，這種焦慮是沒有特別可見的單一

對象，而是對虛無的未來的不可知的憂懼，這種憂懼對人來說永遠是無法直接

把握的現實可能性。大多數人逃避此種憂懼，但唯獨詩人就是敢於擔當起憂懼

的人。這種生命自覺意識的加強，使之由虛無... ... r 夢」中來反省生命存在的

真實意義。
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