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中正大學中國文學系

李華的聖人觀

方介
國立中正大學中國文學系

一、削百

李華，字遐叔，為唐代前期重要古文家之一 。獨孤及為其文集作序曰:

帝唐以文德f 坊於下，民被王風，俗稍丕變。至則天太后時，陳子昂以雅易

鄭，學者 ii而嚮方。天寶中，公與自自陵蕭茂挺，長樂賈幼幾勃焉復匙，振中

古之風，以宏文德。公之作本乎王道，大抵以五經為泉源， ......非夫子之豈

不書。故風雅之指銬，刑政之本板，忠孝之大倫，皆見於詞。於時文士馳

驚，飆扇波委，二十年間，學者稍厭折楊皇 2手，而窺成池之音者什五六，識

者謂之文章中興，公實眉立之。(吉主一)

獨孤及強調李華乃繼陳子昂後，能「振中古之風」的重要作家，叉謂其作「本

乎王道 J I 以五經為泉源 J I 非夫子之旨不書」。可見，李華對孔子至為

尊崇，對儒家「王道」也極重視。在唐代文壇復古、宗經、徵聖的改革浪潮

中，具有舉足輕重的地位。

註 一 (檢校尚書吏部員外郎趙郡李公中集序) , (全唐文}卷 388 ' p.4988 '台灣大遇害局， 1979 

年。
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但，由於李華「雅好修無生法 J (註二 ) ，叉兼受道家影響，在他筆下的

「聖人 J 不限東方、西方，首重「易簡之道 J 明顯真有會通三教之傾向。

故本文擬先就其思想背景加以考察，而後論其聖人觀，以明其心所嚮'與其影

響所及。

二、李華的思想背景

李華約生於玄宗開元五年。(註三)獨孤及序曰開元二十三年舉進士，

天寶二年舉博學宏辭，皆為科首 J 0 (註四) <新唐書》本傳曰:

天寶十一載，遵監察御史，宰相楊國忠支妞所在橫楞，主售出 f吏，劫按

不梭，川縣、肅然。為權拿見疚，徙右補闖。安祿山反，上誅守之策，

皆留不報。玄宗入蜀，百官解竄，華母在那﹒欲問行豈宜母以逃，為益

所得，偽署鳳閣令人。賊平，貶杭州司戶參軍。華自傷且是危亂，不能

完節，又不能安親，欲終養而母亡，遂屏居江南。上元中，以左補

闕，司封員外郎召之， ... ...稱疾不拜。李再見領選江南，表置幕府，摧

檢校史書F 員外郎。苦風痺，去官，客隱山陽，勒子弟力農，安於窮

搞。 H免事浮圖 j去大厝初，卒。(註五)

由序、傳可知，李華在安、史亂前，盡忠職守，不畏權幸 r 危行正詞 J (註

六) .，有足多者。安史亂起，奉母逃難不及，被迫接受偽職，情亦可憫 。 自此

「謂志已虧，息、陳力之願焉。因屏居江南，省躬遺名，誓心自絕。 J (註七)但

至代宗時，李幌領選，李華卻叉受署為其從事，故楊承祖先生謂其別有深衷，

註二:同上， p.4989 。

註 三-據楊承祖先生(李擎繫年考證) , {東海學報〉卷泊， pp.53-54 ' 1992 年 6 月 。

註四:同註 2 。

註五新唐書﹒文藝傳下}卷 203 '帥.5775-5776 。

註六同註 2 0

註七同上 。

2 



李華的聖人觀 3 

非真遺世者。叉謂其( 三賢論> I 於.天下有道同志，拳拳歷敘 J 其(先賢

讚〉稱美管仲、隨會、子產、范暈、樂毅等人 I 或曾事二主，或嘗去宗邦，

而終能成功報園，不負其君。此中寄託'與其逼受偽署，而心實不貳之志，必

確然相關無疑。... ...自亦未混成後功以明初志之願。 J I 非灰稿其心者之所能

出 J 0 (註八)可見，李華歷亂之後，較諸早歲，雖有自退之意，卻猶未絕意於

仕路，而有心於禪補世教。觀其晚年所作(與外孫崔氏二孩書)曰:

吾小時猶省長幼，每日兩時榔盔， ...今者諸子日出高眠， ...何曾有此

儀?可為歎息。... <易〉曰 I 主中饋，無攸遂」。婦人但當主酒

食，待賓客而已，其餘無自專之禮。...今此禮沒夷，人從苟且。婦人

尊於丈夫， ...世教為替，一至於此，可為墮淚。汝等當學讀〈詩〉、

《禮} 、 《論言吾} 、 〈孝經) ，比最為要也。(吉主九)

可見，李華自幼接受儒家禮教薰陶，立身謹重，晚年猶不失儒者矩嫂，故其教

導家中子弟，亦仍以儒家禮教為先，使讀《詩》、〈禮〉、《論語〉、〈孝

經》等書。獨孤及謂其所作「以五經為泉源 J 可見 「 忠、孝之大倫 J 此其例

也 。 叉， (崔河集序〉曰:

文章本乎作者，而哀樂繫乎時。本乎作者，六經之志也。繫乎時者，

樂文武而哀幽厲也。立身揚名，有國有家，化人成俗，安危存亡，於

是乎觀之。宣於志者曰言，飾而成之曰文，有德之文信，無德之文

詐。...夫子之文章， 1直商傳焉。健商妓，而孔仗、孟章可作，蓋六經之

遺也。...論及後世，力足者不能知之，知之者力或不足，貝1J:文義建以

微矣。文顧行，行顧文，比其與於古典文? U主十)

註 八:見楊承祖先生(李華江南服官考) , <王叔眠先生八十壽慶論文集) pp.567-570 '台北，大安出

版社， 1993 年。

註九 (全唐文} 卷 315 ' p.4C肘 。

註十:同上， pp.4042-4043 。

3 
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此序約作於天寶八載(註十一)。序中強調文章作者當以「六經之志」為本，

而所謂「哀樂繫乎時 J 可以前書一再感歎「世教淪替」為例，知其欲以文章

發揮「立身揚名，有國有家，化人成俗」之功能，故極重視德行，要求「丈顧

行，行顧艾 J 作「有德之文」。孔子曰 r 有德者必有言，有言者不必有

德 J (註十二 ) 。可見 ，李華強調「有德之文 J 重視作者德行修養，是以儒

家思想為本。此一信念，可謂終身不渝。

但，在出處進退之際，李華亦有取於道家思想。如 u工州臥疾送李侍御詩

序〉曰:

天下有道，貧且賤焉，恥也。今聖人在上， ...而老夫甘心貧賤，得非

人生窮達，因有分耶?方理舟海陽，追跡幽人。...憔悴之中，齊榮

辱，一視聽，是非哀樂無自入矣註十三)

此序乃安史亂後屏居江南時作。《老子〉曰知其榮， 守其辱。 J (註十

四 r 大白若辱 J (註十五) , {莊子》曰 r 安時而處順，哀樂不能入

也。 J (註十六)李華晚年甘心於貧賤 r 齊榮辱 J r 是非哀樂無自入」

顯然有取於道家。叉， (與表弟盧復書〉云:

華質性鈍弱，而慕汲黯、卡式之直。...坤元之說曰 r 含宏光大，品

物成亨 J ' (大雅〉曰 r 既明且哲 J 德今天德，老氏所宏，夫子

所述，既自以為戒，亦規弟持正也。弟正直太過，不能容納。(言主十

七)

註十一 同註 3 • p.55 。

註十二 〈論語 -憲問第十四〉﹒卷 7 • p.149 .朱熹{四書章句集註) .台北，我喜湖出版社. 1984 年 。

註十三同上， p.4046 。

註十四老子} 28 章. p.33 .台北，新興書局. 1971 年 。

註十五:第 41 章. p.52 。

註十六養生主第三〉﹒郭慶藩{莊子集釋}上. p.178 . 台北 ﹒世界書局. 1971 年 。

註十七全唐文}卷 315 . p.4041 。

4 



李華的聖人觀 5 

汲黯「學黃老之言」﹒「內行情潔，好直課 J ; (註十八) ←式輸財助官府，

「朴忠」、「質直 J 0 (註十九)李華雖慕其直，但亦以「含宏光大」、「既

明且哲」自戒，以免「正直太過，不能容納。」可見，其立身處世，兼取「老

氏所宏」、「夫子所述」之旨，而不限於儒術。

叉，據近人考證，李華曾作(唐故大洞法師齊國田仙寮墓誌) ，並為之請

詣。田仙寮於開元二十九年謝世，李華與之交往，當在此年以前，可見，李華

早年亦為慕道者。(註二十)其銘曰:

通道遺德，連生忘年。年持在彭磅，任化者仙。德無堯煞，保真者賢。

況我先生，名崇實全，默默則靜，樣謀則玄。(吉主二一)

一般人信奉道教，多有意於求取長生、甚至成為不死之仙人。李華卻強調「年

無彭囑，任化者仙 J 而稱許田道士之玄靜。可見，他所慕者在「道 J 而不

在「年」、不在「仙 J 0 (詠史〉之六曰:

日照崑崙上，羽人披羽衣。乘龍駕雲霧，欲往心無違。此山在西北，

乃是神仙圈。靈氣皆自然，求之不可得。何為漢武帝，精忠 i龜群山?

療費巨萬計，宮車終不遷。蒼蒼茂陵樹，足以戒人悶。(言主二二)

他對漢武帝 r I聽費巨萬計」之求仙行為加以批判，可見，他雖未否定仙人的存

在，卻以為「靈氣皆自然 J 不可強求，而未執迷其中。

更值得注意的是，李華與佛教的接觸。《新唐書〉謂其「晚事浮圖法 J

然據近人考證，李華少曾蟄居江准，聞道于徑山大師。(註二三)徑山大師於

註十八 {史記﹒汲鄭列傳) ，卷 120' p.3 105-3106 '台北，明倫出版社， 1975 年 。

註十九漢書-←式傳}﹒卷 58 ' pp.2624-2626 。台北﹒明倫出版社， 1975 年 。

註二十:謝力(李華生平考略) 'pp.ll恥 115' (唐代文學研究 ) ，廣茵師範大學出版社， 1990 年 。

註二一唐代墓誌彙編﹒開元五三二}下冊， p.1522 '上海古籍出版社﹒ 1992 年。

註二二李遐叔文集}卷 4 ' p.1072-439 。

註二三:同註 20' pp. 1I 3-114 。

5 
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天寶十一載坐滅，可見，李華並非經歷安史之亂，陷賊被汗後，始棲心釋氏。

觀其釋教碑銘、塔記，思深語要，頗能詮釋佛理，當係積年學佛所得。故可推

其信佛始自早年，晚而愈精，不唯有意融合儒、釋、道三教，且或以西方聖人

凌駕於五帝三王之上(註二四) ，而不以為件，這種聖人觀實與其思想背景密

切相關。

三、李華對先王「易簡之道」的重視

史稱唐玄宗早年「勵精政事，開元之際，幾致太平。」但 r 侈心.

動，窮天下之欲不足為其樂至於竄身失國而不悔 。 J (註二五)這個「侈

心一動」引生的弊端，其實不至天寶而始然，早在開元後期已日形顯著。例

如，開元十七年， <資治通鑑〉載:

字文融性精敏，應對辨給，以治財賦得幸於上，始廣置諸使，責竟為東

斂。由是否官浸失其職，而上，心益侈，百姓皆怨苦之。...字文融既得

罪，國用不足，上復思之。(吉主二六)

史稱宇文融「以言利得幸 J r 不十年而取宰相 J 0 (註三七)可見，早在開

元時期，玄宗巳動侈心。雖終以大臣多言融惡而貶之，但奢侈之習已然形成，

故旋叉思之。下至開元二十三年正月， <資治通鑑〉載:

上御五鳳樓輔宴。 ... ...時命三百里內刺史、縣、令各帥所部音樂集於樓

下，各較勝負。懷州刺史以車載樂工數百，皆衣文繡'服箱之牛皆為

虎豹犀象之狀。魯山令元德秀，惟遺樂工數人，連袂歌(于其〉。上

曰 r 懷州之人，其塗炭乎! J 立以刺史為散官。德秀性介潔質棋，

註二四台州乾元國清寺碑: I五帝三主之道，皆如來六度之餘也 。 J (全唐文}卷 318 ' p.4078 。

註二五 〈新唐書 ﹒玄宗本紀} 卷 5 ' p.154 。

註二六資治通鑑﹒唐紀二十九}卷 2日， p.6787 '台北、啟業書局， 1977 年 。

註二七新唐書﹒字文融傳〉卷 134 ' p.4567 。

6 



李華的聖人觀 7 

士大夫皆服其高。(吉主二八)

所謂「上有好者，下必有甚焉者 J 懷州刺史盛其車服、樂工以討好玄宗，其

實可以反映玄宗有好於此。雖因元德秀之質樸，而使玄宗有悟於奢侈之害民。

但，同年七月， <資治通鑑》叉載:

唐初，公主實封止三百戶，中宗時，太平公主至五千戶。 ... 開元以

來，皇妹止千戶，皇女又半之。 ... 七月，咸宜公主將下嫁，始加實封

至千戶。公主，武車妃之女也。於是諸公主皆加至千戶。( t主二九)

可見，玄宗侈心一動 ，終未能止，故自咸宜公主以至於諸公主，率加質封至千

戶。其後 r 韋堅、楊慎矜、王銀、楊國忠各以哀刻進，剝下益上，歲進羨餘

百億萬馬天子私藏。 J (註三十) r 上以國用豐衍，故視金吊如糞壤，賞賜貴

寵之家，無有限極。 J (註三一)奢靡之風焉能不益盛行?

而值得注意的是，開元二十三年正是李華登第之年，元德秀也正是李華極

為景仰，以兄事之者。〈三賢論〉曰:

無世無賢人，其或世教不豆 ， i1侖於風波，雖賢不能自辯， ~兄察者采之

究乎?鄭、衛方奏，正~間發，極和無味，至文無彩，授、者不達，正之

以為怪譎之音， ...將剖其善惡，在邊政化，端風俗，而後賢者自明，

而察者不惡也。余兄事元魯山， ...元之志行，當以這紀夭下。(註三

(元魯山墓喝銘〉亦曰:

註二八 {資治通鑑﹒唐紀三十}卷 2 14 . p.68 1O。

註二九同上. p.68日 。

註三十:同註 27 。

註三一資治通鑑﹒唐紀三十二﹒天寶八載二月}卷 216 ' p.6893 。

註三二 {全唐艾}卷 3 17 • p.4的4 。

7 
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大易之易筒，黃老之清淨，惟公備焉。(泣三三)

元德秀處於「鄭衛方奏 J 風俗淫靡之時，以「極和無味，至文無彩」之

「道」來經紀天下，玄宗猶不免動容，何況他人?李華之所以尚「質」而力倡

「易簡」之道，期能「遷政化，端風俗 J 固是針對時弊而言，亦是元之示

範，有以啟之也。(含元殿賦〉曰:

夫瑤查之美，不可以刑萬國;土階之陋，不可以儀天下。奢不遜而儉

固，允執中於大位。(洪範〉曰 r 皇建其有極 J 富哉上聖之宏議

也 。 ...夫蒼生所奉者惟君，所愛者惟親。寧有君親宅體於卑室，而臣

子得安其身乎? ...聖朝猶斥其箏，而憑其質。今是殿也者，惟鐵石丹

素，無加飾焉。身居元紗，心與萬姓同吠飲之勞，以是臨眾，何眾不

賓?以是享神，何神不若?其天德敗!錐欲宮崑為而館不周，城八極

而 F皇四海，猶未足儲;鳴醇而俯丕罐，豈成搞一京之所在? (注三四)

此賦起首便曰 r 維皇高祖， ...上取法於天帝，乃圖正殿之迫居，規崇山而定

制， ...因以鴻稱，含元建名。 J (註三五)可見，含元殿之建造與命名，始自

唐高祖。李華此賦雖極力鋪陳含元殿之壯偉，但，卻強調它的特點是 r 鐵石

丹素，無加飾焉 J 正足以見唐室祖宗「斥其華而憑其質 J r 心與萬姓同歐

敵之勞」的天子之德。故謂雖欲以崑崙山為宮，不周山為館，以八極為城，以

四海為隍，亦不足以含容天子之大功大德，叉豈長安一城所能盡納!可見，前

文雖謂天子之宮不可太儉陋，也不可太華美，當執其中而有定制，卻寓含了

「與其不遜也，寧固」之深意，唯恐天子太奢。獨孤及稱此賦「主文而譎

謙 J 而其譎課之旨，便是以尚「質」來規戒侈心己動之玄宗。(質文論〉亦

註三三全唐文〉卷 320 ' p.4 109 0 

註三四{全唐文〉卷 314 'p.4032 。

註三五:同上， p.4029 。
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李華的聖人觀 9 

天地之道易筒，易則易知，簡則易從。先王質文相變以濟天下，易知

易從，其尚乎質。質弊則佐之以文，文弊則役之以質，不符其極而變

之，故上無暴，下無從亂。記曰 r 國奢則示之以儉，國儉則示之以

禮。」禮謂易知易從之禮，非酬音字楊襲之煩也;儉謂易知易從之儉，

非茅灰土宜之阻也。蓋達其誠信，安其君視而已。(言主三六)

《周易﹒繫辭上〉曰 r 乾以易知，坤以簡能。易則易知，簡則易從。...易

簡，而天下之理得矣 J (註三七)李華作(質文論) ，雖強調「質文相變以

濟天下 J 而實以「尚質」為主。故起首便以《易傳〉所謂「易簡」涵蓋「天

地之道 J 並謂 r 易知易從，莫尚乎質」。正因以「質」為本，以「丈」為

佐，故「丈」弊之時，須「復之以質 J r 質」弊之時，則以「丈」佐之。要

在保其「易知易從」之「質 J 以「達其誠信，安其君親」而已。故所謂

「禮 J r 非酬昨楊襲之煩 J 所謂「儉 J 亦非「茅瑛土革之陋 J 而必以

「易知易從」為準。叉曰:

質則儉，儉則固，固則愚，其行也，豐肥天下，還、極則無恩。文則

奢，奢則不遜，不遜則詐，其行也瘋，濟天下，詐極則賊亂。故曰:不

待其極而變之。固而文之，無害於訓人;不遜而質之，艱難於成俗。

若不化而過，則意之病淺於詐之病也;無恩之病，緩於賊亂之極也。

故曰:其尚乎奢也，奢而後化之，求因而不獲也，利害遲速，不其昭

昭敵? (註三八)

此謂質弊之極有「無恩」之病;文弊之極，有「賊亂」之病，故當「不待其極

註三六.同上，卷 317 ' p.4C的。

註三七 {周易正義}卷 7 ' p.145 , (十三經注疏) ，台北，藝文印書館， 1965 年 。

註三八:同註 36 。
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10 國立中正大學中文學術年刊

而變之」。但'相較而言 r 無恩」之病緩 r 賊亂」之病深，質弊易救，文

弊難返，故叉曰:

前王之禮世 j茲，百家之言世益，欲人專一而不為詩，難乎哉!吉凶之

儀，刑賞之紋，繁矣，使生人無適從。巧者弄而飾之，拙者 E玄而失

守，誠偽無由明，天下浸為陵池， ~身為洪流，雖神禹復生，誰能救

之?吉主三九)

時代愈往後，前王之禮、百家之言愈多;吉凶之儀、刑賞之級益繁，使人無所

適從，便是尚文所致。其弊之極，雖有神禹復生，亦難以救之。故曰:

夫君人者，修德以治天下，不在智，不在功，必也質而有制，制而不

煩而已。(往四十)

「質而有制，制而不煩 J 便是避免質、文之弊的最佳準則。以歷代興亡為

例:

太康屆主子禹祿，當斯時，有堯舜遭人，親受禹之賜，國為羿奪， ...至

少康艱難而後役，由是觀之，則聖有挨訓，何補哉!;莫高除秦項煩

苛，至孝文元默仁儉，斷獄幾措，及武帝修三代之法，而天下荒耗，

則文木如質明矣。;真氏雖歷產祿吳楚之亂，而宗室異姓同力合心，一

舉而安。且;莫德結於人心，不如夏家;褚呂、吳楚之強，倍於羿泛，

安;集至易，而復夏豆，壘，何也?周德最深，周公大聖，親則管蔡為

亂，遠則徐老並興，四夷多難，復子明辟，兼虞夏商之典禮，後王之

法備矣，太平之階厚矣，至成玉季年而後 E里，唯康玉堂拱'囡囡虛

空，違昭王南征不返，因是隨夷，則郁郁之亟何為哉?周法:六官備

職，六宮備數，四日寄盛祭，車服盛飾，至於下圈，方五十里，卿大夫

註三九-同上 。

註四十:同上。
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李華的聖人觀 11 

士之多、之眾，大聘小騁，朝重見會同，地狹人寡，不堪觀竭，大何得

不高L ?小何得不亡? . . .故曰:殷周之道，不勝其弊。考前後而論之，

夏衰，失於質而無制;周弱，失於制而過煩故也。(吉主四一)

夏禹儉質，太康逸樂無度而亡國，至少康艱難而後復，這是失於「質而無

制」。而漢之時，高祖、文帝尚質，雖有呂氏、吳楚之亂，而得以安;至武帝

尚文，而天下衰耗，可見，文不如質。至於周代，周公制禮作樂，周之典禮、

法制、職官、車服至為完備，可是，即周公之時，便有管蔡之亂、四夷之難，

逮昭王南征不返，而國勢益衰，這是失於「制而過煩」。故下文曰:

禮、以為將求致 E里，始於學習經史。《左氏國語〉、《爾雅〉

《茍〉、《孟〉等家，輔佐五經者也。及黨石之方，行於天下，考試

仕進者宜用之。其餘百家之說，鐵緯之書，存而不用。至於喪制之

縛，祭禮之繁，不可備舉者以省之;考求簡易中於人心者以行之，是

可以淳風俗，而不泥於坦明之路矣。學者局於恆教，因循而不敢差失

毫釐'古人之說豈或盡善? ...其或曲書常言，無祥世教，不習可也。

則煩?責日亡，而易簡日用矣。今以簡貿易煩文而使之，貝1) 晨命而夕

周，輸年而化成。...孔子言，.以約失之者鮮矣 J ，.與其不遜也，

寧因。」傅曰，.以欲從人則可。」記曰，.大樂必易，大禮必

簡! J 顏子曰，.無施勞」。經義可據也，如是為政者，得無以為惑

乎? (言主四二)

要治理天下，必須由學習經史開始。《國語〉、《爾雅》、《茍子》、《孟

子》可輔佐五經，藥石之方可行於天下，亦當學習。至於百家之說、識緯之

書，則「存而不用 J 喪制、祭禮等繁文耨節，則「考求簡易，中於人心者以

註四一 .同上。

註四二 . 同上， p.4必4 。

1 1 
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，使風俗日趨淳厚。，便可「以簡質易煩丈」行之」

由(質文論)可知，李華取儒家經典之說，強調「先王質文相變以濟天

'是為治理天下著想。但欲實踐易簡之道，他叉進下，易知易從，莫尚乎質」

而主張由學習經史入手，要求學者治經之時捨煩就簡，不再因循古人舊說以為

'切於日用者行之。這便與自漢以來，儒者重章句盡善，而必求「中於人心」

訓詰、師法家法，並講究識緯、喪祭禮之舊學風有異，而可開出重視經書義

理、聖人微旨之新學風 。 此後，韓、柳諸人輕章句、重義理，以己意解經，以

文章明道，乃至宋代新儒學之產生，均可於此見出端倪。

李華對「西方聖人」的嚮慕四、

唐代佛教盛行，上自天子，下至臣民，皆熱衷於奉佛，施財立寺，頂禮高

僧，蔚為風尚。李華亦「雅好修無生法，以冥寂思慮，視爵祿形骸與遺土

〈故左溪同。 J (註四三)他認為，佛教入中國以後，宗派雖殊，其源則一，

大師碑〉云:

佛以心法付大迦業，此後相 y萃，凡二十九世，至梁魏問有菩薩僧菩提

達摩禪師，傳楞伽法，八世至東京聖善寺宏正禪師，今北宗是也。又

達摩六世至大通禪師，大通又技大智禪師，降及長安山北寺融禪師，

蓋北宗之一源、也。又達摩五世至燦禪師，燦又技能禪師，今南宗是

也。又達摩四世至信禪師，信又梭融禪師，住牛頭山，今徑山禪師承

其後也。至梁陳問有慧、文禪師，學龍樹法，按惠恩大師，南嶽祖師是

也。思傳智者大師，天台法門是也。智者傳灌頂大師，灌頂傳繪雲威

大師，縛雲傳來陽威大師，左;真是也。(吉主四四)

同註 2 。

{全唐文}卷 320 ' p.4 JOl 0 

註四三

註四四
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李華的聖人觀 13 

此敘「佛以心法付大迦葉 J 傳至菩提達摩入中國，不僅開出禪門北宗與南

宗，而且輾轉傳至智者大師，而開出了天台宗。可見，禪與天台同出一源。

(揚州龍興寺經律院和尚碑〉亦云:

菩薩調伏身心，具一切智。調伏心者為定慧，調伏身者為律 f義。假煩

惱而後有身心，有身心而後開知見，權衡並用，何其由之?如來於鹿

野苑中，為位具 j去輪，始開此法，持律第一。有優波離如來講戒為性

;尿，因定見性，定為慧本，因慧得常。不依科教，無所成實，乃宣告

四輩攝護身心，命以優波長老，無吭尼裁。以優波無緣此土，摩訶迦

禁屆主迪當來，而付囑之，與禪同祖者數世。去聖滋遠，枝剖條分，今

學者所宗，四分為盛，此問有數息言者觀，以攝曲L 意。是蓋禪那之 J監觴

也。夫沙門奉律，猶世間行禮，若 f荷中和易宜之心，而無升降周旋之

節，於義為非。...恭惟世間，皆歸佛性，體無分別，俱會一乘 t ••• 

禪、律二門，如左右翼。(吉主四五)

此謂禪、律二宗「同祖者數世 J ，-調伏心者為定慧，調伏身者為律儀 J

「禪、律二門，如左右翼 J 故沙門必須奉律，就像世間行禮，-若備中和易

直之心，而無升降周旋之節，於義為非」。叉曰:

和尚執持戒律，兼修定慧。...法號懷仁... ，因 J' 垂成律師受具戒律

文。...吉冒天台止觀是一切經義，東山法門是一切佛乘，色空兩亡，定慧、

雙照，不可得而稱也。...與人子言依於孝，與人臣言依於忠，與上人言

依於斂，佛教、儒行合而為一， ...以文字度人，故工於翰墨。法皆佛

法，兼採儒流。(挂四六)

懷仁和尚兼取律宗、禪宗、天台宗之精義，不僅戒、定、慧三學兼修，且合佛

註四五:同上. p.4 104 。

註四六:同上. p.4 105 。
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教、儒行為一 ，以文字度人。李華讀之有加，可見，在他看來，佛教各宗本不

必相斥，佛教與儒行亦可相容。〈杭州餘姚縣龍泉寺故大律師碑〉亦云:

大朴既雕， ~享源不役，生人溺於迷妄，自拔無由。我梵惟哀之力， J見

靈東方巍巍乎大明燭幽，而品物知向矣。噫於眾生途壤之

身，有諸佛常存之性法無高下，根有淺 j菜，由是屆主禪那證入之

門，立團此尼攝護之薇。土因水而成器，火得薪而待燃，惟此二宗，更

相為用。律行嚴用，奉則淨無瑕缺;成定光 i菜，照則測見本源。次修

定門而自調伏。云何為大?定地雖傾而不動;云何為修?我心里長寂而

無住。然後登般若之岸，上楞伽之峰，以此身為法身，了無得為真

得...。當吉冒天台觀門，往誓深教，吾所鋒也。夫垢因成淨，息定以

生，未有愛尚存而坐登三味。每嘆曰:持心嘻嘻於剎那，求道本於 i奇

淨，使學徒解怠，由軌範不明。教之興衰，在我而已矣。...又以儒墨

者，般若之笙簣，詞賦者，伽陀之鼓吹，故博通外學，時復著文。在

我法中，無非佛事。(註四七)

此亦強調禪、律二宗更相為用之旨，並謂大師兼取天台觀門，叉以儒墨為般若

之笙簣。可見，當時高僧亦能「博通外學，時復著文 J 頗有益於儒、佛之會

通。(潤州天鄉寺故大德雲禪師碑〉云:

夫三界為牢，鬼神向死，使經結輪車車，無解脫時。佛性在煩惱之中，

佛身 !!p 眾生之艘，大法平等，無.所不同。...如來毫相，始於東土;菩

薩求法，~在西方，慈悲之間，因非一致。走去乃昆明劫灰，夏時同

學，化人來周穆﹒之歲，恆星順魯莊之年，甘泉金人之紀，伊:看浮圍之

說，謂之為妄，則常情不測， 1育之為實，貝.)迂間難明。立定、哀之

時，書隱、桓時事，憑魯史之文，猶未之祥， ~兄乎視賤、之外，出乎名

註四七同上，卷 319 • pp.4叫)-4ωl 。
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言之域，因宜然也。國史傍錄，往往今符者，則宣尼稱西方有聖，元

老云吾師竺乾。厥後%\夢孝明 ， i~斬於中國。(吉主四八)

排佛者每以佛教出自夷狄，後漢始入中國為言。佛門弟子乃盛言:佛化早入中

國(註四九)又謂孔子曾稱「西方有聖 J (註五十) ，老子亦曾言「苔，師竺

乾 J (註五一) 0 據此，則尊儒、奉道者自不宜排佛，而宜加以會通。類此傳

言紛耘並起(註五二) ，李華以為，若欲「謂之為實 J 則「迂闊難明 J 苦

設四八 {全唐文〉卷 320 • p.4 103 。

註四九 如梁、釋僧佑{弘明集、卷十四、弘明論後序}曰， (列子}稱周穆王時，西極有化人

來，入水火，貫金石﹒反山川，移城皂，乘虛不墜，觸賣不礙，千變萬化，不可窮極，既能變

人之形，叉且易人之意。穆王敬之若神，事之若君。』觀其靈跡，乃開士之化，大法萌兆，己

見周初;感應之漸，非起漢世。 夫以俗聖設教，猶不繫於華夷;況佛統大千，豈限化於西

域哉 j (新編縮本乾隆大藏經 113 冊. PS87-S88 .台北，新文豐出版社)

註五十:如唐﹒釋道宣{廣弘明集、卷一、歸正篇第一之一}載 「太宰點問孔子曰夫子聖人

數巾』對曰. r丘也，博識強記，非聖人也。』叉問 『三王聖人嗽? ~對曰三王善用智

勇，聖非丘所知。』艾問五帝聖人嗽? ~對曰五帝善用仁義，聖非丘所知。』艾問:

『三皇聖人欺? ~對日 『三皇善用時，聖非丘所知。』太宰大，駭曰 『然則孰為聖人乎? ~ 

夫子動容，有問曰丘閩西方有聖者焉，不治而不亂，不言而自信，不化而自行。蕩蕩乎人

無能名焉。』據斯以言，孔子深知佛為大聖也。 j (大藏經 113 冊. PS97) 案 商太宰問孔

子聖人事，原出{列子、仲尼價第四) .謂三王、五帝、三皇皆非聖者，而西方有聖人。然

〈列子〉所謂西方聖人，並未明指為佛;至{廣弘明集}中，則據以謂「孔子深知佛為大

聖」。

註五一.如{弘胡集、卷一、正誣論〉曰老子即佛弟子也。故其經云 『聞道竺乾有古先生，善入

泥垣，不始不終，永存綿綿。』竺乾者，天竺也，泥垣者，梵語，晉言無為也。若佛不先老

子，何得稱先生? j (大藏經 113 冊. P333) (廣弘明集、卷一、歸正篇第一之一〉亦曰
, (老子西昇經}去 『吾師化遊天竺，善入泥洹。~ (符子〉曰 『老氏之師，名釋迦

艾。~ j (大藏經 113 冊. P597) 可見老子為佛弟子之說流傳已久。

註五二:如〈魏書、釋老志}曰 「所謂佛者'/.$:謂釋迦文者，譯言能仁，謂德充道備，堪濟萬物

也。.釋迦生時，當周莊王九年。{春秋、魯、莊公七年: r夏四月，恆星不見，夜明。』是

也。」此謂佛誕生之日，恆星不見。叉，同篇曰漢章帝時﹒楚王英喜為浮屠齋戒，遣郎中

令奉黃綠、白帆三十l!I . ~屆國相以贖恕，詔報曰楚王尚浮屠之仁祠， ...其還贖，以助伊蒲

鑫、若是門之盛餵。~ j 此即所謂「伊蒲浮圍之說 j 0 ( (魏書}卷 114 . P3026 . P3028 .北京、
中華書局. 1974) 他如，梁、釋慧岐〈高僧傳、卷一 、譯經上、竺法蘭二}載昔漢武帝穿

昆明池底得黑灰，問東方朔，朔曰 『不知﹒可問西域胡人。』後法蘭既至云 『世界

終盡，劫火洞燒，此灰是也。~ j (大藏經 III 冊. P194) 此即「昆明劫灰」之說。叉. (廣弘

明集、卷二五、僧行編第五之三、西明寺僧道宣等序佛教隆替事簡諸宰輸等狀〉曰， {漢

書}云武帝元;守中，開西域，獲金人，率長丈有餘，列之甘泉宮。帝以為大神﹒燒香禮

15 
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無確據;若欲「捕之為妄 J 則「常情不測 J 未可斷其必無。故仍不厭其詳

予以稱引，以示不當排佛，而當會通三教 。 他說:

自菩提達摩，降及大照禪師，七業相乘， t萬之七祖。心法傳示，為最

上采。南方以殺害為事，北方多豪右犯法，故大通在北，能公在南，

至拯救憊，曲無不豆。(注五三)

大通、慧能宣揚佛法，對於朝廷未能戰止之犯罪風氣，發揮了「至慈救慰，曲

無不至 」 的功效，自可補儒、道二教之不足 。 叉， (荊州南泉大雲寺故蘭若和

尚碑〉云:

肇有合氣，貝'I 鷹懿逐鳥，虎狼噬人 。 人最重於其間，嗜欲銷而六根動，利害

交而五兵作。文;寅乾坤，至於性命;老陳道德，循於天下，不究因緣之本，

不知大千之膺，而內盜方扇，心塵益悴乘時雷震，惟佛能救。於是超六

度之岸，轉三乘之輸，取指南於迷路，建高燈於黑夜，翻海減焰，擎山 i責

園，蒼生既孤，再獲慈母，人天之春，大矣!遠矣!微塵法門，吾進一貫，

承此印者，歸乎上仁。(註五四)

此謂人稟氣而生，嗜欲太多，不免相爭，縱有儒家以「丈演乾坤，至於性

命 J 道家以「老陳道德，循於天下 J 亦不能拔除嗜欲，超脫苦海。所謂

「內盜方扇，心塵益悸 J 此時 r 唯佛能救」。可見，在心性修養上，李華

拜。』後遺張驀往大夏尋之，云有身毒圈，即天竺也;彼謂浮圈，即佛陀也 。 此初知佛名相

云 。 J (大藏經 114 冊. P321) 此即所謂「甘泉金人之前巴」 。 唯此說不見於今本{漢書) • (漢

書 ) <衛菁、霍去病傳> 、 <霍光、金日硨傳>、 <匈奴傳>載元;守年間霍去病擊匈奴事，僅

謂眉，獲休屠王祭天金人。而魏、孟康注曰 「匈奴祭天慮本在雲陽甘泉山下，寮擊奪其地，後

徒之休屠王右地，故休層有祭天金人象也。」唐、顏師古注曰 f1乍金人以為天神之主而祭

之，即今佛像是真遺法 。 J (見{漢書、匈奴傳}注，卷 94 • P3768句3769 .北京，中華書局，

1983 年)可見﹒以金人為佛像，謂漢武帝奉f弗於甘泉宮，乃後人附會之說 。 以上各種傳說，或

為史書所採記，或為佛書所錄裁，屢見不鮮﹒故李華謂「國史傍錄往往合符 。」

註五三 潤州天鄉寺放大德雲禪師碑 ) • (全唐艾}卷 320' p.4 104 。

註五四﹒{全唐文}卷 319 • p.4094 。
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認為，佛教比儒、道二教更為有益。至於世愈衰、亂愈甚之時，佛教更是不可

或缺之歸宿。(故中岳越禪師塔記〉云:

及狂虜 i是天，兩京淪嚼，諸長老奉持心 fp ，散在群方，大怖之中，人

獲依怡，則不言之教，無為之益，廣矣!大矣言主五五)

此謂安、史為亂時，佛教使人獲依咕。(台州乾元國清寺碑〉則云:

天寶十五載，逆將犯闕，虜塵蜻郊廟，上皇哀營生，避狄幸蜀。皇帝

誓復君父之恥，理兵於朔方不逾年而收京師。...天子齊心元默，

運行慈煦'為元吉卿士，妙講化之宗。以為五帝三玉之道，皆如來六

度之餘也，厥初生人，降及中古，君臣父子日用不知，故元聖師竺乾

而昇有古。先師宣尼有言 r 三皇五帝皆非聖者，而西方有聖人」

其為大千之尊，乳育群聖，明矣。夫玉取非為禮之本，捨玉串則無以

為禮;象飾豈施教之源，捨象飾則無以為教。建塔廟，為禮容...。於

是卿士從，兆人從，九圍之中，于IJ 剎相望矣。(註五六)

肅宗於安史之亂尚未平定之時，親自宣揚佛法，謂孔子嘗言「三皇五帝皆非聖

者，而西方有聖人 J 顯然將佛陀視為至高無上之聖者，而貶低了儒家聖人的

地位。李華謂「象飾豈施教之源 J 對於天子崇佛，以致「列剎相望 J 似有

針眨之意;但叉曰「捨象飾則無以為教 J 而樂見天子公卿歸心釋教，以為有

益於為政，故下文曰 r 政之善者，皆易簡詣於真境，清淨符於度門 J (註五

七) 。可見，他所重視的是易簡、清淨之冒，而非紛繁的象飾。他對西方聖人

的推崇，雖或有過於儒家聖王，卻亦本於易簡之道，一以貫之。對他而言，奉

佛、尊儒並不相違 r 詮佛教心要」與述「夫子之旨 J 亦無妨並行。

註五五:同上，卷 3時， p.4059 。

註五六 (全唐文}卷 318 ' p.4078 。

註五七:同上， p.4079 0 
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旬1
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.

的質疑五、李華對「聖人←益」

〈易〉之為書，本於←益，而經伏←益起源甚早，儒家經典屢有所載。

《易 ﹒繫辭上》曰:羲、文王、周公、孔子諸聖人之手，尤為後世儒者所重。

「聖人設卦觀象，繫辭焉而明吉凶。 J (註五八)然而，李華卻對聖人←益之

(←論〉曰:說表示懷疑。

天地之大德臼生。舜好生之德 ， i合於人心。..龜不傷物，呼吸元氣，

於介蟲為長而壽。古之聖者，剝而竣之，觀其裂畫，以定吉凶。 F是其

生，勦其壽，既勦殘之，而求其靈。夫何故?愚未知。夫天地之心，

聖達之琪，靈之壽之，而夭戮之，脫其肉，鑽其骸'精氣復於無物。

而貞悔哥去乎焦朽，不其反耶?夫大人與天地令其德，與日月合其明，

與四時令其序，與鬼神令其吉凶，不當妄也。壽而夭之，豈合其德

乎?因物求徽，豈合其明乎?毒靈介而微其神，豈合其序乎?假枯殼

「爾有大疑，謀及卡笙」曰(洪範〉而 i失狐疑，豈合其吉凶乎?

又聞夫鑄刀劍者不成，則屠犬攏，血而聖人不當有疑於人以益也。.

祭之，被髮而哭之，則成而利，蓋不祥器也。其神者 lli 為龍蛇，穿木

石以至發炯光聲音。人不能自神，因天地之氣，化夭地之物而為

神，回無悉然，是亦為怪。古者成宮室必落之，鐘鼓器械必釁之，豈

神明責殺，享月畫且星與企?今亡其禮，未開屋室不安身，而器物不利用。

(吉主五九)由是而言，則卡益陰陽之流，皆妄作也。

古人燒灼龜甲，觀其裂畫，以←吉凶。李華認為，既已「殘其生，剿其壽」

大'叉曰:「天地之大德曰生 J (註六十) ‘《易傳〉曰:叉怎能求其有靈?

同註 37' p.145 。

{全唐文〉卷 317 ' p.40的。

(繫辭下〉卷 8 ' p.166 。

註五八

註五九

註六十

18 
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人者，與天地合其德... J (註六一) ，天地、聖人既以好生為德，又何以藉此

殘生剿壽之占←行為以顯吉凶之兆?再者，←盡是為了決疑。聖人無所不通，

便「不當有疑於人以笙」。至於古人鑄刀劍不成，以豬狗之血祭之;宮室落

成，或鐘鼓、器械成，都要殺牲以祭，李華也質疑豈神明貴殺 J ?可見，

←益、陰陽之流皆是妄作。叉曰:

4義、文之《易) ，更周、孔之述，以為至矣。楊子雲為《太元》設卦

辨凶，如《易》之告。若使後代有如子雲'又為一書可萃，則象數之

變，其可既乎?專任道德以貫之，則天地之理盡矣，又焉假夫著龜

乎?又焉徵夫鬼神乎?子不語，是存乎道義也。(注六二)

(易》已歷經多位聖人重重述作，揚雄卻叉作《太玄〉以辨吉凶，可見，象數

之變難以窮盡，占←之事徒勞無益，不如「專任道德以貫之」。孔子不語怪力

亂神，而「存乎道義 J 才是儒者最當取法之榜樣 o

由〈←論〉一文可知，李華反對占←、象數之學，所持主要理由，是有傷

好生之德。儒家經典固亦強調好生之德，然禁止殺生尤為佛教所重戒律。可

見，以佛門弟子自居的他，對於孔子雖頗尊崇，卻有意將儒教中與佛教相抵觸

之部分予以修正。佛門子弟多謂佛為眾聖之王，可以洞曉一切眾生過去未來吉

凶終始，而無須假借←益;其餘小聖，則不免藉著龜←卦(註六三) 。李華反

對←益，而主張「專任道德以貫之 J 顯然受到佛教影響。而所謂「專任道德

以貫之 J 不僅是他用以取捨儒學、修正儒教之準則，亦可用以會通儒、佛 o

〈臥疾舟中相里、范二侍御先行贈別序〉曰:

註六一 (乾﹒文言)卷 1 • p.17' 
註六二同註紗. p.40的。

註六三 〈廣弘明集、卷一、歸正篇第一之一、元魏孝明帝召釋道門人論佛先後七}載融覺寺僧曇議最

曰. ，惟佛是眾聖之王，四生之首，達一切合靈前後二際吉凶終始，不假←觀:自餘小聖，雖

曉未然之理，必藉著龜以通靈卦也。 J (大藏經 113 冊 .pω4)

19 
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華也 j崇倒龍鍾，百疾叢體...。有烽龜之父，採苦之老，華請占命之厚

簿，乃衷龜囊苦而言曰 í 三重人為宗，則人過於苦龜也。耳目主於

心，貝'1 心過於視聽也，足下被儒者之服，言賣先聖之書，與身消息，足

知性命，胡為而煩予?予之二物不足占足下。」箏病不能拜，拳拳扣

穎，敬陳先生。況服勤西方之教，久齊生死之域，言其外者，貝'1 儒不

成矣，與匹夫同;敗名節矣，與墨劇同其內者則大師微盾，幸遊

其藩，甘露灌注於心源，寶月照明於眼界，無得之分，可與進矣!

(注六四)

此藉占←者之口，強調人比龜靈，心為耳目之主。儒者「讀先聖之書，與身消

息，足知性命 J 固無須假於著龜，煩於令益。何況早已歸心釋教，齊一生

死，得大師微冒，叉何須占←?可見，無論就儒教或佛教而言，李華既尚「易

簡之道 J 欲「專任道德以賈之 J 便以占←之事為煩，而抱持否定立場 o 對

他而言，信奉佛教可以治心，使「甘露灌注於心源 J 身為儒者亦當知「性

命」之學，以「心」為主，而不假外求。可見，在儒家易簡之道與佛教清淨之

冒影響下，他欲由外返內，去煩就簡之思想傾向，對於當時流於煩瑣，迷於外

飾之種種弊病而言，確有時代意義，而大可注意。

六、結論

綜合以上所論可知，李華生當開元盛世，自幼服習儒教，立身謹重，為文

「以五經為泉源 J í 非夫子之冒不書 J 強調「有德之丈」。但在出處進退

之際，亦有取於道家思想。而且積年學佛，晚年事佛益謹。他認為，儒、道、

佛三教可以會通，而會通的基礎便是易簡之道。「易知易從，莫尚乎質」。以

為政言，他主張「質而有制，制而不煩 J 對侈心已動之玄宗，有規諜之意。

註六四全唐文}卷 315 ' p.4048 。
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以為學言，則「始於學習經史 J r 考求簡易中於人心者行之 J 對於自漢以

來重章句訓話、師法家法以及識緯、喪祭禮之學風，亦有改革之意 n 至於佛教

入中國以後，宗派紛繁之現象，他便指其同出一源，兼而取之。並且合佛教、

儒行為一，以文字度人。他認為，在心性修養上，佛教比儒、道二教更為有

益，至於世衰亂甚之時，佛教更是不可或缺之歸宿，可補儒、道二教之不足。

因此，對於「宣尼稱西方有聖，元老云吾師竺乾 J 乃至「三皇五帝皆非聖

者，而西方有聖人」之說，並末加以否定，而有意會通三教。他對西方聖人的

推崇，時或有過於儒家聖王，卻一本於易簡之道加以會通，而以為無妨並行。

至於一般儒者所重之古←、象數，雖號稱為聖人所設，但，既有傷於儒家所強

調之「好生之德 J 又有連於佛教戒殺、佛陀不←之冒，故亦本於易簡之道提

出質疑，加以反對。總之，在他心目中的聖人，無論東、西，均可本於易簡之

道，一以貫之。而他重視心性修養，欲由外返內，去煩就簡之思想傾向，對於

當時流於奢靡、煩瑣，迷於外飾，捨本逐末之種種弊病而言，頗具時代意義，

故尤不可忽視。此後，韓、柳諸人輕章句、重義理，以己意解經，以文章明

道，並逐漸由外王之學轉向內聖之學，乃至有宋代新儒學的產生，均可於此見

出端倪。

21 

--


