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周西波先生〈杜光庭青詞作品初探〉 一文，發表於第二屆海峽兩岸道教學

術研討會(註一) .全文分五部分，除前言、結語外，餘為「二、青詞源起及

其體例略述」、「三 、杜光庭青詞作品之美文形式」、「四、杜光庭對青詞寫

作意境之間拓J 三部分;分別對「青詞」的起源、性質、寫作體例，與杜光庭

青詞作品在宗教文學上的價值，提出相當可貴的說明和意見，除有神於了解道

教發展過程中，青詞與政治、文化、文學的關係外，也有助於開拓道教文學研

究的領域，然閱讀之餘，翻檢青詞相關資料，發現其間尚有一些待思考斟酌與

補充的空間，因此針對杜文所論，對青詞和宗教文學的研究，提出一些閱讀心

得和意見。
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248 國立中正大學中文學術年刊

一、青詞溯源的討論

周文謂青詞「發源於傳統的祝盟J 是「古代祭把時向鬼神表達誠信，折

求褔祐之文字...其後道教徒取之作為齋醋、時上章之用，仿朝庭章表形式，藉以

祈求消災除厄J (頁911-912)

按:將祭把祝禱之詞，形諸記載，並以之與鬼神溝通的方式，淵源甚早﹒就考

古所見而言， 一九六五年在山西侯馬春秋時代的晉國盟誓遺址中，曾經發掘出

晉國大夫敵血祭把的盟書玉簡(註二)。現存文獻資料，則以《尚書﹒金臉篇》

為最早。文中記錄了武王寢疾，周公欲代武王死，故設壇祝告周先王的冊文。

而類此析祭之詞的文字形式，甚至可上溯至殷商以甲骨貞←的記錄。至於「青

詞」貝IJ出於唐朝，是道教舉行齋瞧祭儀時，道士上奏神真所用的章表文書中的

一種。唐宋以降，更成為道場普遍使用的祭告文體，許多詞臣文士的文集中，

都輯有青詞作品。若從道教與傳統文化的關係探求，周文謂其發源於傳統的祝

盟儀式、依仿朝廷奏章形式，固無庸置疑，然其中(Bl有可補充之處。蓋道教章

奏更直接的淵源，是前道教時期東漢三張的天師道宗教科儀，南北朝出世道經

《赤松子章曆》卷一云:

謹按太真科及赤松子章曆，漢代人鬼交雜，精邪遍行，太上垂匙，

下降鶴鳴山，授張天師正一盟成錄一百二十階，及千二百官儀，

三百大章，法文私、要，救治人物...後年代綿遠，寶章缺失，今之

所存，十得一二。(註三)

經文中所謂的「三百大章」﹒殆即後代道教章奏之所本，雖然亡候甚多，
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但部分三張舊章，仍保留在《赤松子章曆> (卷3) 、《要修科儀戒律鈔> (卷

10 、 11) 等的道經中(註四)。史書也記錄了幾則初期天師道上章的情形，

《魏書﹒釋老志》﹒

張陵受道于鶴鳴，因傅夭官章本千有二百，弟子相授，其事大行，

齋詞跪拜，名成道法。u.主五)

《三國志﹒張魯傳》裴松之注所哥 I {典略> .貝IJ記載了三張之一的張衡，在漠

中為鬼吏，為病患請禱而有「三官手書」的上章形式:

請禱之法，書病人之名，說服罪之意，作三通:其一土之天，著

山上;其一埋之地;其一況之水;謂之三官手書。(註六)

從齋詞跪拜的齋詞，因病請禱的「三官手書J 到卷1跌龐大的「三百大章」

千二百「天官章本」﹒道教上章的內容、格式及儀程的變化，似乎隱約透露了

初期天師道，宗教組織與制度逐次形成的一段歷史。而章奏儀程與內容格式，

是道教教義、制度的體現，換言之，章奏形式內容的變化，實亦具現了道教的

發展過程;而青詞乃由早期道教章奏，經歷代反覆的演練、實踐、變化，逐漸

形成的，因此，不論就宗教史或道教文學的發展而言，回溯青詞這種上章形式

和道教奏章間的關係，都是必要而有意義的。例如古代視盟文書有散文、有韻

語，然《赤松子章曆》等諸道經所保存的道教早期章奏，貝IJ樸質而少韻語，這

種情形一方面顯現道教上章神真的宗教語言特質，另一方面則反映了道鬥取用

傳統文化素材的宗教意識一雖取仿古代章奏形式，但仍有意識的與世俗文化作

3 
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同中有異的區隔。相較之下，類如杜光庭所作青詞，在形式上的趨於耕偶化，

在修辭上的追求工麗，雖然豐富了道教文學，卻也反映了特定時代中，道教與

世俗社會的關係，及道鬥對待俗眾事務態度上的變化。

此外，若取周文所錄南宋蔣叔輿編撰之《無上黃錄大齋立成儀》的「青詞

格式」﹒與《赤松子章曆》卷二所記「書章法J (3b-4b)對勘，可發現青詞之

名雖始於唐朝，然膳章紙筆所用的青、朱之色與書寫的方式、禁忌，實與早期

道教徒上章形式雷同，但早期道門上章之詞，並不稱做「青詞J 據周文(頁91

2-913)所舉唐﹒李肇《翰林志》、楊鉅《翰林學士院舊規) r道門青詞例」

及南宋﹒呂元素《道門定制》卷六「青詞」、《文獻通考》卷七十一「郊社考」

所載(註七)可知，不論唐或宋 r青詞J 一名的成立，都和王室採道教酷儀

以把聖祖之廟有關(詳下文) ，換言之，在青詞的溯源土，從道教與章奏本身

的發展過程觀察，應當更能說明「青詞」所具有的歷史文化與宗教意義，甚至

可以說，青詞的出現也標誌著道教與政治王朝的新關係。

二、青詞的色彩

如周文所論，青詞乃用青紙朱筆書寫，但青詞用青朱二色的意義，除周氏

所論及者外，尚有進一步探討的必要。

從宗教人類學而言，顏色在宗教祭把中具有重要意義。英國人類學家維克

多﹒透納 (Victor Turner) 透過對非洲恩登布 (Ndembu) 人祭把所用顏色及其

含義的調查，以為「顏色的象徵含義跟人的感官感覺有密切的關係﹒它帶有人

類體質經驗，也帶有社會關係的痕跡，常常被用來作為分類的依照。由於人們

對顏色的經驗可以改變他們的日常處境，它被理解為一種神密力量，神聖跟世

俗就對立了。 J (註八)青詞所用青朱二色，也正具有類似的作用與意義。而

4 
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這種作用和意義可從兩方面來理解。

從道教義理方面說，青詞朱青二色實為道教神書與章奏色彩的沿用. <:赤

松子章曆) r書章法」間l載:

若急事上章，當用朱筆題署，若土逐鬼章，當朱書...若治邪病章

用青紙，三官君史實在青色，若在氣鬼病作擊鬼章，朱書青紙...。

(卷2 ·的)

所謂三官君更以青為貴，治邪病、逐鬼、擊鬼用朱書青紙上章，大抵如透納所

說，乃因而青朱二色被道門視為某種神秘、的力量的象徵，故用此二色逐擊邪鬼。

而其所象徵的神秘力量，在道教流傳至今最早的一部經典一《太平經》中已所

宣示:

吾書中善者悉使青首而丹目，何乎?吾道乃丹青之信也，青者生，

仁而有正;赤者太陽，夭之正色也。吾道太陽仁政之道，不欲傷

害。(益九)

從這段文字可知，青朱是道門正色，青色象徵生氣，朱赤象徵太陽，二者皆取

諸天象，且同被道門用為仁心、仁政之道的象徵﹒也可以說，青朱二色是道教

重生、不欲傷害的貴生思想在色彩譜系上的代表，具有透納所說的宗教神聖意

義。故青朱二色既是道鬥義理與生命色彩的象i毀，貝IJ章奏青詞用此二色，被視

為具有擊鬼治邪病的神祕力量，便可以理解了。

另一方面，青朱二色的象徵﹒尚可從傳統文化探求其更根源性的解釋。因

為以青象徵生氣、朱赤象徵太陽，實淵源於陰陽五行之說。蓋先秦以來，在天

5 
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人合一思想與類比思維的相互作用下，由簡趨繁的陰陽五行名類系統中(註十)

五行、五色、五方等名類，已逐漸納人為解釋的宇宙模型裡。以五色為論，即

各具不同的取象和意義，隔﹒蕭吉所撰綜論古代五行學說的《五行大義》卷三

〈論配五色〉云:

東方木為蒼色，萬物發生，夷柔之色也。南方火為赤色，以象盛

陽炎之狀也。中央土黃色，黃者地之色也，故曰夭言而地黃。西

方金色，秋為殺氣，白露為霜，白者喪之象也。北方水色黑，遠

望黯然，陰黯之象也。淇海淼邀，玄闇無窮，水為太陰之物，故

陰闇也。(註十一)

故在五行宇宙圖式中，青色是萬物生發繁盛的象{數，赤色是令萬物興旺的炎陽

象徵﹒道門所以取青朱二色者，其來有自。而以人應乎天，是陰陽五行宇宙觀

的理想，故在實際操作上，便以順應天時為最高鵲的，最具代表的是的古代的

月令書。以月令書系統中較晚出的《禮記﹒月令》為例，其書即以天子順天行

令為主要內容，而顏色便是順天行令儀式的重要項目之一。如〈月令〉云:孟

春「天地和同，草木萌動J 天子須居大寢之東:青陽左令，駕蒼龍、載青薪、

衣青衣、服蒼玉(註十二) .即不論乘駕茄幟、所衣所服，都取青色。春季另

兩個月仲春、季春也一樣。至於夏季，貝IJ乘駕衣服等皆取赤朱之色，目的不外

乎與天地之道相應。在此文化傳統中，道門以青朱為正色，並喜用青色之稱，

如青簡，青冊，青編、青饒、青玉扳、青瓊棍、青燭、青飯、青童、青娥、海

青...等，宗教義理外，自當與傳統文化宇宙觀中，青色所象徵的心理、社會意

義蝴係密切。若從人類文化學角度解釋，也可視為古老巫術思維中，以青朱為

生命象徵的同類相感思維的實踐(註十三)。而若從宗教修辭的角度觀察(註

6 
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十四) .則因此可知，道教透過修辭以傳達其教旨的意識，是面面俱到極具滲

透性的。

其次，道教喜取青色作為修辭的宗教語言，除了淵源於普同的傳統文化心

理與傳統文化意象外，也另有其宗教內部的神學性解釋，如劉宋道經《三天內

解經》去:

老子主生化，釋迦主死化。故老子剖左脹而生，主左，左為陽氣，

主青宮生錄;釋迦剖右脹而生，主右，右為陰氣，主黑簿死錄。

是以老子釋迦教化，左右異法，左化則隨左宮生氣，使舉形飛仙;

右化則隨右宮死氣，使滅度更生，法自民悉黑，使著黑衣，以法陰

氣，入於黑簿也...右化雖不及左宮速易，輪轉歸真，亦為善乎。

所以言右不如左者，經言真道好生而惡殺，長生者道也，死壞者

非道也，死王乃不如生鼠，故聖人教化，使氏惡心於眾生，生可

貴也。 (9b-l0a) (~.主十五)

這個老子和釋迦出生的宗教神話，也是借用中國傳統陰陽五行的宇宙圖式

觀念，巧妙的闡釋佛老教義的差異，將陽氣、青宮、生錄、主左與老子類比聯

繫'陰氣、黑簿、死錢、主右與釋迦類比聯繫;應是魏晉南北朝佛道論辯下，

道門自尊自貴的宗教神學見解。這個解釋，和前司1<太平經》、《赤松子章曆》

關於青朱之色，較為素樸簡略的的經文比較，充分顯現了道教教義隨其宗教意

識的形成，而逐漸開展確立的歷史痕跡。

此外，逐鬼、擊鬼奏章與青詞用朱書的意義，除《太平經》以赤為太陽象

徵的教義外，也可從遠古文化的普向現象上加以理解。

在早期文明中，血普遍被認為具有靈力，是神聖的生命泉源，生物精氣所

7 
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在，生命力所聚，故血廣用於祭把之中。(註十六)而與血同為紅色的赤鐵礦、

紅描石、丹砂等，舊石器時代以來，即被普遍的塗飾在人的頭蓋骨和屍骨上。

以我國考古發現而言，新石器時代周口店的山頂洞人，便將赤鐵礦撒於屍體周

圍，其他先秦或漢代墓葬中，陪葬的玉啥、玉蟬、讓身符﹒或棺恆、鎮墓陶瓶

等，都有以朱砂或赤鐵礦塗染的痕跡。(註十七)這種墓葬現象，大約都是基

於以血之紅色象徵再生願望的普同心理。至於以朱紅之色用於祈祭文書，貝IJ殷

商貞問神靈←辭已有眛書(註十八)之例。古代敵血盟誓，故祝盟的「盟」字，

部首從「血J 而早期盟書文字大概也塗朱，其塗料可能是紅色的丹砂，故有

「鐵券丹書」之名，史冊、緯書中便有許多書丹的記載(註十九)。及至後代

追求長生的煉丹術也以丹砂為貴(註二十) • (抱朴子﹒仙藥篇》說 í仙藥

之上者丹砂J .除藥理土的原因外，正如勞韓先生所推斷的，是「以丹砂的紅

色代表生氣，就這一個基本出發點'來尋求生命的延長和繼續J (註二十一)

道門上章本具神人契盟性質，因此以朱筆書章逐鬼，從文化根源上考察，也是

巫術類比思維下，以朱色類比血色，認為其具有神祕靈力的文化心理的儀式。

再者，就道教教義而言，道門以為身神五體真官中 í血為水官 J 而

「肝為青帝，肺為自帝，心為赤帝，腎為黑帝，脾為黃帝J (註二十二) .故

南宋﹒金允中編《上清靈寶大法》解釋青詞色彩便說 í青詞代剖肝，丹書象

瀝血J (卷42 • 10b) .呂元素《道門定制》卷一「議詞意J 也說 í又有以黃紙

書詞者，尤為未安，豈有巨子之詞，而以黃紙?蓋青紙朱書以代按肝瀝血之謂

也J (卷 1 .的) (註二十三)。這樣的詮釋，一則來自於道教五體真官觀念，

一則也淵源於陰陽五行的天人宇宙圖式，以人體和五行相配的傳統文化及醫學。

但從金允中、呂元素的解釋中可以看出，在宗教不同的發展時期，針對間一科

儀，道士也會隨時代變遷，賦予其新詮釋或更具宗教人文色彩的意義。

逐鬼朱書與青詞的用色，具體的呈現了道教瞧儀對色彩的重視。這種青朱
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相配的色彩，也廣泛運用在道教上章儀程中。《赤松子章曆》於道教書符之法

即云 r凡書符之法，先以青黑郭外四周，乃以丹書符文於內」。道士存忠符

中真官時. <:赤松子章曆》謂左右直符童子的衣著是「朱衣青裙」。封章時則

「以青絲三道纏...以青紙外封，先以朱點上下J (註二十四)。諸如此類的色

彩應用，既保留了相當原始的傳統文化色彩感應心理與象徵意義，也凸顯了道

門的宗教色彩意識，而道教文化的特色，更在於將傳統文化的顏色象徵﹒廣衍

為一套繁複的宗教色彩學及語言，並使之制度化。

三、青詞與唐宋王室的關係

周文引南宋道士蔣權輿所編《無上黃錄大齋立成儀) r青詞格式」去(頁91

應青詞須用上等青紙，勿令點污穿破。如紙薄，即將兩幅背之。

高一尺二寸，只許用一幅，通前後不過十七行... 0 (註二十五)

按:青詞用尺二寸紙的記載，未見於早期道經，疑此規格源於唐代皇朝的酷儀。

呂元素《道門定制》卷六「青詞」言:

唐天寶四載，敕太清宮行事官皆具冕服，停祝板，改為清詞，書

於紙上(見杜佑通典，唐奉老君為聖祖，置太清宮，莫請祠事甚嚴，

故有此敕)。逮及宋朝真宗皇帝，更以青紙謂之青詞，清青之義各

有攸始。 (8a-8b)
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世所周知，唐宋二朝崇奉道教，唐玄宗與宋真宗更是有名的崇道皇帝(註

二十六) .道教酵儀在帝王崇奉之下，變成官方祭把。唐玄宗改祝較為清詞，

正是這位有名的奉道皇帝眾多崇道事頓與政策中的一環。而且值得留意者，是

清詞的出現，和玄宗推尊老君所帶動的禮制變遷有闕，尤其是郊把禮天的國家

大典。

玄宗鑒於武后借用佛教勢力軍奪李氏天下，故在位期間，不斷提高老子封

號，以老子為「仙聖宗師，國家本系J 故以老子為本宗大聖祖，詔令兩京、

諸州、五嶽置玄元皇帝廟、老君廟，也親往朝獻謂拜。據《新唐書﹒玄宗本紀》

所載，開元十四年 (726年) .玄宗折衷《貞觀禮》、《顯慶禮》﹒制定《開元

禮> .改變祭天南郊，祭地北郊的古制，依武后天冊萬壽元年例，合祭天地於

南郊，並以先帝配享。開元二十九年 (741年) .因陳府參軍陳同秀言玄元皇帝

降於丹鳳門，而立玄元皇帝廟。更在天寶元年 (742年)的郊把大典中，於享太

廟前，先親享玄元皇帝廟，改變了郊把祭天，先享太廟，而後於園丘郊天的禮

次。《新唐書﹒禮樂志三》云:

二月辛卵，親享玄元皇帝廟;甲午，親享太廟;丙中，有事於南

郊。其後遂以為故事，終唐之世，莫能改也。(卷13 .頁 337)

從此郊把制度丕變。天寶三年 (744年) .又將玄元廟之名改為「宮J 西京玄

元廟為太清宮，東京為太微宮，天下諸郡為紫極宮。(從宗教修辭角度而言，

宗教聖地名稱的更易，實可視為宗教內涵變化的符號象徵。)天寶十三年 (754

年)二月的郊把，貝IJ於王申朝獻太清宮，上玄元皇帝號:大聖祖高上大道金闕

玄元天皇大帝，於癸茵朝享太廟(註二十七) .於是先朝獻聖祖玄元皇帝，再

朝享太廟，而後郊天，成為新的禮制，且為宋朝王室延鬧。宋真宗時代，和唐

10 
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玄宗相仿，除了更神化王室與道教天尊的關係'出現有名的大中祥符天書事件，

並以「天尊趙玄朗」為宋室聖祖的政治神話外，更因天書、聖祖事件，制定天

慶節、天禎節、天脫節、先天節、降聖節等節日;而且大興宮觀:天慶觀、景

靈宮、太極宮、元符觀等。尤以大中祥符七年完成，耗費巨大人力物力，用以

供奉天書的玉清昭應宮，規模最為宏偉。真宗並以玉皇後殿作為聖祖正殿。在

郊把方面，則禮同唐代，沈括《夢溪筆談》云:

上親郊廟冊文皆曰恭薦歲事，先景靈宮，謂之朝獻;次太廟，謂

之朝享;末乃事於南郊...求其所從來，蓋有所因。按唐故事，凡

有事於上帝則百神皆預，遣使祭告，唯太清宮、太廟，則皇帝親

行其冊祝，皆曰:取某月某日，有事於某所，不敢不告宮廟，謂

之奏告，餘皆謂之祭告，唯有事於南郊，方為正祠。至天寶九載，

乃下詔曰:告者，土告下之詞，今後太清宮宜稱朝獻，太廟稱朝

享，自此進失奏告之名，冊文皆為正祠。(註二十八)

馬端臨《文獻通考》按語也說:

按三歲親郊，而所祭者凡三:一日耙原廟，二日耙太廟，三日詣

園丘行禮此種始於唐，而宋因之。... 0 (註二十九)

郊把祭天是古代國家的常把大典，也是政教合一禮制下，帝王受有天命的

依據﹒政權的合理根源。因此，唐宋先朝獻聖祖，後享太廟的禮制變更，實為

一代大事，也是唐宋崇道的極致表現。唐宋帝王借著與道尊本宗血源關係的政

11 
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治神話，神化其統治地位，郊把禮制的改變，正是政治神話的實踐和制度化，

道教也因此正式在國家祭禮中，佔有一席之地。故不論在政治、宗教、社會、

制度、思想等方面，這一變革都具有重大的意義和影響。就當代而言，則更意

昧著現實社會中，宗教地位與政教權力的高低變化，因此，唐宋王室的禮儀變

革，曾引起許多朝臣與儒生的辯詰(註三十)

古代朝廷重要祭把，必有祭告祝文，唐朝記錄王室祝文所用的「祝版」

據《新唐書﹒禮樂志三》所載:

其長一尺一分，廣八寸，厚二分。其木:梓、轍。凡大耗，、中耗，

署版必拜。 J (卷 12 ·頁 332)

唐玄宗改太清宮祝版為清詞，清詞紙幅除前舉《無上黃籐大齋立成儀》所言高

一尺二寸外. (靈寶玉鑑》、《天皇至道太清玉冊》等道書，也都謂其高「一

尺二寸J (註三十一)。雖然「十二」為普見於道書的聖數，然取唐朝祝版與

清詞尺寸比較，筆者以為，唐朝停用太清宮一尺一分的祝版，改為一尺二寸的

清詞，祝文膳錄材料的改變、清詞與祝版大小、尺寸的區別，其實正標誌著唐

代政教關係間的具大變化，也是唐朝王室崇道的具體象徵。

青詞與唐宋皇室的關係﹒尚可從宋代「降青詞」的事件中窺其端倪。南宋﹒

江少虞編撰的《皇朝事寶類苑》卷三十三 r降青詞」條引《蓬山志》云:

降青詞，每進天慶、天祺、先夭、降聖、三元節，及 皇帝本命，

各預先一月降入。馬遞充州會真太極觀、景靈宮;毫州明道宮、

太清宮;慶成軍太寧宮;西京土清宮;嵩山崇福宮;昇州茅山鳳

翔府太平宮;中岳天封宮; ~岡州延祺觀;杭州天柱山大游洞宵宮;

12 



青詞試探一周西波〈杜光庭青詞作品初探〉讀後 259 

五岳真君觀;內中延真殿、天符觀、會慶殿、天安殿、滋福殿、

玉清昭應宮、景靈、會靈觀、祥源觀、上清宮、金明池水殿等。

非時建道場，即當直日草詞，或急速者，學士未入，亦就宅草...

(註三十二)

雖然青詞後來已成為道教為奉道士庶上章的通用文體，但如前文所述，宋朝天

慶、天棋、降聖等節日，乃宋王室為華附與道教天尊的本宗關係而設;而三元

節和皇帝本命日設道場齋戒，為帝王、家園祈福的禮俗，始於唐朝，三元節與

道教三元日亦有極深的淵源與膠葛。(註三十三)在這些組結王室與道教關係

的節慶日中，朝廷特命翰林學士草青詞，而後降青詞於各重要宮觀，用之齋酷

折祥，則青詞與王室的關係﹒已然成為宋代特殊而又關涉層面廣泛的政教現象

與制度。而且其重要性似乎與時俱進，明朝顧鼎成、袁煒、李壽芳、嚴訥、嚴

嵩等，竟可因善撰青詞邀寵，至有青詞宰相之巨變，貝IJ青詞在古代政治與社會中

扮演的角色，實有待我們重新評估。

四、青詞的異名

周文可|宋﹒程大昌《演繁錄》謂青詞亦稱「綠章J (頁913) 。

按:以「詞」作為視禱文字之名，可溯源於《周禮﹒太祝》的「六辭J 祠、命、

話、會、禱、諒。「六辭」也作「六詞J 義無分別(註三十四)。古代祝禱

文字統稱祝文，故青詞也可稱為視文。但其與一般祝文不同者，在於青詞是道

士應奉道者所託，為其上章的通稱，與道士自上的章表有別。金允中所編的

《上清靈寶大法》即云:

13 
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允中稽考古式齋礁，自始及終，皆備詞關申，是高功措辭者;獨

青詞乃齋主之情旨，高功之所據悉，科所謂路青詞者也(卷24 • 10b 

)(1主三十五)

據此可知，齋主雖或自備青詞，但西單祭之時，仍需高功道士依道門格式重新贈

寫。而各類齋酷因性質有別，齋自接過程從建齋到散壇賣聲謝，又頗多節次，因此

為因應各類需要，便有各種不同青詞的製作。故後代選集或別集中所輯錄的青

詞，也極為多樣。有依節慶酷儀性質、目的標題者，如《文苑英華) <翰林制

詔> r青青~J 項錄青詞四首:白居易「季冬薦獻太清宮青詞」、吳融「上元清

詞」、張玄晏「下元金錢道場青詞」、封敷「太清宮折雪青詞J (卷472)即是。

也有依齋曦的儀程關節分別標題者，如杜光庭《廣成集》中所製錄的青詞，便

有齋詞、然燈詞、道場詞、酷詞、謝恩酷、詞等的名目。(註三十六)

別稱外，青詞的通稱尚有「心詞」一名。《道門定制》云 r若酷事止用

啟散，心詞為善J (卷 1 • 4b)' <羅天大酵、朝科) r請稱法位」後云 r齋官心

詞，謹當宣奏J (2b) (註三十七) .二書所說的「心詞J 指的都是奉道者析

瞧之時所上的青詞。至於金錢齋及大內內酷、所上的青詞，宋代也稱為「密詞」

許多曾任翰林學士的文臣，文集中多有這類作品。例歐陽修集中有「東太一宮

開啟祝聖壽年交金錢道場密詞」、「三十集禧觀凝祥池崇禧殿就上清宮功德前

開啟保夏祝聖壽金鐘道場密詞J 等(註三十八王安石集有「延褔宮開啟皇

后生辰道場密詞」、「金明池開啟謝兩道場密詞」等(註三十九)

五、青詞風格與作者創製心態

青詞既為齋主心詞，作者便不一定皆出道門，因此撰作者的身分相當複雜。
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有法師應帝王、士友等委撰者，如周文所論述的杜光庭《廣成集》即屬之。有

詞臣應制所撰寫的，如前舉歐陽修、王安石所作便是。也有士大夫出任職官時

應地方父老之齋酵而作，或受親友委託撰製者，例《蘇東坡集) <內制集>收

錄了他應制所製作的大量青詞外，前集卷三四則另收有以青詞標目的二首作品:

「鳳翔酵土火星青詞」、「徐州析雨詞」。從內容判斷，應即是東坡外放鳳翔、

徐州時所作。詞臣之外，宋代帝王也自撰青詞. <正統道藏》所收《宋真宗御

製玉京集) (註四十) .便是真宗所作，上三清、玉皇、太祖皇帝等的表、詞，

其中「詞」的部分，格式與文臣所作的青詞雷同，也應當歸為青詞一類。

這些不同作者撰述青詞時，由於創製動機和參與酵儀的深淺度不一，述作

心態不同，故所作青詞的文學價值也有高低之別。以蘇軾為例，保留在《蘇東

坡全集》中的應制青詞相當多，絕大部分都是依翰林青詞體例撰寫，如同制式

公文，文學價值較低，例其「隆祐宮設慶宮酷青詞」

伏以長樂告成，光動紫宮之象，清都下照，誠通蜂闕之倦，極.率

多儀，肅陳菲薦，永惟是孝之本，克享天人之心，介萬壽之無疆，

錫五福之純備，無任懇禱之至。(社四十一)

這類應制之作，注重道典與宗教術語的準確使用，如本詞的「紫宮」

「清都」、「緯闕之悟」都是道門用語。內容和體例則依做祝辭舊有形式和成

語外，甚少新意。然東坡應制外所作的其他青詞，卻有明顯不同的風格。仁宗

嘉祐六年( 1061) .東坡任大理評事，簽書鳳翔府判官(註四十二 ) .因欄中

岐下山川風雨不時，百姓禾祿荒歉，東坡為民請命，除禱於太白山，撰「鳳翔

太白山祈雨文」等文外，也於齋宮為壇瞧告，而有<鳳翔瞧土火星青詞>其詞

略云:
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嗚呼，天之保佑下氏罔不至，所資以生罔不蕃育...帝用不赦丕降

罪疾於下，則為兩喝，常以花我泰稜禾故麻麥，我氏用蕩析隕越，

天亦終哀矜'其忍剪棄其命罔寺遺?今泰民既不穫於秋，乃十旬

弗雨，曰尚克有夏，走於山川鬼神亦罔不至，既不獲，乃曰維發

惑鎮星次於井，秦氏其亦應受多罪。茲用於齊官為壇位，以與百

姓請命。嗚呼，其庶幾哀之。俾克有夏，亦克嬴厥秋，民今其呆

呆，朝不能夕。(註四十三)

詞文表現了父母官與百姓同甘苦，哀哀上告的懇切，與東坡其他應制青詞有很

大的差別。

徐州折雨青詞 J 貝iJ當是東坡神宗熙寧十年所作( 1077) 。當時東坡自密

徙徐，因「河決曹村，泛於梁山泊，溢於南清河J 東坡乃不避途憬，率民眾

築堤以堵71<息。(註四十三)孰料其後二麥不登，釀成饑荒，於是東坡酵祭折

悶，草此青詞:

河失故道，遺患及於東方，徐居下流，受害甲於他郡。田廬漂蕩，

父子流離;飢寒頓仆於溝坑，盜賊充盈於1于獄;人窮計迫，理桂

詞危，望二麥之一登，救飢民於垂死。而天未悔禍，歲仍大荒，

水未落而早已成，冬無雪而春不雨，煙塵蓬勃，草木焦然。今者，

參已過期，穫不償種，禾未入土，是及明年。臣等恭循舊章，並

走群望，意水早之有數，非鬼神之得專，是用稽首告哀，籲夭請

命。是其賦政多僻，以誦見於陰陽事神不恭，以獲皮於上下;

16 
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臣實有罪，罰其敢辭，小民無知，大命近止。顧下雷霆之詔，分

敕山川之神，朝晴寸雲，莫洽千里，使歲中得熟，則氏猶小康。

(註四十五)

文中不僅將徐州百姓困頓於水旱的無奈、痛苦，如實呈現，也道出了東坡人溺

己溺﹒欲解民於倒懸的胸懷。這樣的青詞作品，在東坡文集中，和應制之作相

較﹒篇數並不多，不僅和應制的規格化作品有別，也與杜光庭《廣成集》青詞

諸作，在形式和內容上都有很大的差異。而諸如此類青詞風格的作品，極其史

料價值，且其直書胸臆，愷陳民望的書寫方式，也賦予青詞神人交通神聖意義

外的人問世文學面貌，在道教文學的發展上是值得留意的。

六、青詞格式與宣詞瞧儀

青詞書寫格式，周文據唐﹒楊鉅《翰林學士院舊規》的<道門青詞例〉、

《道門定制》所載歐陽修<皇帝本命道場青詞〉、杜光庭《廣成集》青詞所做

的分析，已言之華詳(頁913-915) 。惟綜觀諸書所錄 • t~t可補充的是，完整的青

詞形式，概言之應包括起首語、列聖位、詞文、結束語、及詞末云「謹詞」數

項。其中「詞文」一項，乃奉道者上告神真齋買東目的，與齋主激切之誠的折願

文字，是青詞主要的內容，也是詞臣可以發揮文采，而青詞可視為道教文學的

主要部分，故詞臣文集所錄青詞，多只選載此部分文字而省略其餘。但在道鬥

酷儀中，青詞既是上告三清神真的章奏，自有其宗教神聖性。因此在青詞格式

上，除「詞文」這一部分的寫作外，還有許多教門內的儀式講究。如就其封章

方式而言，法師憑據齋主願意，依教內上章格式以青紙朱筆贈寫青詞後，需蓋

17 
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上三黑玉章印，再以「黃紙三寸腰封J .而後另用方函密封其外(註四十六)

故有「綠章封事」之稱。此外，起首用語、所列聖位諸天、列真名諱、申奏術

語等，也不可隨意。(註四十七)若為皇室酷儀所上青詞，則需另備帝王之印。

《皇朝事實類苑) r瞧祠御寶」條引《東齋記事) .有如下記載:

真宗皇帝嚴於瞧祠之事，其奏章則用昭受乾符之寶，其後大內火，

寶亡，止用御前之寶。慶厝中下學士院，別製其文曰:皇帝欽崇

國托之寶，酵、祠則用之(註四十八)

青詞格式之講究，於此可見一般。

道教齋酷科儀種類繁多，但每一類瞧儀的規模、次第等，都有嚴格要求，

在齋買東儀程中，青詞的宣讀即酷儀節次中「宣詞」一項，以杜光庭刪定的<北

斗延生清瞧儀〉為例，杜氏自敘其儀節有:祝香、敘事、述聖、宣詞、三上香、

懺悔、讚德、七皈依、三獻、散壇等程序，杜氏於「宣詞」項自釋云 r既述

聖巴，不陳詞則誠不立，故以宣詞次之J (註四十九) .儀程最後貝IJ r止系-

5恥，蓋瞧儀終了也以青詞作為結束。青詞在醋、程中的位置與意義，由此可窺

知一二。

至於法師在瞧儀進行中，代齋主進拜青詞的身分，道門則借儀程中的不同

節目予以區隔。例法師進拜青詞之前，另有「引進狀」以上啟太上，有「發詞

關」以關發。引進狀「狀紙依青紙高低，以狀襄青詞，入方函內發」﹒狀及函

之外，皆須書法師法位姓名;發詞關則「當直功曹同朱表焚於天門上J (註五

十) .焚奏之後 r宣詞」與齋酷儀式才算完成。這些引進、關發等儀程，可

謂一絲不苟的宣告著法師做為天地人間疏通者的「天地神師」角色。

由上述「宣詞」儀程可知，作為宗教文學，青詞實具備顯著的宗教實踐性
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格，不只是齋主心願的具體化、儀式化，也是此界、彼界交通的憑證和神聖文

本，故道門以慎重的格式，繁複的酷儀，凸顯它的神聖性。而青詞的書寫、封

章方式，宣詞關啟的步腹，也是道鬥神學觀念的實踐。因此，青詞的創作者，

對青詞儀式性格的認識與否，必然影響其創制青詞的態度，故詞文內容、文體、

用語、詞氣等，亦因之有所不悶。這是宗教文學研究必然要面對的創作心理課

題，也是評價這類作品時另一個層面的觀察角度。

七、道門創製青詞的態度

周文的三、四、五三節，闡述了杜光庭青詞作品的美文形式，與寫作意境

之開拓。以為杜氏之作內容多端，不再局限於頌德、懺過、折福等狹窄範圈，

而融入了局勢的敘述、心理情感的刻劃、景物的描繪，擴展了青詞的意境(頁9

15-923) ;尤其重要的是:

他大量運用研文寫作的文學技巧，追求語言藝術的美惑，使青詞

作品具有「教事用典」、「句式靈動」、「聲律和諧」以及「字

句精鍊」等美文形式。(頁923)

按:就文學觀點而言，周文所言極是，歷代詞臣、文人所撰作的青詞極多，相

較之下，杜光庭青詞作品所真的文學趣味與價值，更為清楚顯豁。然青詞不同

於其他宗教文學者，在於青詞的宗教實踐性，它是宗教齋儀的一部分，是上奏

天曹的文書，而天不可悔，故青詢具有相對於文學作品呈現世俗人生外的嚴肅

性、超越性、神聖性。因此，若從道士奉道的宗教角度衡量，對杜氏講求藝術
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美感的青詞作品，便將有不同的評價，如金允中所編的《上清靈寶大法》間l感

慨的說 r古今印行青詞，極其浩博，文章偉麗者甚多，體合科格者至少」

「不識避忌者尚眾，至於違庚道典格者皆是也J (卷24 . 1鈞、 19a) 。以下即

據《上清靈寶大法) .條列道門創製青詞態度如後:

(一)詞文文字尚簡貴質

由於青詞是奉道之士，奏達下聞於天曹的言詞，故以誠信為要，繁文編詞﹒

乃道門所不取。《道門定制) r詞文式」云 r詞文止欲簡要J (卷6 • lOa) • 

《上清靈寶大法》亦謂 r青詞...其辭貴簡而不俏繁，貴質而不俏麗，傾心露

艙，求哀於上帝也」。又說 r其文切在簡，當一念萌於胸次，萬靈鑑於空中，

但不可不致辭以伸懇禱而已，又何待繁文而後動天乎? J (l5a-15b) 

諸如這種對青詞修辭貴簡不貴繁的意見，從道經的傳承體系來看，實際上

是道教章奏傳統的延續. (赤松子章曆) r章辭」項，即云:

凡欲奏章先具辭，疏列鄉貫、里號、官位、姓名、年幾'並家口、

見存眷屬、男女、大小等。令依道科，齋某法信於某處，詣某法

師，請求幸奏，伏乞慈悲，特為關啟。辭中或說事意，須質而不

文，拙而不工，樸而不華，真而不偽，真而不肆，辯而不煩，弱

而不穢，清而不濁，簡要輸誠，則感夭地、動鬼神，御上天曹﹒

報應立至，如達，奪算一紀。(卷1 · 18b一19a)

由是言之，樸拙不文，才是道教為道民上章辭的正宗態度。

(二)詞文敘事宜退遜稱情

古來一般文士為他人撰作傳記或墓志，多沾溉世惰，有美化傳主、墓主，
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矜耀其所長的情形，當其受委託撰述青詞時，也依然不脫此習，金氏以為這種

態度不宜用於告天請有的青詞:

俗人之見，每於薦度則力稱亡者之德行，備述生前之勤勞，豈是

告天請有之意耶?人于孰不愛其親，若欲稱其行義，當求大手筆，

以為墓志、行狀及祭文挽章之類，可詳害之，此詞非此倒也。 (12a)

而且從宗教角度而言，天無所不知，誇大或怨尤的文詞，金允中以為都是不適

當的:

禱病被災之詞，亦不能悔楚、引咎，反怨天尤人，或取經史中語，

以為請福之辭，或希求爵祿，或僥望壽祇，極口形容，不識退遷，

彼以天為何物耶? (12b) 

(三)青詞詞意應視齋儀而有別，不宜重複

由於齋主青詞多委託他人撰述，而受委託的文士，未必熟悉齋酷過程與青

詞的宗教意義，因此常有詞文與瞧儀意義不合，或詞旨重複的情形;金氏曰:

所有黃矗建齋，至散壇方行設瞧謝息，此隨齋之蟻，以其營衛壇

場，傳達誠惘，功成事竟，瞧謝真靈者也...故齋中青詞，則求哀

請霄，述建齋之所禱也。至於酷、謝青詞，貝IJ 齋修有闕，祈請蒙恩

陳謝之辭也...常俗齊官，或非自己撰述詞文，率多委之他人，而

士人用力於功名，未免專心舉業，又不復辭以不能，往往齋中青
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詞祈一次，瞧中青詞又請祈一次，間有善於作文者，不過形容齋

之與酵、而已，彼又安知家齊後設瞧之本首? (16a一16b)

換言之，青詞內容固為主述齋主心聲，以上達天聽，但仍應配合實際齋瞧儀式

的進行，使心聲、詞文、儀式，內外一如，恰如其分。

(四)詞文不宜引史傳故實

古代文人撰述，每喜引用故典，或詩博瞻，或求雅麗，或馳玄想，但在創

製青詞上，這種詩炫學養的文士習氣，卻為道門所不取，金氏曰:

近世能文之士，專肆浮華，強記之人，則多引故事，儒家程文，

尚不得引史以證經，況於混元未判，大道先天，而史傳記載，乃

世間塵跡，豈應取以質證於先天上帝之前。 (9a-lOa)

這種不取史傳故實入文的主張，也是道教區隔聖俗的宗教意識反映。

(五)青詞狀事用語，不宜雜用詩詞雜體

文體通行既久，染指遂多，文人不能於其中自出新意，必思有以變之，這

是文學發展的必然現象，文人撰寫青詞既眾，上焉者思有所變化，於是不兔運

用文學技巧寫青詞，藏頭、歇後、隱語、雙關語等紛紛出籠，下焉者「僅語、

土奏J 有所不避。針對這種情形，金氏舉出許多當時撰述青詞而修辭不當的實

例，並云 r近時有青詞用藏頭、隱語者甚多，求哀請命於天，乃用變格異體

以肆褻酒，於心安乎? J (l 9a)誠然，在宗教情境中，青詞畢竟是下民面觀仙顏，

哀懇折望的憑藉，具有人神溝通的性質，豈同兒戲?故必以直指胸臆，展敬佈
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誠為貴，而言語道斷，更何況文學語言的賈弄。金氏對青詞修辭的意見，顯示

了道門自清之士在宗教語言上的潔淨觀，和對教門語言戒律的堅持。道門這種

青詞用語的選擇，和頌讚神真的華美辭藻是有區別的，因此不間宗教功能的道

教文學，便有了相異的面貌，這也是宗教意識在宗教文學中所起的作用。

(六)引用道典，宜詳審道經

據金氏所言，南宋時道經真偽混雜，未易分別，也有脫漏不可讀者，因此

作青詞引用道典時 r當深加詳酌，不宜一例輕用 J (12a) 。

另外，唐宋以來，因王室的提倡，世俗普存崇道之風，青詞撰作既多，弊

端亦夥，其實惰，由金氏之言也略可窺知 r遇來世態澆漓已甚，主行之士，

曲意趨時，廉恥道盡，惟恐齋主之不見用也，何論此旨之當否J 0 (l 2b一13a)因

此，不合科典，詞旨狠陋的青詞，也可進拜，針對這種現象的出現，金氏也提

出矯弊的意見。他認為不當青詞的膳用，其過全在主其事的高功法師。高功主

行齋事，便不當自撰青詞，若齋主青詞有所違礙﹒高功應當告知齋官削易，不

合典格決不膳錄 r不當貪施利而媚齋官，順俗情而罔造物J (1gb) 。同時高功

應「該貫古今，精考科典，贈繕之時，研細考酌J (l 5b) ，否則 r心知其非，

絢情順意，拱手聽命於俗輩，其罪當如何哉? J (l3a) 

ý;士 王五
月i口 口口

綜合周文的論述與前文的觀察﹒對青詞或宗教文學的研討，可得出如下的

初步觀察意見。

就宗教文學研究方法而言，誠如許多中外學者曾指出的， (註五十一)宗

教文學的探論，雖以文學為主，但亦不能捨棄宗教層面的理解，或忽略其在宗

23 
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教文學中的關鍵性角色，否則必然有東向而望，不見西牆之病。以青詞言，若

未能探求歷史上青詞與王室信仰的關係，我們很難想像它曾經是許多翰林院文

臣的例行工作，也不易理解青詞何以數量多到被文論家歸類為文體的一種。而

青詞是與現實生活真體結合的作品，雖為道教齋酷書奏之一，卻也是和政治社

會息息相關的應用文，研究青詞若未能探討其在宗教、政治、社會上的實用功

能，與其在酷儀中的意義，那麼，我們對青詞作為一種宗教文學作品的認識，

必然是極為不足的。

從前述金氏對創製青詞的態度可知，他視青詞為道鬥瞧儀心詞，真有神聖

而嚴肅的意義，和周文評價杜光庭青詞的角度，大相逕庭;這兩種背道而馳的

觀點，也可說是宗教藝術必然會遭遇到的問題。從宗教的立場而言，取自於世

俗的形式，都是為宗教服務的，藝術亦然。因此，宗教藝術存在一些先天上可

能的矛盾，如創作態度上，便有藝術創新求異等美學的價值追求和宗教信仰闊

的衝突辯證;在內容、形式上，則題材的選擇，技巧的連用，哲理的多元探索

等，都可能受到教義與宗教價值觀的限制或影響。故從事宗教藝術的創作，猶

如在某些範圍固定的框架裡生活，不易突圍而出。因此理解宗教對整術作品的

制約，當更能揭露創作者的藝匠所在。而青詞是道教文學的一環，也是齋酷儀

程之一，因特真宗教意涵，較其他宗教藝術受到更多的限制與要求，這些要求，

從前文金允中等道士編造的道經中，已可窺曉，但也就是從這些道門與俗世自

我區隔的對照中，我們更能在比較下，把握杜光庭和其他作者創製青詞上的成

就與特色。而杜氏身為道士，精熟儒道典籍，著述豐富，更對道教的教義、神

話傳說、齋酷科儀做過系統的整理、闡發，編有《太上黃錄齋儀》等眾多道書，

對靈寶齋的修訂與保存，貢獻極大。前文所引南宋﹒蔣叔輿編集《無上黃錄大

齋立成儀》即瞳武杜氏，杜氏因此有「詞林萬葉，學海千尋，扶宗立教，天下

第一」之譽(註五十二)。然其創作青詞的態度卻與同為道士的金允中等有別，
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這是時代因素使然?抑或杜氏原為儒生的背景有以致之?或是道門不同道派奉

道觀點不同?就杜光庭青詞作品而言，不論我們探討的是宗教文學觀、美學觀，

或文學的宗教現象，這都是一個有趣的問題。

其次，青詞從唐宋王室的帶領風騷，到成為社會普遍的齋酷文體，其間的

發展、衍變，其內容反映的宗教心理、社會現象，文人、朝臣創作青詞的心態，

圍繞著青詞的政教關係等，都是吾人可以再思索的課題，也是頗值得玩味研究

的領域。

而就文學研究的視野而言，青詞等宗教文學作品，一方面可豐富文學的研

究領域，拓展文學史的版圖，促使吾人重新思考文學史如何建構的課題。另一

方面，宗教文學有時是文學家的社會實踐作品，這類作品通常更細緻的反映了

當時的社會氛圍與社會關懷，因此宗教文學作品不僅在文學、歷史、宗教、社

會等領域上都具有史料價值，在文學鑑賞與研究上，也對吾人有所褲益;以本

文所談到的蘇東坡青詞為例，我們閱讀東坡有名的〈喜雨亭記〉時，如果能同

時留意與〈喜雨亭記〉相關的《鳳翔酷、土火星青詞> .透過東坡為同一相關事

件所作的兩篇文體不同，旨趣有別的作品，諒能開拓我們鑑賞文學作品的層面，

提昇文學作品研究的深度與廣度。

25 

J 



272 國立中正大學中文學術年刊

註釋:

註 一: 1991年3月4 、 5 、 6日﹒南擎管理學院、宗教文化中心、高雄道學院主辦﹒頁911一

g站。

註 二:參閱《僕馬盟書》﹒薑北，里仁﹒ 1980 。

註 三: (正統道藏》第18冊﹒洞玄部，表奏類﹒啟字號1 -頁649 -畫北﹒新文豐。以下

所引道書版本皆同，不另註記。

註 四:陳國符<南北朝天師道考長編>以為這兩部道書經此部分所錄奏章，尚是天師道

三張古科，見氏著《道藏源流考) -頁沒泊，薑北﹒祥生 -H跡。關於三張天師道

(五斗米道)的組織與制度，貝IJ參閱日﹒大淵忍爾<初期仿道教》﹒第六章

〈後漢末五斗米道仿組織 1:: 7 t;".\〉﹒頁街7-406 -東京- !IJ文社﹒ 1991 。千二

百官儀的研究﹒可參考日﹒小林正美: <千二E官儀仿思想主成立〉﹒收入氏著

《六朝道教史研究) -頁招9-4∞﹒東京﹒創文社，茲別。

註 五:北齊﹒魏收(魏書》﹒卷114 -頁泊48- 畫北，鼎文 r名成法道」旬，校勘記

據《廣弘明集》卷2 -以為疑作「各有成法」﹒頁3061 。

註 六:裴松之; (三國志﹒魏志》注，卷8 -頁泊4- 畫北，鼎文 -1978 。

註 七:周文所引諸書資料偶有失檢之處:呂元素《道門定制》記戴唐天寶四年停太清宮

視版﹒而代以清詞﹒乃見該書卷6 - r青詞」項中 (8a-8b) -周文誤植為卷1 -

「議詞意」項;又可 I(文獻通考》智丸「郊把考」一段文字(頁創5- 晝北，新興)

實乃轉錄自宋﹒岳用《愧知錄) ;另李肇《翰林志》、楊鉅《翰林學士院舊規》﹒

皆收入宋﹒拱遵編集之《翰苑群書》﹒見《影印文淵閣四庫全書) - 595冊﹒史

部職官類，畫北，臺灣商務。

註 八:透納的研究，參考汪濤<骰人的顏色觀念與五行說的形成及發展>引﹒收入艾蘭、

汪濤、范毓周主編<中國古代思維模式與陰陽五行說探頓》﹒頁275 -南京，

江蘇古籍﹒ H翩。

註 九: (正統道藏》﹒ 41冊，太平部，外7字- (太平經鈔》﹒庚部﹒卷七 -z沌，頁74 。

相同內容亦見於外4字，丁部﹒卷四 -12b ﹒頁33 。

註 十:有關陰陽五行的專門研究，自梁啟超、顧頡剛以下巴相當豐富﹒此處陰陽五行的

名類系統可參考呂理政(天、人、社會一試論中國傳統的宇宙認知模型》﹒第

一輩一第三章﹒畫北﹒中央研究院民族學研究所 -19ω 。

註十一:日﹒中村璋八: (五行大義校註》﹒頁86- 東京，汲古書院﹒ 1984 。

註十二:十三經注疏本﹒頁認5 -噩北板橋﹒藝文。
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註十三:人類所具的原始思維特質，研究者甚多，其中巫術恩維原理的提出，最早見於弗

雷澤 (J. G. Frazer) <:金枝) (The Golden Bough) -第三軍<交感巫術

>﹒頁21-23 。汪培基譯，畫北，久大、桂冠 -1991 。

註十四:關於宗教修辭﹒哲學家肯尼斯﹒伯克 (Kenneth Burke) 的意見極具啟發性。他

以為「在所有神學的論述中﹒都存在一個修辭的因素，這個修辭因素給我們提供

線索，來發現語言的使用怎樣使得早期或晚期的宗教思想家在思考基本宗旨思想

時採用一些特別的方式。」見班大為:<天命和五行交替理論中的占星學起游>­

同註6所引書﹒頁177 。

註十五: {正統道藏〉﹒第48冊，正一部，滿字號8 。

註十六:拙著<:山經祭儀初探一祭品篇》﹒已有所論述，此不簣，頁161-166 -國立政

治大學中國文學研究所碩士論文 -1988 。

註十七:參考英﹒李約瑟 (J，雌phN船dham) 著，胡懋麟、余傳韜譯<<中國之科學與

文明》第15冊- <<煉丹術和化學》下，頁3-4 -聾北，畫灣商務- 1飽5 。勞蜍:

〈中國丹砂之應用及其推衍〉﹒《勞蜍學術論文集》甲編，頁130 。

註十八:參閱董作賓<<甲骨文斷代研究例) -頁109 -中央研究院歷史語言研究所專刊

之五十﹒晝北﹒ 1前5 。及《小屯乙編》﹒見嚴一萍《甲骨學〉下引，頁1347-134

9 -畫北恆橋，藝文 -1978 。

註十九:見勞蜍註十七前揭書，頁130-132 。

註二十:古人貴重丹砂的原因﹒可參閱趙匡華〈中國煉丹術思想試析〉﹒《國學研究》﹒

第一卷，頁33一詣，北京，北京大學 -1993 。

註二十一:勞輯(道教中外丹與內丹的發展> - <:中央研究院歷史語言研究所集干|阱，第

閱本之4 -頁9肘，畫北﹒ 1飽8 。

註二十二:見註三 r書符式」﹒卷2 -品，豈字號2 -頁的3 。

註二十三: <<正統道藏》﹒第53冊﹒正一部﹒彩字號6及丙字號。

註二十四:見註三﹒「書符式」﹒卷2 -1a一徊。及「封章法」﹒卷2 - 22b 。

註二十五:原文見《正統道藏》﹒第15冊﹒洞玄部，在字號1 。

註二十六:有關唐宋帝王的崇道事蹟﹒參考唐﹒社光庭撰<:歷代崇道記》﹒收入《正統道

藏〉﹒第18冊﹒洞玄部，惟字號1 - 5a-20b 。宮川尚志:<唐ω玄宗主道教>﹒

《中國宗教史研究) -頁327-3笛，東京，同朋舍 -1983 。呂錫璟:<宋真宗的

崇道鬧劇>﹒收入氏著《道家、方士與王朝政治》﹒頁242-2缸，長沙，湖南人

民﹒ 1991 。卿希泰主編: <:中國道教史》第二卷﹒第五章<道教在階至盛唐時後

的興盛與教理大發展>﹒及第七章<道教在北宋的復興和發展>﹒成都，四川人
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民 -1992 。

註二十七: (新唐書﹒玄宗本紀》卷5 -頁142-149 -晝北﹒鼎艾。

註二十八:參閱《文獻通考》﹒卷71-<郊社四>-頁644 -臺北，新興。

註二十九:見註二十八，頁但6 。

註三十:見註二+八，卷社、 72 -頁的3一包6 。

註三十一: (靈寶玉鑑》﹒見《正統道藏》第17冊，洞玄部，萬字掘。《天皇至道太清玉冊》﹒

見《續道歉) (晝北新文豐)﹒第60冊﹒陪字號3 。

註三十二 :頁茲)6-京都﹒中文出版社。

註三十三:李豐柳先生:<道教三元日與唐代節俗> (晝灣清華大學中文系、北京清華大學

中文系主辦﹒第二屆中國古典文學國際研討會一紀念間一多先生百週年誕辰論文，

1999年﹒ 10月 23 、 24日)論證三元節與齋法的配合始於唐玄宗﹒並引《唐會要》

「千秋節及三元﹒行道設齋﹒宜就開元觀、寺J <:大唐六典》卷四 í凡道觀三

元日、千秋節日，凡修金巍、明真等齋J (頁17 )。帝王生日於觀寺設齋折福，

則唐代王室與佛道的關係略可知矣。

註三十四:參考鄧國光: < <周禮》六辭初探一中國古代文體原始的探討>﹒《漢學研究) -

1卷- 1期，頁品0- 畫北，中央圖書館漢學研究中心 -1983 。

註三十五: (正統道藏》﹒第53冊，正一部，彩字號6 。

註三十六: (正統道藏》﹒第18冊﹒洞玄部，表奏類，敢字號一毀字號。

註三十七: (正統道藏》﹒第苗冊，洞玄部﹒威儀類﹒壹字號u 。

註三十八: <:歐陽修全集》上﹒<內制集>﹒卷1 、 2 - -頁位4 、白3 -晝北，世界 -1988 。

註三十九: <:臨川先生文集》﹒前集，卷34- 頁46-47 -商務書局國學基本叢書版﹒第6冊。

註四十: <:正統道藏》﹒第9冊，洞真部，表奏類，官字號 。

註四十一<:蘇東坡全集》下﹒<內制集>卷5 -頁()73 -中國書店版。

註四十二 :見蘇轍<東坡先生墓誌銘>﹒《東坡樂府蔓》頁30錄，晝北，華正﹒ 1974 0 <宋

史﹒蘇軾傳》﹒卷3泊，頁10802 -薑北，鼎文。

註四十三 : <:蘇東坡集》 ﹒ 卷34- 頁46-47 -商務﹒國學基本叢書版。

註四十四:見註四十一，蘇轍之文﹒頁32-33 。

註四+五:見註四十三﹒頁47 。

註四十六:參閱註二十五- <:無上黃算大齋立成儀》﹒卷且「青詞」、「內封」項8b-9b)

及註三十《天皇至道太清玉冊》卷3 - 21b-22a。

註四十七:參閱註三十五《上清軍實大法) - <黃報散壇設酷青詞>文後附錄，卷訟- 9a一

10b 、 13a-15a。
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註四十八:見註三十二，卷18 .頁124 。

註四十九:參閱《道門科範大全集》﹒《正統道藏》﹒第臼冊，正一部，卷55 'la-2b 0 

註五十:參閱《無上黃聽大齋立成儀》﹒卷U ﹒「引進狀」、「發詞關」二項. 9b-lla 0 

註五十一:相關研究參考余國藩宗，教與中國文學〉﹒收入氏著《余國藩西遊論集) .頁

181-~白，畫北﹒聯經﹒ 1989 0

註五十二:參閱卿希泰 :<杜光庭對道教建設的多方面>﹒同註二十六.第六章，第四節，

頁421-477 。
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