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書法圖象批評最早出現於東漢崔環的〈草勢> .崔環以形象感受闡述了草

書藝術的特點，至令，在書法鑑賞中，圖象批評仍然沒有間斷。

圖象批評是指取一幅圖象作為批評他人詩文、藝術作品等的方法。書法鑑

賞之所以會出現圖象批評的方式，可以分析歸納為:中國人的天人合一觀、書

法的空間立體感、格式塔特質、審美通感、書法是情意的表現形式、文本的開

放性等六項因素。

書法圖象批評產生的六個因素分屬於哲學、藝術與心理的層面，但都屬於

審美的內容，因此，書法國象批評是審美的一種形式。

1 
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一、自11 盲

書法作品是書法家審美活動的產物，而欣賞者欣賞書法作品，發表其意見，

同樣是一種審美活動。當欣賞者用一幅圖象來批評書法作品時，這一幅圖象，

也是審美活動的產物。

書法圖象批評最早出現於東漢崔環的〈草勢) (註一) .崔環以形象感受

闡述了草書藝術的特點，到現在，在書法鑒賞中，圖象批評仍然沒有間斷，大

而對書體、書家、書作風格的總評，小而對於一點一畫的論述，圖象批評的例

子俯拾皆是。這種現象，必然有其客觀因素存在，而這些客觀因素，在鑑賞者

意識中往往是不自覺的，更不會予以反思省視，本文即嘗試從多種角度探討書

法圖象批評產生的原因。

「圖象批評」是黃永武所創的名詞。「圖象」二字 r團是指實物的、具

體的、可見的圓形。象可以兼指精神的、抽象的、未可見的象徵。 J (註二)

所以，圖象批評「意謂取一幅圖象作為批評他人詩文的方法，將他人詩文的抽

象風格、特色、素質、優劣等等，全部品評於一幅具體的圖象中。例如鍾嶸

〈詩品〉裡引湯息休的話 r謝詩如芙蓉出水。』又引謝混的話 r 陸文如技

沙簡金，往往見寶。』濃縮謝靈運、陸機一生詩文的風貌，比喻成一幅極為簡

化的圖象。 J (註三)因為「圖象批評」是「希望將詩文的風貌在實物實事中

概括其難以形容的格調品味，所用的素材是圖象J (註四) .所以黃永武稱之

為「圖象批評J (註五)

其實，圖象批評不僅用在詩文品評中，也出現在人物評論(註六)及書法、

美術、音樂等之鑑賞。本文則專就書法的鑑賞予以探討。

二、產生原因
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書法圖象批評從開始至今，己歷兩干多年，從書法家與鑑賞者所陳述的審

美經驗，可以發現很多原因，這些原因，本文分析歸納為:中國人的天人合一

觀、格式塔特質、書法的空間立體感、審美通感、情意的表現形式、文本的開

放性等項目。這些項目，涉及哲學、藝術、心理等領域，但可以統合於美學門

下。

卜)中國人的天人合一觀

中國文化具有濃厚的天人合一思想﹒認為天道即人道，人道要效法天道。

天道因著陰陽兩儀的循環相生形成了宇宙規律，創造了萬物;而人道則效法天

道的本質與規律，創造了人類文化(註七)。中國書法藝術在發展過程中，始

終受到這種天人合一思想的影響，於是將宇宙的規律轉化為書法的韻律，蔡區

〈九勢〉

夫書肇於自然，自然既立，陰陽生焉;陰陽既生，形勢出矣。

(註八)

蔡且認為，書法藝術產生的根源是自然界的陰陽變化，書法寫作的起伏、藏露、

始止、方圓、內外、上下、虛實、疏密、嚮背、濃淡、縱斂、斷續、輕重、提

按、轉折、曲直、長短、正斜等形勢，無不是陰陽相反相生規律的體證(註九)

唐代書法家李陽冰的書法觀念，也受到天人合一思想的深刻影響，他說:

學害者之得力，不徒在書也;于山川天地，可以得方國流峙之

形;日月星辰，可以得昭回經緯之度;雲霞草木，可以得卷舒

3 
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秀出之態;衣冠文物，可以得周旋揖讓之容:眉目口耳，可以

得喜怒哀樂之情;蟲魚禽獸，可以得屈仲飛動之趣;骨角齒牙，

可以得安排分合之方;雷電風濤，可以得驚馳海湧之勢。 u主

一 0)

大千世界中，山川天地、日月星辰、 雲霞草木、蟲魚禽獸、雷電風濤等等現象，

各有其形態，從中可以獲得審美經驗，領會到種種藝術韻律。在李陽冰的審美

經驗中，書法藝術和自然是融合在一起的。

天人合一的思想，不僅在書法的形勢上表現出來，書法家的情感，也與自

然共感相應，交融和合﹒韓愈〈送高閑上人序〉

往時張旭善草書，不治他技。喜怒、窘窮、憂悲、愉快、怨恨、

思暮、甜醉、無聊、不平，有動於心，必於草書焉發之。觀於

物，見山水崖谷、鳥獸蟲魚、草木之花實、日月列星、風雨水

火、雷霆霹靂、歌舞戰門，夭地事物之變，可喜可愕，一寓於

書。(註一一)

書法作為一門表現藝術﹒是書法家心靈的外化，也是一種和大自然交融的方式。

它將某種自然形象或生活形象，轉化為抽象的線條形式(註一二) .因此，當

天地事物之變激發了書法家的情感，產生喜愕的變化，形成審美意象，化為抽

象的線條形式，書法家於此與自然交融為一。反而言之，書法家因其情感的鼓

盪，融情於物，形成審美意象，再化為抽象的線條形式，而達到物我交融的境

界。

4 
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書法家的審美經驗中，涵融了天人合一的思想，因此，書法作品可以說是

一種有意義的形式。當欣賞者面對書法作品時，自然會有天人合一的審美體驗，

在腦海中形成審美意象。當欣賞者將其審美意象表達出來時，就出現圖象式的

批評了。於是，小而最基本的點、畫，可以「如高峰墜石」、「如千里陣雲J

(註一三) .在精神上與自然的物形物態一致;大而書法家作品的整體風格，

如「蕭子雲書如土林春花，遠近瞻望，無處不發。」、「崔子玉書如危峰阻日，

孤松一枝，有絕望之意。」、「師宜官書如鵬羽未息，翱翩自逝。」、「韋誕

書去17ft威虎振，劍拔弩張。」、「索靖書如飄風忽舉，驚鳥乍飛。」、「孟光

祿書如崩山絕崖，人見可畏。 J (註一四)也與自然的形象相符應。

漢字的創造起源於象形，與自然的關係非常密切，後來文字的演化，雖然

象形性日漸淡化，六書中的指事、會意固然不是物形，後起的書體，楷、行、

草更是遠離物形，使漢字從具象性的描摹轉變為抽象性的符號。然而，在誕生

期所積澱下來的象形意識，依然隱曲地貫注到抽象的符號中(註一五)。所以，

書法家與書法欣賞者自然認為漢字的點畫與結構，和外在的物形物態有著一致

性。在此意識基礎上﹒天人合一思想又深刻的影響到書法家的觀念，自然韻律

都融化在筆墨韻律中，於是欣賞者很容易從書法作品聯想到山水、花鳥、木石、

蟲魚等自然形象，創造出諸多審美意象，出現了圖象式的批評。

(二)書法的空間立體感

書法兼具造形藝術(空間藝術)和表情藝術(時間藝術)的優點(註一六)

所以，很早之前，人們就認為書法通於畫法，繪畫藝術重視空間的經營，書法

亦然。

漢字由點畫連貫穿插而組成，書法作品中，每一個字的結構都要求虛實相

生，考慮空間的分布和組織，空白處也是一個字的組成部分，和有形的筆墨同

5 
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樣重要(註一七) .徐浩〈論書〉言:

字不欲疏，亦不欲密， ......疏肥令密，密瘦令疏，斯其大經矣。

(1主一八)

由於漢字的筆畫繁簡千殊萬別，因此，形體上就有疏密的不同，此時，書法所

要用心的，就在於空白的經營布置，藉著空白處的調節，使得筆畫繁多的字，

不會感覺擁擠，而筆畫少的字，則不會感覺疏離。這種計白當祟，虛實相生的

構字原理，使得每個字都像是一座園林或建築'充滿了空間立體感，這自然容

易引起欣賞者有關空間的聯想，出現圖象式的批評。

除了個別字的布白，整幅作品中的字與字、行與行之布局，以及個別字的

點畫結體，因為講求但仰顧盼，陰陽起伏，相承相映，因此，一幅書法作品就

像一泓波瀾漪潤的流水，或一曲節奏分明的樂章，形成躍動性的空間美(註一

九) .就如釋智果〈心成頌〉所言:

軍精一字，功歸自得盈虛:向背、仰覆、垂縮、回互不失也。

統視連行，妙在相承起彼:行行皆相映帶，聯屬而不背達。

(註二0)

又如偽歐陽詢〈三十六法〉之論:

避讓:避密就疏，避密就易，避遠就近，欲其彼此映帶得宜。.

相讓:字之左右，或多或少，須彼此相讓，方為盡善。

6 
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粘合:字之本相離開者，即欲粘合，使相著顧揖乃佳。

意連:字有形斷而意連者。應副:字之點畫稀少者，欲

其彼此相映帶，故必得應副相稱而後可。朝揖:凡字之

有偏旁者，皆欲相顧。相管領:欲其彼此顧盼，不失位

置，上欲獲下，下欲承上，左右亦然。應接:字之點畫，欲其

互相應接。(註二一)

這些理論說明，書法家依據虛實相生、計白當黑的原理安排每個字，除了靜態

的空間布置，更注意到動態的經營，因此，每個字也都是一個流動的空間，形

成動靜兼具，蘊涵多層的美感，使得欣賞者的空間聯想更加豐富，這當然有利

於圖象批評的產生。個別的字孤立的看，各自具有獨立的空間，而在整幅書法

作品中，字與字、行與行之間，又共同構成一個整體的空間，每一字、每一行

都不是獨立的存在，而是與其他字、其他行相連相倚的部分。而當我們欣賞藝

術作品時，會有遠觀和近察兩種方法，就一幅書法作品的鑑賞而論，個自IJ字的

品評就是近察，而字與字、行與行之間，以至整幅作品的品評，則是遠觀。在

遠而觀之時，由於視境極大，運動的時間比較長，於是，鑑賞者心靈中更容易

出現概括性的圖象，或像金現壁海，或{象朝陽鳴鳳，或如崇山峻嶺，或似凌雲

巨瀑，或像聽雨旋風(註二二)

總之﹒由於具有空間藝術的特性，以及書法線條的旋律和節奏，書法雖然

不是具體的物象，卻能刺激欣賞者的想像，聯想到客觀的物象，出現圖象式的

批評。

(三)格式塔特質 (Gestalqualrtut)

7 
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格式塔特質 (Gestalqualrtut) 一詞是奧地利心理學家埃倫菲爾斯 (c.

VonEhrenfeles) 在〈論格式塔特質〉一文中首先提出的。他經由音樂曲調的研

究，認為音樂決非僅僅是曲調音響的總和，音樂中的曲調旋律，除了一系列的

音響外，還有別的東西，這種東西就是“格式塔特質"。無論是一首樂曲的旋

律，一幅繪畫，或一首商賴體詩 (sonnet) 所真有的品質，也就是這種格式塔

特質(註二三 )

埃倫菲爾斯的理論，後來在德國發展成一派心理學，叫格式塔心理學

(GestaltPsychology ) .中文義譯為完形心理學。所謂“完形即將德文

“Gestalt" 一詞義譯，其意兼含「完整」與「形式」二義。完形理論的特點，

在於強調一個有組織的整體，它的特性是由其內部的全體性質所決定，它本身

是一種真體的存在，而非各部分相加的總和。認為知覺的主要條件在組織的整

體，而非組織中的部分，人類行為乃由其所處的全體情境所決定，非由個別情

境所決定。行為全體往往大於或小於部分之和，但決不等於部分之和。因為，

當部分在組成全體時，可能失去其部分的特性，也可能獲得若平新的特性，它

不再是原來那個獨立自主的部分，而是隸屬於全體的部分。當部分組成全體時，

它也許增加了力量，也許減少了力量。在全體中，它的力量的增滅，完全要看

全體組織的型式如何來決定，去日母親面孔不等於眼、耳、口、鼻等相加之和，

而是一個有組織、親切、溫暖、慈祥的整體，是一個「完形」。因此，我們總

是把知覺的刺激當作整體，而非部分(註二四)

格式塔心理學反對元素主義之分析而強調整體組織一一整體質，指出了藝

術整體情境的存在，是超越於構成元素而存在，而美學家將知覺完形(整體)

理論用於審美心理研究，提出審美知覺具有整體性的特點(註二五) .頗適合

用來說明圖象批評產生的原因，黃永武先生說:

8 
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圖象批評充分展示出中國人的哲學思維，中國人的哲學思維重

視綜合，而不重視分析;喜歡含混而不喜歡明確;喜歡直覺而

不喜歡剖解;喜歡簡要而不喜歡冗脅。故圖象批評只喜作畫龍

點睛式的一筆。也因為如此，圖象批評的妙處及難度，也就全

靠批評者的高深素養，有能力融會被批評者作品的全部，簡化

為一幅涵融優缺點的圖象，務期一語中的，境界全出，才是圖

象批評家的絕活。(社二六)

雖然格式塔(完形)特質理論，主要是講知覺經驗的整體性特徵，屬於淺層心

理學，而黃永武認為圖象批評是中國人的哲學思維方式，但是中國人的哲學思

維方式，還是與知覺經驗脫離不了關係(註二七) .所以，圖象批評之出現，

與知覺經驗之格式塔(完形)特質不能說沒有關係，試以朱仁夫評清朝張照

〈書李商隱東還詩〉行書作品來看:

在這幅字跡中，我們仿佛看到了他“樹老風聲古，游子忠故歸"

的情態;仿佛看到了他“蘭卒步徐馬，無可問靈氣"的意趣;

仿佛看到了“殿閣山林同老死，太平無用卻堪憐"的心境。李

商隱在此詩中說“十年常夢采華芝"張芝也是一樣的心態，

但是世事卻總不如人意，不得已而“歸去嵩陽尋舊師"在佛

家禪意中尋找精神寄托。此幅字行中帶草，出筆固渾雄健，墨

韻濃潤，偶有枯筆，于牽絲回環處更覺神采飛舞。張書常以溫

潤出勝，此獨以米蒂荒率之筆出之，令人刮目。(註二八)

這一段書法批評文字，用了三幅圖象，指出清朝康熙、乾隆年間書法家張照

9 
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〈書李商隱東還詩〉行書作品中蘊含的情態、意趣與心境，這三者是綜合整幅

作品的出筆、墨韻、書體、布局﹒等多項因素而得到的感受與評斷，可見

圖象批評與吾人知覺經驗的格式塔特質息息相關。接著再看朱仁夫評翁方綱的

書法:

翁書法特色是整體風格達貫柔和，循規蹈矩，溫婉淳厚，不激

不厲，如盛德君子，遙而望之，標格成儀，清秀端偉;近而察

之，容止雍穆，氣體充手口，挫之不怒，惕之不驚，誘之不移。

翁氏用墨濃淡、粗細富有變化，運筆重頓輕提，疾徐有節奏，

形成了個人的特有風格。欣賞翁氏的作品，令人或聯想回環曲

折的小溪，或聯想清新明媚的松林，或聯想氣舒體和的夕照，

或聯想淡雅幽遠的晨曦，處處給人以優美甜潤的藝術享受。

(註二九)

在這段批評文字中，分別以「盛德君子」、「回環曲折的小溪」、「清新明媚

的松林J 、「氣體舒和的夕照」、「淡雅幽遠的晨曦」等人文圖象與自然圖象

來評斷翁方綱書法的風格，明顯是以作品的整體一一格式塔特質為對象所得的

感受。

書法的圖象批評，當然不全是就整幅書法作品為對象而立論，舉凡點畫、

結體、運筆、墨法、布白、行氣﹒等無不可以為之，但是，誠如劉正強所

丘I • 

人們欣賞書法作品總是從整體開始，被它的整個布局所吸引後，

10 
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再去欣賞一字一筆的細部，這樣從宏觀到微觀，再從微觀回到

宏觀，反覆玩味，這便是全部欣賞過程。(註三0)

根據美的分類來看書法，如果說點畫用筆是單象美，書法的結

字是個體美，那麼，書法的整體布局即章法，便是綜合美。章

法美離不開線條、結字之美，但不等於這二者的相加，而是它

們的昇華，它不受單象美和個體美的限制，去。果某一線條、某

個字有一點缺陷，不一定影響章法之美。人們從章法之美中欣

賞的是整個書法的氣勢和藝術構思，它高於個體美與單象美。

(1主三一)

書法是一種視覺藝術﹒劉息量說 r人類視覺之特性，是自動掌握人、寧、物

全體之關係。 J (註三二)圖象批評經常是在評量藝術作品的整體風格時出現，

書法國象批評之產生實有其心理的必然性。

個)審美通感

書法的圖象批評，也可以說是審美通感的顯示。所謂審美通感，是指審美

經驗中 r人的各種器官作用的溝通和轉換，即視覺、聽覺、味覺、嗅覺和觸

覺的感應與交通。 J (註三三)錢鐘書認為 r在日常經驗裡，視覺、聽覺、

觸覺、嗅覺、味覺往往可以彼此打通或交通，眼、耳、舌、鼻、身各個官能的

領域可以不分界限。顏色似乎有溫度，聲音似乎有形象，冷暖似乎有重量，氣

味似乎有鋒芒。 J (註三四)因此，錢鍾書就把「五官感覺在感受中互相挪移，

各感官交相為用，互換該官能的感受領域。 J (註三五)的現象定名叫「通感」

11 
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或「感覺挪移」、「感覺他涉」。在西方也有審美通感或通感的說法，英文中

rsynesthesiaJ 一詞即是指這種現象，國人或譯之為「共感覺」或「伴生感覺」

(註三六)。此外，英文中源自象徵主義詩人用語的 rcorrespondenceJ 一詞，

國人譯為「交響」或「冥合」、「感通J (註三七) .也是有關審美經驗中的

通感現象。

在佛教及其他典籍中，有不少有關通感現象的描述。佛教《楞嚴經﹒卷四》

中提到，六根(眼、耳、鼻、舌、身、意)清淨，斷了垢惑，就可以互相調換

使用，如眼根不單能見，而且能閩、能嗅、能嘗、能覺、能知。隨便任何一棍，

都具足其餘五根的作用，自在無礙。禪宗《羅湖野錄﹒卷一》言 r耳中見色，

鼻裡聞聲。 J <:五燈會元﹒卷一二》說 r鼻裡聲音耳裡香，眼中鹹淡舌玄黃。」

中國古籍《列子﹒黃帝篇》也說 r眼如耳、耳如鼻、鼻如口，無不同也，心

凝形釋。」這些都是通感的描述。

而在中西文學、藝術史上，也有不少審美通感的例子。唐朝詩人李賀〈天

上謠> : r天河夜轉漂回星，銀浦流雲學水聲。」、〈秦王飲酒> : r義和敲

日玻璃聲，劫灰飛盡古今年。 J (註三五) .李商隱〈天涯> r鶯啼如有淚，

為濕最高花。 J (註三六)這些詩都是在通感的情形下寫出來的。法國象徵主

義詩人波特萊爾於〈冥合 (correspondance) >中寫道 r有些馨香清新似孩

童肌膚，溫柔似木笛，碧綠似牧場，就像龍誕香、聽香、安息香與薰香，歌唱

著性靈與良能的狂喜。 J (註三八)亦是在通感下所寫的詩句。法國美學家顧

約 (I.M.Guyan 1854-1898) 也講過通感的經驗 r有一年夏天，在庇里尼斯山

襄攀遊大倦之後，我碰見一個牧羊人，向他索乳，他就跑到屋襄取了一瓶來。

屋旁有一小溪流過，乳瓶就浸在那溪裹，浸得透涼，像冰一樣。我飲這鮮乳峙，

好像全山峰的香氣都放在里面，每一口味道都好這好像是一部田園交

響曲，不從耳襄聽來，而從舌頭嚐來。. . . J (註三九)
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通感可以分為狹義與廣義的通感兩種，上述各感官間的溝通、聯覺是狹義

的通感，廣義的通感，是指各種文學、藝術之間的破題或出位(註四0) 。而

廣義的通感實是以狹義的通感為基礎而發生的，許天治說:

自然界中的聲、光、色、相，人生界中的興、衰、哀、樂，這

些聲音、色彩、形象、現象，雖然原本各不相謀，但經過感覺

(sensation) 與情緒的交相聯結，往往遙相呼應。由視覺得來

的印象，固然可以用視覺的媒材 (medium) 表現出來;相同地，

在經過心理上的共感覺 (synesthesia) 與審美上的移情作用

(ernpathy) ·也可以用聽覺或其他感覺的媒體來表現。一塊色

彩，可以感通為一個形象，也可以感通成一種音調。據此，只

要有能力傳達兩種不同藝術的內涵，只要能巧妙地運用兩種不

同藝街的媒體，則音樂與繪畫可以感通，繪畫典詩可以感通，

詩典音樂可以感通。而詩、音樂、繪畫亦可以與其他藝術感通。

(註四一)

這種說法，可以草書與舞蹈為例來印證﹒劉正強說:

唐代狂草大家張旭看了公孫大娘舞西河劍器以後，深符其神，

草書大進。所謂神，即舞蹈的神韻、力度。舞蹈者優美

的姿態、喜怒哀樂的感情，對草書的筆意都會有所啟示。.

張旭的狂草如驟雨狂風，氣勢奔放，正如舞蹈者大幅度的移步、

轉身、跳躍、奔馳、姿態萬千。舞蹈語彙有連續性，由開端、
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發展到結束總是通過一系列的相關形體動作來完成，這一特點

既表現出空間的形體美，和雕塑相近似;舞蹈的整體節奏，起

伏快慢又在時間中延續，典音樂相同。書法藝術線條的相互組

合變化，特別是草書，通過線條粗細、快慢、濃i炎、枯潤等變

化流動，和舞蹈更為接近。因此張旭觀劍器舞而領悟到書法道

理是完全可以理解的。(註四二)

這一段描述，說明張旭的草書創作受到公孫大娘劍器舞很大的影響，這就是不

同藝術類別之間的通感。

如上面所述，在審美經鞍中，感官與感宮、各種文學藝術之間會發生通感

的現象，書法家觀察自然形象或生活形象也會和其書法藝術產生通感的情形，

張旭自稱 r始見公主、擔夫爭道，叉開鼓吹而得筆法意，觀公孫舞劍器得其

神。 J (註四三 ) <宜和書譜》卷十九載懷素「一夕觀夏雲隨風，頓悟筆意。 J

(註四四)宋朝陳思《書小史》卷九亦記:

懷素授筆法於金石曹郁彤，都嘗謂懷素曰:草書古勢多矣，惟

太宗以獻之書去口凌冬枯樹，寒寂勁硬，不置枝葉。張旭長史又

嘗私謂彤曰:孤蓬自振，驚沙坐飛，余師而為書，故得奇怪，

凡草聖盡於此。懷素不復應對，但連叫數十聲曰:得之矣。顏

魯公嘗問師曰:夫草書於師授之外，師有自得之乎?師曰:貧

道觀夏雲多奇峰，輒嘗師之，夏雲因風變化乃無常勢。又遇壁

持之路，一一自然。顏公曰:噫!草堂之淵妙，代不絕人，可

謂聞所未聞之旨也。(註四五)
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在典籍所載，書法家因通感而書藝大進情形似乎很多，這些現象，大致都是廣

義的通感。

書法家因自然形象或生活形象的通感而表現在書法寫作上;反過來，欣賞

者則因欣賞書法作品而出現通感現象。欣賞者的通感，可能出現自然形象，或

者是生活形象。當欣賞者將通感所生的形象說出來時，就是所謂的圖象批評了。

試看南朝梁書法家袁昂〈古今書評> (註四六)的例子:

玉右軍書如謝家子弟，縱復不端正者，爽爽有一種風氣。

王子敬書如河、洛問少年，雖皆充悅，而舉體告拖，殊不可耐。

羊欣書如大家碑為夫人，雖處其位，而舉止羞澀，終不似真。

蕭子雲書如土林春花，遠近瞻望，無處不發。

崔子玉書如危峰阻日，孤松一枝，有絕望之意。

師宜官書如鵬羽未息，期翩自逝。

韋誕書如龍成虎振，劍拔弩張。

索靖書如飄風忽舉，鶯鳥乍飛。

皇象書如歌聲繞梁，琴人舍徵。

衛恆書如插花美女，舞笑鏡臺。

孟光祿書如崩山絕崖，人見可畏。

袁昂〈古令書評〉總共批評二十五家的書法，每一家都是用圖象加以批評，這

襄選錄十一家書評，其中圖象，包含人物、植物、鳥獸、聲音、山崖等種類。

這些圖象，是欣賞時出現通感而產生的形象，有靜態、動態的視覺形象，也有

聲音形象。

15 
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藝術欣賞是藝術創作的反溯。藝術創作的過程中，作者可能出現通感的現

象;藝術欣賞的過程中，欣賞者也可能出現通感的現象。創作時，通感所出現

的形象，最後成為藝術形象(作品)。欣賞時，通感所現的形象，也是一種藝

術形象，當欣賞者形之於言，或筆之於書，就是圖象批評。通感是審美經驗中，

經常會出現的現象，書法欣賞自然也會有這種現象，明乎此，可以說，書法圖

象批評是審美通感的結果。

(五)書法是情意的表現形式

沒有了情意，藝術就缺少了內容，只剩下外在的形式。要了解書法圖象批

評產生的原因，必須了解書法與情意的關係。

書法之為藝j銜，不像其他藝術直接創造人物或實物形象以表現情意，而是

以點線、結體、章法營構審美意象，表現書法家的情意，令人郭農聲說 r書

法家的創造，是將自己的情感體驗﹒寄寓於書法作品的線條及結構章法中。.

書法的藝術語言是線條，線條的徐疾快慢、枯濕濃淡、輕重組細，自fJ是書家情

感的表達 。 J (註四七)因此， 書法抽象的線條，就成為一種有意義的形式，

具有「形其哀樂，達於性情J (註四八)的抒情功能。唐朝孫過庭〈書譜〉說

王羲之「寫〈樂毅〉貝IJ情多佛鬱，書〈畫贊〉貝IJ意涉瑰奇. <黃庭經〉則'1白悍

虛無. <太師鐵〉又縱橫爭折。暨乎蘭亭興集，思逸神超;私門誡誓，情拘志

慘，所謂涉樂方笑，言哀巳嘆。 J (註四九)元人鄭拘言 r若日月雲露，若

蟲食葉，若利刀戈，縱橫皆有意象。 J (註五0) 清楚的表明，書法寄寓了書

家的情感體驗，而欣賞者則面對作品而產生審美快感。

書家以點線、結體、章法表現情意，其藝術形象與手法，古今人多所論述，

明代祝枝山說:
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情之喜怒哀樂各有分數;喜則氣和而字舒，怒則氣粗而字險，

哀則氣鬱而宇斂，樂則氣平而字麗。情有輕重，則字之斂舒險

麗亦有淺深，變化無窮。(註五一)

這是說，當情感喜悅時，所寫的字就顯得舒暢;憤怒時， 字就險勁;哀傷時，

字就收斂;快樂時，字就秀麗。 呂鳳子也說:

根據我的經驗，凡屬表示愉快感情的線條，無論其狀是方、園、

粗、細，其跡是燥、濕、濃、清，總是一往流利，不作頓挫，

轉折也是不露圭角的。凡屬表示不愉快感情的線條，就一往停

頓，呈現一種艱澀狀態，停頓過甚的就顯示焦灼和憂鬱感。有

時縱筆如“風趨電疾"如“兔起鵲落"縱橫揮研，鋒芒畢

露，就構成表示某種激情或熱愛、或絕忿的線條。(註五二)

令人陳振游評黃道周書法，也把書法與情意的關係講得很透徹:

他作書如戈載森厲，極強調緊迫的撤筆習慣，結構每不外拓以

見仇達，也不求柔潤以求新媚，在同是帖學風氣下的明代書壇

可謂獨樹一幟，其力量惑與壓迫感似乎反映出亂世顛沛的情態

來，既與文、董諸公的舒暢溫雅絕然有異，也與徐滑的粗放豪

邁拉開距離。我想，說他的不溫雅是由於生世艱難、屢興義旗

的戒馬生涯所致;說他的不狂放是因為疊遭兵敗、卒死大獄的

心情鬱所導，該不會是牽強比附吧? r險怪」二字，足以喻盡
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黃道用的書法特徵。(註五三)

這一段話指出，黃道周書法的用筆、結構、力量、風格等方面的特徵，與其身

世情感息息相關。令人郭農聲的評論文字也可為證:

書法家的創作，有各種各樣的情感體系，有的沉靜，有的冷峻，

有的狂放。欣賞弘一法師的書法，從其線條的不疾不厲、用筆

的種藉含蓄、結體的稚拙與平易中，我們彷彿感受到這位出家

的高僧的超逸脫塵與骨氣深隱，在情感系列中屬沉靜一類。

然而唐代的狂草大家，在書法史土稱為「顛張」的張旭，則是

一位滿含激情的書家，他在書法作品中把情感宣洩得淋漓盡致，

可謂前無古人，後乏來者。他的代表作《古詩四帖》是震古鎳

今的銘心絕品，線條的左奔右突，筆勢的一氣貫之，章法的蒼

蒼茫茫，顯示出他瘋瘋顛顛的狂放人格。面對它，怎不令欣賞

者產生出類似的激情? U主五四)

從諸多論證中，我們了解，書法是一種表達情意的藝術，沒有情意做為內容，

線條、結構、章法布局將無法成為有意義的形式。

了解了書法與情意的關係﹒以下就書法之為情意的表現形式，對於欣賞者

出現批評圖象之關係加以論證。從審美感知以至審美創造完成的過程凶以分析，

書法家藉著線條、結構、章法布局等抽象形式，創造其審美意象。在美感的形

成、傳達、創造過程中，情感一直在其中作用，而潛藏在作品中，所以，一系

列散漫的意象，就聯結、聚合成和諧完整的意象體系，成為鑑賞者所欣賞的藝
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術形象。而欣賞者面對書家所創造的藝術形象，則發生審美感知，促發審美情

感、想像與理解，進行審美再創造，產生新的藝術形象，書法批評所用的圖象，

就是這個新的藝術形象。因此，圖象批評之產生，是因為書法為情意的表現形

式。唐代書評家李桐真在〈書後晶〉評論王羲之作品，讓我們認識到書法中豐

富的情意，對於批評圖象產生之影響:

右軍正體如陰陽四時，寒暑調暢，巖廊宏敞，替裙肅穆。其聲

鳴也，貝IJ 鐘鏘金石;其芬鬱也，則高L氫蘭屠;其難徵也，則嫖

紗而已仙;其可親也，如!昭彰而在目。若草、行雜體，

如清風出袖，明月入懷，瑾瑜爛而五色，輔繡搞其七采，故使

離朱喪明，子期失聽。其飛白也，猶夫霧穀卷舒，煙

空照灼，長劍耿介而倚天，勁矢超騰而無地。又如松巖

點黛，蓊鬱而起朝雲;飛泉漱玉，灑散而成暮雨。(社五五)

李桐真從王羲之的書法形象中，經歷了豐富的審美體驗，因而浮想聯翩，產生

了天時圖象、景觀圖象、人物圖象、色彩圖象、聲音圖象、香味圖象、膚覺圖

象等多種審美圖象(註五六) ，這是王羲之的書法情意豐富所致。茲再舉吳禪

客評蔡襄〈謝賜御書詩表〉說明書法中蘊藏的情意，對圖象批評產生的影響:

昔人謂公書，三公衣裘冕立赤揖之上，令觀此帖，使人肅然增

敬，回應與顏、柳同年而語，可不秘藏耶! (1主五七)

蔡崇名評論說:

19 
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由於此帖為君護呈給皇上的表奏，書寫時，一定特別敬謹而用

力，而且心懷感恩，又逢四十一歲之時，書法正臻成熟，因此，

能將一筆一畫做到完美無缺，間架也經刻意安排，特別顯得圓

潤精巧我們可以窺見筆畫的完美和間架的奇巧，其

用筆圓缺，筆力內斂，更顯得越藉閒雅，道美至極

吳氏從全幅而觀，體悟到種藉的一面，遂有「肅然增敬」之惑。.

鮮于樞看了也說 í藹然忠敬之意見於聲畫。」正是此意。

(社五八)

由以上兩則評論，我們看到吳禪客因欣賞蔡襄的〈謝賜御書詩表〉書作，引起

「肅然增敬」的情意，這種情感與蔡襄書寫時「敬謹感恩」的心情是一致的，

因此，在吳禪客的腦海宴，就出現了「三公衣裘冕立赤輝之上」的圖象。可以

說，蔡襄的情感藉著筆畫、間架等形式表現出來，使吳禪客經驗了同樣的情意，

以致引發想像，而產生審美圖象。

劉正姐說 r賞書先要賞人，這是欣賞的靈魂。其次是看作品。人品和作

品加起來，才是書法欣賞的全部內容。 J (註五九)又說 r一切藝術都要表

現作者的個性，在各種藝術中，最能表現作者情志的便是書法。 J (註六0) 書

法作為一種藝術形式，它的特徵就是抽象性和表情性，而它表達情意的方式，

不是直接、明白、具體的說出，因此，它的感染性十分隱晦，其中顯現的意象，

充滿朦朧性和不確定性，是故，欣賞者可以自由馳騁想像，聯類無窮，化抽象

為具象，創造出許多審美國象(註六一)

的文本的開放性
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文藝創作與文藝欣賞是方向相反的審美活動。創作是把生活形象改造成作

家的經驗與心靈的表現形式一文本;而欣賞則把作品的藝術形象改造成讀者的

經驗與心靈的表現形式(註六二)。由書法作品而產生書法批評的闡象，經過

一段再創造的過程，它的原因在於書法作晶一文本的開放性(註六三)

葉朗曾論析文本的開放性在創作與欣賞之間的意義:

作者的審美意象活動產生文本，文本成為欣賞活動(也是一種

審美意象活動)中的客觀東西。文本在審美意象活動中要開放

和展示一個世界。這個世界就是意象，或者稱為意向情境。一

旦把這個世界向我們開放呈現了，我們認識和溝通了文本所勾

勒和建構的這個世界，我們窺見了意象，文本也就轉化為審美

對象一一這就是閱讀。藝術作品有一個重要的特性一一等待閱讀，

正如器具有一個重要的特性一一等待使用一樣。一個劇本等待著

上演，一本樂譜等待著演奏，因為它們只有在土演和演奏時才

告完成。欣賞者從文本中窺見意象這一事實，已經說明

他進行了一次創造性的構成活動。這一活動雖然沒有外在的操

作行為，但並非完全沒有身心一體的操作。比如說，它完全可

能外靜內動地重被了一遍藝術家的操作過程，去口中國書家的讀

帖。欣賞者的創造性還表現在他必須「蹈虛攝影」、「搏虛成

實J 填充或完成作品中有意無意留下的空白。他必須把那些

中止、跳躍、飛白，都作為充滿意極的對象，從而將作品中的

有、無、虛、實，結為一象，融為一境。(註六四)
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文本的開放性，誠如葉朗所言，它是一個意象世界，由有形可見的實象和潛藏

不見的虛象結合而成，它對欣賞者開放，等待欣賞者蹈虛攝影、搏虛成實，將

虛實、有無結為一體，融為一境，文本的創造才告完成。以下就書法作品欣賞

的例子，說明文本的開放性所導致的審美心理歷程。

歐陽情〈集古錄〉跋王獻之法帖:

余嘗喜覽魏晉以來筆墨遺跡，而想前人之高致也。所謂法帖者，

其事率皆弔哀候病，敘嗎?離，通訊間，施於家人朋友之間，不

過數行而已。蓋其初非用意，而逸筆餘興，淋漓揮混，或新或

醜，百態橫生，披卷發函，爛然在目，使人驟見驚絕，徐而視

之，其意態愈無窮盡，故使後世得之以為奇玩，而想見其人也。

(註六五)

當書法家完成作品後，作品成為文本，欣賞者首先注意到文本時，發生審美感

覺，之後將感官所獲得的資料賦予某種意義，並認知其間的關係或作品的整體，

而引起個人知覺到欣喜、愛慕、悲傷、好奇、疑惑等情感，個體再從這最初的

審美知覺所引起的感情，繼續品味欣賞，對欣賞對象作審美判斷，再由此判斷

而引起個人的讚嘆、愉悅或滿足感，接著，判斷後所發生的感情，又會激發欣

賞者對於書法作品的內涵進行探索，而激起另一種感情，此時欣賞者依據自己

的生活經驗和過去的審美經驗來展開想像，而體驗到創作者的心境，或創作者

本人所沒有體驗的意境和意義，創造出審美意境，並經由這種探索而興起一種

理解後的滿足感、愉悅感，或其他與作品內涵相應的感情，此時欣賞者如果將

其審美意境用圖象來表示時，就是批評圖象。歐陽惰的文字描述就是閱覽文本

之後的心理歷程，他只差沒有創造一些圖象而已(註六六)。底下兩則例證，
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則可以看到書法文本的開放性，與鑑賞者批評圖象的關係。李昭妃評蘇軾〈武

昌西山贈鄧聖求詩帖〉大行書:

東坡晚年獨與顏魯公周旋並驅，而步不許退也。長i大幅，風

吹雨灑，如掃敗壁，十目注視，排肩爭取，神氣不動，兀如無

人，譬緒解衣磅哼，未嘗見舟，而操之莫如為我，莫如為人，

非神定氣閑，孰能為之!必曰三折為波，隱峰為點，正如團土

作人，刻木似鴿，復何神明之有這主六七)

蔡崇名論析:

東坡於元豐三年流誦黃州，在黃州四年，嘗遊武昌西山，並觀

賞鄧聖求所題墨蹟。是時東坡遭貶，流放僻壤速地，而聖求受

寵，實處廟堂之上。二人際遇之別，有如天壤。而哲宗元祐元

年，東坡以七品服入侍延手口，改賜銀排，不久又除中書舍人，

再進翰林學士，如制詩，不到二年之間，竟與聖求對掌詩命，

一起出入禁林，實不能沒有感觸，東坡乃作詩相贈。

此帖書法古雅而縱逸，極盡變化之能事，自第一行起，字體逐

漸變大，筆畫逐漸加粗，字體大小相間，筆畫粗細交錯，土下

氣勢一貫，左右北牡相得，姿態萬千，行間疏密相間，每行有

少至三字，而多至七字者，而筆筆用力，字字有法，真是「出

新意於法度之中，寄妙理於豪放之夕扣。(註六八)
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李昭妃鑑賞蘇軾〈武昌西山贈鄧聖求詩帖〉大行書，出現了一幅匠人兀如無人，

解衣磅磚，操刀造舟的圖象，由蔡崇名之分析得知，是因筆畫、字體、上下氣

勢、行間疏密、筆力等形式及東坡的身世感觸虛實相結合所構成的書作(文本)

形成一個開放的空間，使讀者在審美活動中，經驗了東坡的情感，促發其想像

力，進行審美創造，因而產生了一幅審美圖象。再看蔡崇名賞析蘇軾〈南軒夢

語帖〉之語:

此帖乃東坡清晨土朝前，假寐所夢見，正與家鄉父老相處，其

樂融融之景象，莫非身在朝廷而心繫田園了，因為此時所思的，

乃是「坐於南軒，對修竹數百，野鳥數千J 正是東坡晚年心

境的寫照，他已無意仕途，只求淡泊恬靜的生活，書法也特別

閒雅有致了。......觀其運筆極有法度，筆畫粗細相間，結體精

緊而布白寬舒，筆勢復靈動飛舞，秀麗端莊，可愛至極，亦是

二玉風格，王履道說 r東坡尺蹟押書，姿態橫生，不矜而析，

不束而嚴，不較而豪，蕭散容與，霏霏如甘雨之霖，森辣掩映，

熔熄如從月之星，好餘宛轉，繞纜如縈繭之絲，恐學者所未至

也。」這一段話，雖然未免玄妙，但是對於此帖的欣賞，卻給

予我們極大的啟示，實甚難得。(註六九)

析論中引述王履道的三個批評圖象，王履道之所以會想到這三個圖象，依蔡崇

名之分析所知，是作品文本的運筆、筆畫、結體、布白及筆勢等因素，加上其

中寓藏的情感，形成一個開放性的空間，王氏依其個人的書法修養，加上對東

坡身世的理解，體驗了東坡當時的心境，因此引生了想像力，腦海中就出現了

三幅圖象。
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書法作品的形式，是書法內容的存在方式，書法內容包含書家的精神氣質、

思想感情、審美意識。形式受內容所決定，而形式顯而可見，內容則隱而不顯，

然而，由形式可以玩味內容，唯因形式是抽象的、模糊不確定的，所以，它是

開放的，容許讀者自由索解，而為了化抽象為具象，欣賞者就常常以圖象來詮

釋。從這一意義上說，中國書法確實具有藝術符號的性質和功能。

三、~土 至五
一一 11 口 口口

書法圖象批評從開始到現在，兩千多年來一直沒有間斷過，雖然它被批評

欠缺精密的分析、缺乏系統、模糊朦朧、不夠真體明確，然而，它的性質是美

感的批評，也是創造的批評，這使得圖象批評深深契合藝術的本質與審美的心

理要求。本文從審美的觀點分析書法圖象批評產生的原因，提出中國人的天人

合一觀、書法的空間立體感、格式塔特質、審美通感、書法是情意的表現形式、

文本的開放性等六個因素，說明書法圖象批評之所以產生的原因，由之發現，

書法圖象批評之所以不斷的、廣為人們所使用，有其哲學、藝術與心理的基礎。

其中，天人合一觀是哲學的因素，書法的空間立體感是藝術的因素，格式塔特

質、審美通感、書法是情意的表現形式、文本的開放性則屬於審美心理的因素。

雖然是分屬於哲學、藝術與心理的層面，但它們都是屬於審美的內容。因此，

可以說，書法圖象批評是審美的一種形式。
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附註

註一:崔環〈草勢〉原書已亡，現存西晉衛恆的〈四體書勢〉中。〈四體書勢〉

一卷. (晉書﹒衛恆傳》及華正人編《歷代書法論文選) (台北:華正

書局. 1988) 全錄此篇。

註二 :見黃師永武(愛廬談文學) (台北:三民書局. 1993) ﹒頁209 。

註三 :同上。

註四:同上。

註五:圖書批評又叫「形象批評」﹒因為這種批評所用的方式是「譬喻 J 所

以有人稱之為「譬喻品評」、「比喻品題」或「象徵批評」。又因這種

批評完全仰賴品評者會心的直覺自然感悟，著眼於「整個印象 J .因此

也有稱為「直覺批評」、「印象批評」。而因圖象批評內容不外「意」

和「象」兩個概念，又有稱為「意象批評」。另因圖象批評所用的圖象

是批評者的審美創造，表達了批評者的美感﹒因此又有人稱之為「創造

的批評」或「美感的批評」。以上參酌黃維棵《中國詩學縱橫論:> (台

北:洪範書店. 1982) 、《中國古典文論新探:> (北京:北京大學出版社，

1996) 二書及黃永武《愛盧談文學》之論述。本文以為「圖象批評」 一詞

具體、醒目、易懂﹒又能表現其意義，因此力日以採用。

註六:漢末以來，重視人物精神，對人物精神風格喜作形象曹喻，或借壯麗景

物，或取珍禽異獸﹒或用貴重寶器，如《世說新語﹒賞譽》載 r王或

云:太尉神姿高徹，如瑤林瓊樹﹒自然是風塵外物。」、「陳仲舉嘆曰:

若周子居者，真治國之器。譬諸實劍，貝IJ世之干將。」、「世目李元禮:

誰設立日勁松下風。」 、《容止篇》載 r有人歎王恭形茂者﹒云:濯濯

如春丹柳。」等，俯拾皆是。

註七:這種思想在《周易﹒繫辭傳》講得非常多。

註八:見《歷代書法論文選》。

註九:參陳振攝(書法學》下冊(台北:建宏出版社. 1994) .頁763 。

註-0: 見李 〈書法藝術所具現的人格意義> (文建會(紀念顏真卿逝世

一千二巨年中國書法國際學術研討會論文集》﹒ 1987年6月)引《清人
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